NARVA PAHKLIMAE GUMNAASIUMI POHIKOOLI OPPEKAVA
TEHNOLOOGIA

1. Uldalused

1.1. Tehnoloogia padevuse maiidratlemine ning po6hikooli lopetajate oodatavad
padevused.

Tehnoloogiavaldkonna Oppeainete Opetamise eesmirgiks pohikoolis on kujundada
Opilastes eakohane tehnoloogiapddevus: suutlikkus tulla toime tehnoloogiamaailmas,
moista tehnoloogia arengusuundumusi ning seoseid teadussaavutustega; omandada
tehnoloogiline kirjaoskus tehnoloogiavahendite eakohaseks, loovaks ja innovaatiliseks
kasutamiseks, 10imides mottetodd kaelise tegevusega; analiiiisida tehnoloogia
rakendamisega kaasnevaid voimalusi ja ohte; jérgida intellektuaalomandi kaitse ndudeid;
lahendada probleeme, 10imides mottetodd kielise tegevusega, ja viia ideid ellu
eesmargiparaselt; tulla toime majapidamistoddega ja toituda tervislikult.
Tehnoloogiavaldkonna ainete Opetamise kaudu taotletakse, et pohikooli 16puks dpilane:

1) tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavdimalusi arukalt ja
loovalt;

2) ndeb ja moistab loodusteaduste ning tehnoloogia arengu seoseid ning véljendab oma
arvamust tehnoloogia arengu ja tdomaailma muutumise kohta;

3) ndeb kielises tegevuses ja mottetoos vOimalust igapdevaelu mitmekesistada ning
praktilisi probleeme lahendada;

4) valib ja analiilisib tehnilisi ja loovaid lahendusi ning nendega kaasnevaid mojusid ja
ohte;

5) oskab lugeda ja koostada lihtsat joonist ning juhendit, on suuteline iilesannet esitlema
jaoma arvamust pohjendama;

6) arvestab esemete disainiprotsessis nende kujunduse seost funktsionaalsuse,
esteetilisuse ja kultuuritraditsioonidega;

7) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, tdovahendeid ja toGtlemise viise
ning peab tdhtsaks to6vahendite ohutut ja materjalide sdéstlikku kasutamist;

8) oskab tooprotsessi kdigus suhelda ja teiste dpilastega koostodd teha;

9) rakendab meniilid kavandades ja analiilisides tervisliku toitumise pdhitddesid ning
oskab valmistada lihtsamaid tervislikke toite;

10) tuleb toime koduste majapidamistoodega;

11) omab iilevaadet valdkonnaga seotud elukutsetest ja ametitest minevikus ja tdnapéeval,
teab tootmise ja tootlemise valdkonnaga seotud edasidppimise voimalusi.

Pohikooli 1opetaja:

1) tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavdimalusi arukalt ja
loovalt;

2) nédeb ja mdistab loodusteaduste ning tehnoloogia arengu seoseid ning viljndab oma
arvamust tehnolooggia arengu ja tddmaailma muutumise kohta

3) ndeb kielises tegevuses ja mottetdds vOimalust igapdevaelu mitmekesistada ning
praktilisi probleeme lahendada;

4) analiiiisib ja valib tehnilisi ja loovaid lahendusi ning nendga kaasnevaid mdjusid ja
ohte

5) oskab lugeda ja koostada lihtsat joonist ning juhedit, on suuteline iilesannet esitlema ja
oma arvamust pohjendama



6) arvestab esemete disainiprotsessi nende kujunduse seost funktsionaalsuse, esteetilisuse
ka kultuuritraditsioonidega

7) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, toovahendeid ja tootlemise viise
ning peab tihtsaks todvahendite ohutut ja materjalide sadstlikku kasutamist ;

8) oskab tooprotsessi kdigus suhelda ja teiste dpilaste koostdod teha;

9) rakendab meniiiid kavandades ja analiilisides tervisliku toitumise pdhitddesid ning
oskab vamistada lihtsamaid tervislikke toite ;

10) tuleb toime koduste majapidamistoodega

11) omab iilevaadet valdkonnaga seotud elukutsetest ja ametitest minevikus ja tdnapéeval,
teab tootmise ja todtlemise valdkonnaga seotud edasioppimise voimalusi.

1.2. Tehnoloogiavaldkonna dppeained ja nende maht

Tundide arv klassiti

Oppeaine Niédalatunde klassiti

1.kl 2.kl 3.kl 4.kl | 5.kl 6.kl |7kl |8k | 9.k | kokk

I I u

To60petus 2 2/1 1 45
Tehnoloogiadpe 1 2 2 2 2 1 10
tus
Kaait6o ja 1 2 2 2 2 1 10
kodundus
I kooliaste

Tooopetus — 4,5 tundi nddalas,
kisitleb kisitod, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse algtddesid.

Il kooliaste

Tehnoloogiadpetus; kisitoo ja kodundus — 5 tundi nédalas.
Alates II kooliastmest jaotatakse dpilased soovide ja huvide alusel kahte dppegruppi:

1. kdsitoo ja kodundus,
2. tehnoloogia.

Oppegruppideks jagunemine ei ole soopdhine.

- omandatakse pdhilised t60- ja tehnoloogiavotted,

- arenevad instruktsiooni jargi tehtava t66 voi abimaterjalide kasutamise votted,

- igal aastal tdidetakse praktilisi toid,

- iildiste arutluste kdigus Opivad Opilased analiilisima to0protsessi, ndgema ja hindama
erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi, samuti andma hinnangut oma t6dle.

111 kooliaste

Tehnoloogiadpetus: késitdo ja kodundus — 5 tundi nédalas.




- tdidab teadlikul t66 organiseerimise alusel loodud loomingulisi t6id,

- peab kinni kinni toote arengu tsiiklist (informatsiooni kogumine, ideede leidmine, toote
planeerimine ja td0 ajaline ja tehnoloogiline jaotamine, t66 Idpetamine ning
presentatsioon),

- omandab teadmisi ja oskusi, mis on vajalikud igapdevaelus,

- Opib tervisliku toitumise aluseid ja balanseeritud mentiii koostamist,

- areneb kodumajanduse pidamise oskus,

- kriipsutab alla iimbritsevasse keskkonda sdistliku suhtumise kujundamise ja oma digusi
ning kohustusi teadva tarbija kasvatamise tahtsust,

- analiiiisib inimeste tarbijalikku kéitumist ja piiiitakse leida sidet ja vastuolusid inimeste
teadmistes tervise ja nende reaalse kéditumise vahel,

- Opilased Opivad tditma koduiilesandeid ja ndgema vajadust iga pereliikme nendest
osavotust,

- kasutab praktikas Oppeainetes bioloogia, keemia ja matemaatika saadud teadmisi.

1.2.1 Grupi oppeainete maht ja péimumine

Tehnoloogia

Tehnoloogia igapédevaelus; disain ja joonestamine; materjalid ja nende | 65% Oppetddst

t60tlus.

Tehnoloogia Oppimisel pannakse rohk kaasaegse tehnoloogia mdtteviisi,
ideaalide ja viirtuste moistmisele. Arvestades stabiilset arengut,
omandavad Opilased oskuse hakkama saada kaasaegses kiiresti muutuvas
tehnoloogiamaailmas. Nad Opivad aru saama ja analiilisima tehnika ja
tehnoloogia olemust, samuti ka nende osast iihiskonna arengus. Oppetdd
suunab neid vaimse ja fiiiisilise tegevuse seosele, samuti koolis Opitava
materjali ja elukeskkonna sidemete moistmisele.

Opilased tutvuvad tehnoloogia vdimalustega, dpivad analiiiisima tehnilisi
lahendusi, kasutama uusi materjale ja todvahendeid oma ideede
realiseerimiseks, samuti omandavad igapdevaelus vajaminevaid oskusi.

Kodundus (planeerib dpetaja kisitéd ja kodunduse dpetajatega. Oppetdd | 10% dppetddst
organiseerimisel toimub dppegruppide vahetus).

Kodunduse tundides Opitakse tervisliku toitumise aluseid, balanseeritud
mentili koostamist ja toidu valmistamis. Areneb kodumajanduse pidamise
oskus, analiilisitakse inimese tarbijalikku kaitumist, kriipsutatakse alla
timbritsevasse keskkonda sddstliku suhtumise kujundamise ja oma digusi
ning kohustusi  teadva tarbija kasvatamise tdhtsust, otsitakse inmeste
terviseteadmiste ja nende reaalse kditumise seoseid ja vastuolsid.

Oppeto6 toimub grupitéd vormis. See loob sobivad vdimalused sotsiaalsete
oskuste arenguks: heatahtliku ja osavotliku huvi kaasdpilaste vastu,
organisatsioonilise ja meeskonnatdoks vajalikud voimed ja oskused, samuti
ka oskuse analiiiisida ja hinnata t66d.

Projektialane t60 25% Oppetdost




Projektialase to0 raames on Opilastel voimalus valida kaks vdi enam korda
valikteema voi projekti aines. Valikteemad voi projektid vdivad olla nii
tehnoloogia Oppimise sfédrist kui ka késitod voi kodunduse valdkonnast.
Projektialane t60 voib pdimuda omavahel, teiste Oppeainete voi teiste
klasside projektidega, samuti ka iilekooliliste ja pikemaajaliste
koolidevaheliste iiritustega. Projektialased t66d valitakse kohalikke
traditsioone arvestades, uusi ja traditsioonilisi too6tlusi, samuti ka
sligavamat huvi teema vaatlemiseks arvestades. Projektialase t66 valdkond
moodustab iseseisva terviku, milles Opilastelt ei oodata eelnevaid teemaga
seotud teadmisi ja oskusi. Opilased vdivad teha valiku kahe dppegrupi
vahel vastavalt huvidele, soltumata sellest, dpivad nad tehnoloogiat voi
kisitood ja kodundust.

1.2.2 Kisit6o ja kodundus koosneb neljast valdkonnast

Kisitdo

- Omblemine

- kudumine

- heegeldamine

- viljadmblemine

43%

Kodundus (planeerib dpetaja  koos tehnoloogiadpetajaga. Oppetdd
organiseerimisel toimub dppegruppide vahetus).

Kodunduse tundides Opitakse tervisliku toitumise aluseid, balanseeritud
meniili koostamist ja toidu valmistamis. Areneb kodumajanduse pidamise
oskus, analiilisitakse inimese tarbijalikku kéitumist, kriipsutatakse alla
timbritsevasse keskkonda sééstliku suhtumise kujundamise ja oma digusi
ning kohustusi  teadva tarbija kasvatamise tdhtsust, otsitakse inmeste
terviseteadmiste ja nende reaalse kditumise seoseid ja vastuolsid.

Oppetd6 toimub grupitéd vormis. See loob sobivad vdimalused sotsiaalsete
oskuste arenguks: heatahtliku ja osavotliku huvi kaasdpilaste vastu,
organisatsioonilise ja meeskonnatooks vajalikud voimed ja oskused, samuti
ka oskuse analiiiisida ja hinnata t66d.

22%

Tehnoloogia GSppimine (organiseeritakse ~ Oppegruppide  vahetusega,
planeerib Opetaja koos tehnoloogiadpetajaga). Oppetdd organiseerimisel
toimub dppegruppide vahetus.

10%

Projektialane t66

Projektialase to6 raames on Opilastel voimalus valida kaks voi enam korda
valikteema voi projekti aines. Valikteemad voi projektid vdivad olla nii
tehnoloogia Oppimise sfadrist kui ka késitod voi kodunduse valdkonnast.
Projektialane t66 vOib pdimuda omavahel, teiste Oppeainete vOi teiste
klasside projektidega, samuti ka iilekooliliste ja pikemaajaliste
koolidevaheliste iiritustega. Projektialased t66d valitakse kohalikke
traditsioone arvestades, uusi ja traditsioonilisi too6tlusi, samuti ka
sligavamat huvi teema vaatlemiseks arvestades. Projektialase t66 valdkond
moodustab iseseisva terviku, milles Opilastelt ei oodata eelnevaid teemaga

25%




seotud teadmisi ja oskusi. Opilased vdivad teha valiku kahe dppegrupi
vahel vastavalt huvidele, sdltumata sellest, Opivad nad tehnoloogiat,
késitood voi kodundust.

Oppeaine osade Oppimise jirjekorra Oppeaasta jooksul planeerib dpetaja koos
tehnoloogiadpetajaga.

Planeerimine, t60 organiseerimine, rahvakunsti aluste ja materjalide Oppimine
labivoetavate teemadena on seotud nii kohustuslike todliikidega kui ka valikteemade ja
projektidega. Valmistades ette {iht valdkonda praktilise t66 raames, voib ihendada mitut
tooliiki.

Ainevaldkonna dppeainete Opetamise eesmark.

Tehnoloogiavaldkonna  dppeainete Opetamise eesmirk on tehnoloogiapiddevuse ja
tehnoloogilise kirjaoskuse kujundamine, mida peab valdama pohikooli Idpetaja.
Tehnoloogiline kirjaoskus kui oluline osa iildpddevuse kujundamisel on selgelt
vidljendatud valdkonnapiddevuse miidratluses.

Tehnoloogiavaldkonna pohimote on Opetada tehnoloogiaaineid paindlikumalt ning
labimdeldumalt, mis voimaldab Opilasel koduses majapidamises ja tulevases todelus
iseseisvalt ning edukalt toime tulla.

Opilane saaks iilevaate valdkonnaga seotud ametitest minevikus ja niilidisajal, vallates
infot selles valdkonnas edasidppimise voimaluste kohta.

Ainevaldkonna Kkirjeldus ja valdkonnasisene 10iming

Tehnoloogiavaldkonna Oppeainetes kujundatakse traditsioonilisel ja niiiidisaegsel
tehnoloogial pdhinevaid teadmisi, oskusi, viirtusi ning hoiakuid. Opikeskkond ning
oppekorraldus aitavad mdista timbritsevat esemelist maailma ning kultuuritraditsioonide
ja tehnoloogilise maailma arengut.

Ainevaldkonna Oppeained Opetavad ndgema kisitletavate teemade seost timbritseva
elukeskkonnaga ning soodustavad eri Oppeainetes ja elusfddrides omandatu praktilist
rakendamist. Opitakse mdistma toote loomisel  tekkivaid valikuid, leidma ning
kombineerima erinevaid keskkonnahoidlikke teostusviise ja neid analiilisima.
Niiiidisithiskonnas on olulisel kohal tehnoloogiline kirjaoskus. Tundides uuritakse ning
arutletakse néhtuste ja  olukordade iile ning kasutatakse erinevaid teabeallikaid,
ithendatakse loov mottet6d ja kdeline tegevus, mis on oluline inimese filisioloogilises
ning vaimses arengus.

Oppe kiigus innustatakse Opilasi esitama uusi ideid, kavandatakse, modelleeritakse ja
valmistatakse esemeid ning Opitakse neid esitlema. Uhiste arutluste kiigus Opitakse
eseme disainiprotsessi analiilisima, erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi ndgema,
kogema ja hindama ning oma t66le hinnangut andma.

Opitakse positiivselt meelestatud keskkonnas, milles tunnustatakse dpilaste piitidlikkust ja
arengut, toetatakse omaalgatust, ettevotlikkust ja loovust ning véirtustatakse Eesti ja
maailma kultuuriloomingut ja -tausta.

Opetus arendab t66- ja koostodoskusi, kriitilist mdtlemist ning analiiiisi- ja
hindamisoskusi. Erinevate rakenduslikku laadi tegevuste analiiiisimine aitab Opilastel
teha karjadriotsuseid ning leida meelepéraseid hobisid.

Tehnoloogiadpetuses on rohuasetus niilidisaegsel tehnoloogilisel mbdtteviisil,
toOmaailmas vajalike viidrtushoiakute ja -hinnangute kujundamisel. Sddstvat arengut
arvestades omandavad Opilased oskused tulla toime tidnapdeva kiiresti muutuvas




tehnoloogiamaailmas. Opitakse mdistma ning hindama tehnika ja tehnoloogia olemust
ning selle osa iihiskonna arengus. Opitakse siduma mdttetddd ja kielist tegevust ning
moistma koolis dpitava seoseid elukeskkonnaga. Ainedpetuse rikastamiseks kasutatakse
paikkonnas  pakutavaid vdimalusi. Oppesisu on pdimitud praktiliste probleemide
lahendamisega, eseme kavandamine ja valmistamine tunnis hdlmab kogu arendustsiiklit
idee loomisest toote esitluseni.

Kisitootundides Opitakse tundma erinevaid tooliike, millest on kohustuslikud
Omblemine, kudumine, heegeldamine ja tikkimine. Eseme kavandamine, t66
organiseerimine, rahvakunstitehnikate alused ning materjalidpetus on ldbivate teemadena
seotud nii kohustuslike tooliikide kui ka valikteemade ja projektidega.

Praktilistes toodes saab iihte eset valmistades ihendada mitu tooliiki.

Il kooliastmes keskendutakse eelkdige pohiliste toovotete ja tehnoloogiate omandamisele
ning juhendi jirgi tootamise vOi abimaterjalide kasutamise oskuse arendamisele. Igal
aastal tehakse praktilisi toid, mis voimaldavad opitud tehnikaid loovalt rakendada.

Il kooliastmes keskendutakse rohkem loomingulisele t66le ning t66 teadlikule
korraldamisele. Opetuses  jérgitakse tootearendustsiiklit teabe kogumisest, idee
leidmisest, eseme ning t60 ajalisest ja tehnilisest kavandamisest kuni toote teostuse ning
esitlemiseni.

Kodundusoppes omandatakse teadmisi ja oskusi igapdevaeluga toimetulekuks. Lisaks
praktilisele  toiduvalmistamisele Jpitakse tervisliku toitumise pohitddesid ning
tasakaalustatud mentiii koostamist.

Oppetdds arendatakse majandamisoskust, kujundatakse keskkonnasiistlikku ning oma
Oigusi ja kohustusi teadvat tarbijat, analiiiisitakse inimeste tarbijakditumist ning piititakse
leida seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kéitumise vahel.
Kodundusope loob head vodimalused rakendada néiteks bioloogias, keemias,
matemaatikas ja teistes dppeainetes omandatut.

Kodundustunnis Opitakse meeskonnana, mis loob sobivad vodimalused arendada
sotsiaalseid oskusi: heatahtlikku ja arvestavat suhtumist kaaslastesse, organiseerimis-
ning meeskonnatdoks vajalikke vdimeid ja {hise t00 analiiisimise ning hindamise
oskust.

1.4. Uldpidevuste kujundamise véimalusi

Tehnoloogiavaldkonna Oppeainetes kujundatakse traditsioonilisel ja niilidisaegsel
tehnoloogial pdhinevaid teadmisi, oskusi, viirtusi ning hoiakuid. Opikeskkond ning
Oppekorraldus aitavad moista timbritsevat esemelist maailma ning kultuuritraditsioonide
ja tehnoloogilise maailma arengut.

Ainevaldkonna Oppeained Opetavad ndgema kisitletavate teemade seost limbritseva
elukeskkonnaga ning soodustavad eri Oppeainetes ja elusfddrides omandatu praktilist
rakendamist. Opitakse mdistma toote loomisel tekkivaid valikuid, leidma ning
kombineerima erinevaid keskkonnahoidlikke teostusviise ja neid analiitisima.
Niiidistihiskonnas on olulisel kohal tehnoloogiline kirjaoskus. Tundides uuritakse ning
arutletakse ndhtuste ja olukordade {tile ning kasutatakse erinevaid teabeallikaid,
tihendatakse loov mottetdo ja kéeline tegevus, mis on oluline inimese fiisioloogilises ning
vaimses arengus.

Oppe kiigus innustatakse Opilasi esitama uusi ideid, kavandatakse, modelleeritakse ja
valmistatakse esemeid ning Opitakse neid esitlema. Uhiste arutluste kiigus opitakse
eseme disainiprotsessi analiiiisima, erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi ndgema,
kogema ja hindama ning oma t66le hinnangut andma.



Opitakse positiivselt meelestatud keskkonnas, milles tunnustatakse dpilaste piitidlikkust ja
arengut, toetatakse omaalgatust, ettevotlikkust ja loovust ning véirtustatakse Eesti ja
maailma kultuuriloomingut ja -tausta. 3

Opetus arendab t56- ja koostodoskusi, kriitilist motlemist ning analiiiisi- ja
hindamisoskusi. Erinevate rakenduslikku laadi tegevuste analiilisimine aitab Opilastel teha
karjadriotsuseid ning leida meelepéraseid hobisid.

Tehnoloogiadpetuses on rohuasetus niitidisaegsel tehnoloogilisel motteviisil, téomaailmas
vajalike viartushoiakute ja -hinnangute kujundamisel. Sddstvat arengut arvestades
omandavad  Opilased oskused tulla toime tdnapdeva  kiiresti muutuvas
tehnoloogiamaailmas. Opitakse mé&istma ning hindama tehnika ja tehnoloogia olemust
ning selle osa iihiskonna arengus. Opitakse siduma mottetood ja kielist tegevust ning
mdistma koolis dpitava seoseid elukeskkonnaga. Ainedpetuse rikastamiseks kasutatakse
paikkonnas pakutavaid vdimalusi. Oppesisu on pdimitud praktiliste probleemide
lahendamisega, eseme kavandamine ja valmistamine tunnis holmab kogu arendustsiiklit
idee loomisest toote esitluseni.

Kasitootundides Opitakse tundma erinevaid todliike, millest on kohustuslikud dmblemine,
kudumine, heegeldamine ja tikkimine. Eseme kavandamine, t60 organiseerimine,
rahvakunstitehnikate alused ning materjaliopetus on ldbivate teemadena seotud nii
kohustuslike tooliikide kui ka valikteemade ja projektidega.

Praktilistes toddes saab iihte eset valmistades ithendada mitu to6liiki.

Il kooliastmes keskendutakse eelkdige pohiliste toovotete ja tehnoloogiate omandamisele
ning juhendi jédrgi toGtamise vOi abimaterjalide kasutamise oskuse arendamisele. Igal
aastal tehakse praktilisi tdid, mis voimaldavad dpitud tehnikaid loovalt rakendada.

Il kooliastmes keskendutakse rohkem loomingulisele t6dle ning t66 teadlikule
korraldamisele. Opetuses jirgitakse tootearendustsiiklit teabe kogumisest, idee leidmisest,
eseme ning to0 ajalisest ja tehnilisest kavandamisest kuni toote teostuse ning esitlemiseni.
Kodundusoppes omandatakse teadmisi ja oskusi igapdevaeluga toimetulekuks. Lisaks
praktilisele toiduvalmistamisele Opitakse tervisliku toitumise pdhitddesid ning
tasakaalustatud mentiii koostamist.

Oppetdos arendatakse majandamisoskust, kujundatakse keskkonnaséistlikku ning oma
Oigusi ja kohustusi teadvat tarbijat, analiiiisitakse inimeste tarbijakéitumist ning piilitakse
leida seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kditumise vahel.
Kodundusope loob head voimalused rakendada néditeks bioloogias, keemias,
matemaatikas ja teistes Oppeainetes omandatut.

Kodundustunnis dpitakse meeskonnana, mis loob sobivad vodimalused arendada
sotsiaalseid oskusi: heatahtlikku ja arvestavat suhtumist kaaslastesse, organiseerimis-
ning meeskonnatooks vajalikke voimeid ja iihise t66 analiiiisimise ning hindamise oskust.
,»Tehnoloogia” grupi Oppeained, lisaks tldistele arutlemistele ja teoreetiliste teadmiste
saamisele, lisavad iildiste padevuste kujunemise protsessi igapdevaelu situatsioonide
harmooniat, koost6o kogemust ja erinevaid projekte.

1.5. Oppeainete 16imingu véimalusi teiste ainevaldkondadega

,»lehnoloogia” Oppeainete grupp tugineb teistelt Oppeainetelt saadud teadmistele
pakkudes vOimalust saavutada praktilistes tegevustes arusaamise sellest, et teadmised on
iiksteisega seotud ja neid kasutatakse praktilises elus. Abstraktsele analiiiisile lisanduvad
nidgemuse, 1ibitodtamise ja katsetamise voimalused, samuti ka nihtav tulemus. Oppeaine
alased projektid lubavad siduda dppeaine erinevad sfédre, kindlaks teha dppeainesisesed
seosed ja seosed teiste Oppeainetega.



Tehnoloogia ainevaldkond toetub teistes Gppeainetes omandatud teadmistele, pakkudes
voimalusi jouda praktilistes tegevustes arusaamisele, et teadmised on omavahel seotud
ning igapédevaelus rakendatavad.

Abstraktsele analiiiisile lisanduvad ndgemise, kompimise ja katsetamise vdimalused ning
silmaga ndhtav tulemus. Aineprojektid vdimaldavad 16imida tehnoloogiavaldkonna
Oppeaineid teiste ainevaldkondadega, luua seoseid ainevaldkonna sees ja teiste
Oppeainetega.

Keel ja kirjandus, sh vodrkeeled. Opilastes kujundatakse oskust viljendada end selgelt
ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult. Teavet kogudes ja esitlusi koostades areneb
opilaste tehnoloogiline sdnavara. Opilasi suunatakse kasutama kohaseid keelevahendeid
ning jiargima Odigekeelsusndudeid. Oma t66d esitledes ja valikuid pdhjendades saavad
opilased esinemiskogemusi ning arendavad viljendusoskust. Opilaste tihelepanu
juhitakse kirjalike t6dde (nt juhendid, referaadid) korrektsele vormistamisele.
Tooiilesannete ning projektide jaoks vodrkeelsetest tekstidest teabe otsimine toetab
voorkeelte omandamist.

Matemaatika. Tehnoloogiaainetes kasutavad Opilased loogilist motlemist ning
matemaatilisi teadmisi. Opilaste arvutustel ja mddtmistel on praktiline tagajirg, vigu ja
nende tagajirgi mérgatakse kohe, moistetakse, et analiilis ning paremate lahenduste
leidmine on viltimatu.

Loodusained. Selleks et todtada erinevate looduslike ja tehismaterjalidega, on tarvis
tutvuda nende materjalide omadustega. Tehnoloogiadpetuses, kasitods ja kodunduses
puutuvad Opilased otseselt kokku mitme keemilise ja fiiiisikalise protsessiga.
Sotsiaalained. Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pohjuste teadvustamine
ja edasiste arengusuundade mdistmine aitab tunnetada inimiihiskonna arengut. Uhiselt
tootades Opitakse teistega 5 arvestama, kditumisreegleid jargima ning oma arvamusi
kaitsma. Opitakse mirkama ja hindama eri rahvaste kultuuritraditsioone.

Kunstiained. Erinevate esemete kavandamine ja disainimine ning valmistamine pakub
Opilastele vdimalusi end loominguliselt viljendada. Opitakse hindama uudseid ja
isikupdraseid lahendusi ning mirkama toodete disaini funktsionaalsust ja seoseid
kunstiloomingu ning kultuuritraditsioonidega.

Kehaline kasvatus. Praktilised iilesanded aitavad kinnistada terviseteadlikku kaitumist,
Opetavad arvestama ergonoomikapdhimotteid ning védrtustama tervislikku toitumist ja
sportlikku eluviisi.

1.6 Labivate teemade rakendamise voimalusi

Elukestev oOpe ja
karjdari
planeerimine.

Tutvumine tehnoloogia arenguga ja inimese rolli muutumine
toOprotsessis aitab tajuda pideva Oppimise vajadust. Oma ideede
realiseerimiseks tehniliste voimaluste valik, t60 planeerimine, samuti
t00 iiksi ja koos teistega aitavad arendada ja analiilisida oma to6alaseid
voimeid.

Erinevate Oppevormide kaudu arendatakse Opilaste suhtlus- ja
koostodoskusi, mida on vaja tulevases tooelus ja elukestvas dppes.

Umbritsev
keskkond ja
stabiilne areng

Toote valmistamisel on téhtis kasutada sadstlikult nii looduslikke kui ka
kunstlikke materjale. Tahelepanu pooratakse timbritseva keskkonna
suhtes sdistvate tarbijaharjumuste kujundamisele. Jiékide sorteerimine,
ressursside ja energia Okonoomia Oppetundides aitavad kinnistada
okoloogia-valdkonna teadmisi.

Kodanikuinitsiatiiv
ja ettevotlikkus

Voime initsiatiivi ja koostddd ndidata on tihedalt seotud antud grupi
Oppeainete sisuga. Oskus realiseerida oma ideid ja organiseerida t66d




on iiks pohiline antud Oppeainete grupi eesmaérkidest. Ettevotlikkust
toetavad oskuslikult realiseeritud projektid, mis annavad opilastele
voimaluse proovile panna oma voimeid.

Kultuuriline
identsus.

Tutvumine ainekultuuri, toitumiskommete ja traditsioonidega lubab
ndha kultuuride erinevust erinevates maailma paikades ja aru saama
oma kohast multikultuurilises maailmas. Opilased dpivad mirkama ja
kasutama rahvuslikke elemente esemete vormistamisel ja Opitakse
kasutama rahvuslikke elemente esemete kavandamisel.

Informatsiooniline
uthiskond.

Oma t60de planeerimisel ja informatsiooni kogumisel aineprojektide
jaoks Opivad Opilased kasutama einevaid informatsiooni kanaleid ja
hindama kogutud informatsiooni usaldusvééarsust. Interneti kasutamine
lubab kursis olla tehnoloogia uudistega ja tutvuda disainerite ja
meistrite loominguga kogu maailmas.

Tehnoloogia ja
innovatsioon.

Arutatakse intellektuaalse omandi kaitse kiisimusi ja vOimalusi
kasutada arvutit oma todde planeerimisel ja presenteerimisel. Opilased
Opivad esitlema oma t0id virtuaalses keskkonnas. Tutvumine
arvutijuhtimise automaatse varustusega ja voimalusel tootades sellise
varustusega, aitab see tunnetada kaasaegse tehnoloogia voimalusi.

Tervis ja ohutus.

Erinevate tooliikide osas on vajalik tutvuda tddohutuse reeglitega ja
arvestada ohutusnduetega. Tutvumine erinevate looduslike ja
slinteetiliste materjalide ja nende omadustega aitab teha ainevaldkonnas
valikuid, 1dhtudes tervise toetamisest. Oluliste teadmiste omandamine
tervisliku toitumise osas ja praktiline tervislike toitude valmistamine
loovad teadliku kiitumise aluse tervise hoidmiseks.

Viairtused
kolblus.

Oppeaine grupi dppeainete dppimisel kujuneb austav suhtumine tddsse
ja tootegijasse. TOO grupis annab véirtusliku kogemuse arvestada
iiksteise huvisid, kujundada organisatsioonilisi oskusi ja oskuse
lahendada vdimalikke konflikte. Labi etiketi-teemade vaatlemise
kodundustundides kujunevad praktilised oskused kéitumise osas
erinevates situatsioonides. Opilased &pivad aru saama kiitumise
valikute pdhjustest ja voimalikest tagajirgedest.

On rohutatud véairtustavat suhtumist uudsetesse lahendustesse, mis
arvestavad eetilisi ja 6koloogilisi tdoekspidamisi.

1.6.1. Kogu oppekava libiv teema

IT- vahendite kasutamise toimub igas kooliastmes. Selle all mdeldadpkse jargmist:
interneti kasutamine vajalikku info otsimiseks, uute tehnoloogiate omandamiseks ja uute
materjalide késitlemiseks ja tundma dppimiseks, tdode demonstreerimiseks, oma motete
ja ideede ellu viimiseks projektitod raames. Samuti tundides kasutavad Opilased
mobiiltelefone info otsimiseks st telefon on dppevahend eesmarki saavutamiseks. Soovi
korral v3ib Opilane oma t66d tutvustada interneti kaudu.

1.7 Oppetegevuse kavandamine ning korraldamine

Oppetegevuse planeerimisel ja organiseerimisel:

1) lahtutakse Oppekava baasvidirtustest, iildistest pddevustest, Oppeaine eesmarkidest,
Oppetdo sisust ja Oppetdd oodatud tulemustest, toetatakse integreerumist teiste dOppeainete
ja kogu kava ldbivate teemadega;




2) kindlustatakse, et Opilaste Oppekoormus (s.h. kodutdédde maht) oleks moddukas,
jaotuks vordselt kogu Oppeaastale ja jitaks Opilastele kiillaldaselt aega puhkuseks ja
huvitegevuseks;

3) antakse voimalus Oppida individuaalselt vOi koos teistega (iseseisev t00, tO0 paaris ja
grupis), et toetada Opilastes aktiivse ja iseseisva Oppimise harjumuse kujunemist;

4) kasutatakse diferentseeritud Oppeiilesandeid, millede sisu raskusaste soodustab
individualiseeritud késitlust ja tdstab motivatsiooni oppida;

5) voimalusel pdimuvad dppetddsse teised Oppeained tildoppe printsiipide kasutamisega;
6) Oppeplaani koostades arvestab dpetaja ka teistes Oppeainetes Opitavat materjali;

7) arvestatakse, et oppetegevus omab rakenduslikku suunda, teoreetiline osa tunnis ei
iileta 1/3 tunni mahust;

8) peetakse silmas, et teoreetiline ja praktiline osa vahetavad sujuvalt teineteist vilja,
soltuvalt Opilaste voimetest ja edasiliikumisest;

9) dpilased innustuvad oma arvamuse véljaiitlemisest, koos arutatakse dppimisega seotud
teemade iile ja pooratakse tdhelepanu véirtuste kasvatamisele;

10) jélgitakse, et Oppetdd oleks mitmekiilgne, lubaks omandada erinevaid tooviise ja
teemasid, lubaks proovida erinevate materjalide t66tlust ning tutvuda nende omadustega;
11) aktsent on tegevustel (Opilased Spivad kasutama lihtsamaid tooriistu ja —vahendeid,
tootlema materjale) ja loomingul (t06 / toote planeerimine, tdiustamine voi kaunistamine,
viimistlus);

12) kindlustatakse, et klassis oleks asjalik ja meeldiv tédatmosfdar opilaste loomingu ja
isikliku initsiatiivi toetamisega.

13) Tehnoloogiaainetes on rohutatud vdimalust kohandada dpet konkreetse klassi dpilaste
voimekuse ja huvide ning varasema ettevalmistuse jiargi. Viimane toetab ainedpetuse
16imimist huvitegevusega ja selle kaudu Opilaste individuaalsuse arvestamist.

1.8 Hindamise alused

Tehnoloogiavaldkonna Oppeainetes on hindamise eesmirk toetada Opilaste arengut,

innustada Opilasi sihikindlalt Oppima, suunata nende enesehinnangu Kkujunemist,

stivendada ja tekitada elukestvat kdsitdo- ja tehnoloogiahuvi, suunata ja toetada Gpilasi

haridustee valikul. Hindamine toetab Opilaste tehnoloogiapadevuse Kkujunemist,

tehnoloogilise kirjaoskuse arengut ja annab tagasisidet Opilaste individuaalse arengu

kohta, olles ldhtekohaks jérgneva oppe kavandamisel.

Hindamisel ldhtutakse vastavatest pdhikooli riikliku Oppekava iildosa sitetest ning

kasutatakse kujundavat ja kokkuvdtvat hindamist, ldhtudes piistitatud Oppetilesandest

ning kehtiva Oppekava sisust ja eesmérkidest.

Opilasi hinnates on olulised nii dpetaja sdnaline hinnang, numbriline hinne kui ka dpilaste

enesehinnang.

Tehnoloogiavaldkonna dppeainetes hinnatakse lisaks Opilaste edukat osalemist

aineoliimpiaadidel, konkurssidel, -iiritustel ja vdistlustel. 9. klassis v3ib Opilaste teadmiste

ja oskuste kokkuvdtvaks hindamiseks teha 16putdo.

Tehnoloogiadpetuses hinnatakse Opilaste tookultuuri, tehnoloogilist kirjaoskust ja eseme

kavandamist ning valmistamist:

1. suhtumist Oppetdosse, tookust, piitidlikkust ja jarjekindlust tihelepanelikust

2. koostodoskust, abivalmidust, iseseisvust t60 tegemisel

3. dpperuumide kodukorra tditmist valikute tegemise, analiilisimise ja pohjendamise ning
seoste lirjeldamise oskust, valmistamise kulgu.

4. kavandamist materjali ja toovahendite vajalikku otstarbekust, eseme valmistamise viisi,
todjooniste tehnilist korrektsust jm
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5. valikute tegemise analiilisimise ja pohjendamise ning seoste kirjeldamise oskust;

6. valmistamise kulgu;

7. tulemust, sh tiksikiilesannete sooritamist ja eseme esitlemise oskust.

Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid parandatakse ka
oigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata.

Alates 2.klassi teisest poolaastast toimub 0Opilaste hindamine kord veerandis koondhinnete

jargi, samuti aastahinne. Protsess ja kujundavad hinded, mis toetavad Opilase loomingut,

on vordsed arvestulike hinnetega. Hindamise aluse eesmirk on toetada dpiulaste arebgut,

innustada Opilasi sihikindlalt Oppima, suunata nende enesehinnangu kujunemist,

siivendada ja tekitada elukestvat huvi. Opilasi hinnates on olulised nii dpetaja sdnaline

hinanng, numbriline hinne kui ka dpilaste enesehinnang.

1.9 Fiiiisiline 6ppekeskkond

Kool korraldab tehnolooogiaainete dppest valdava osa ruumides, kus:
1) Voimaldab ohutult 6ppet66d korraldada
2) Osa startsionaarseid masinaid ja dppekohti on vahemalt tiks opperiithma kohta ja
elektrilisi kasitooriistu iiks komplekt dpperiihma kohta
3) On ruumid késipesuks, dpetajatdoks, materjalide ja praktiliste todde hoidmiseks
4) Osaliselt on individuaalsed kaitsevahendid igale Gpilasele ja dpetajale

1.10 Narva Pidhklimée Giimnaasiumi eripira

2.klassi teisest poolaastast alates toimub Opilaste hindamine kord veerandis koondhinnete
jargi (samuti aastahinne). Protsessi -ja kujundavad hinded, mis toetavad opilase
loomingut, on vdrdsed arvestuslike hinnetega. Hindamise aluse eesmirk on toetada
Opilaste arengut, innustada Opilasi sihikindlalt dppima, suunata nende enesehinnangu
kujunemist, siivendada ja tekitada elukestvat huvi. Opilasi hinnates on olulised nii dpetaja
sonaline hinnang, numbriline hinne kui ka Opilaste enesehinnang.

Il kooliastmest alates jagatakse lapsed kahte rithma kodudpetuse ja késitoo opetamiseks
ning omandamiseks (sh tehnoloogia). Vastavalt riiklikule 6ppekavale tehnoloogiat opivad
lapsed dpivad kisitood ja kodundust ning vastupidi opilased, kes kasitlevad kodutood ja
kasit6od opivad tehnoloogiat.

Narva Pdhklimde Glimnaasiumi eripdra seisneb selles, et iiks kahest t660petuse tundidest
omandatakse eesti keeles. Nendes tundides on eesti keel vahend teadmiste omandamiseks.
Seoses sellega, et Narva Pahkliméde giimnaasiumis puudub vastavalt riikliku dppekavale
vajalik tookeskkond, pannakse kooli ainekavas rohku sellistele teemadele nagu
joonestamine ja disain. Ouesdppe tundide libimiseks kasutatakse —samuti
kunstioppekeskuse voimalusi. Antud tegevuse kaudu realiseeritakse ldbiv teema
,Elukestev Ope ja karjdéri planeerimine®.

Projektitode valmistamisel médravad Opilased iseseisvalt t66 vormi ja toote Kujunduse,
materjali ja toovahendid, mida koolil on v&imalik pakkuda. Opilased jagunevad
riihmadeks ja koostavad Opetaja abil projekti vastavalt plaanile. T66d teostatakse
ettendhtud aja jooksul ja 16pus tehakse enesehinnang dpilaste enda poolt ning toimub t66
kaitsmine.

Il kooliastme (8. klassi) Opilaste uurimisto6 kaitsmine voib ka olla loomingulis-
praktilises vormis. Uurimistdd tegemisel lébitakse samu etappe, mis loovtdodde korral.
Kaitsmiseks valmistatakse t60, joonised ja esitlus. T60 valmistatakse iseseisvalt,
kasutatakse tehnoloogia kabineti voimalusi konsultatsioonide ajal.
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Oppetooks soetatakse vajalikke materjale kooli poolt. Valmistooted, mis on tehtud kooli
poolt ostetud materjalist, jadvad kooli. Sellest teavitatakse e-kooli kaudu.

Parema ainekava ldbimiseks soovitatakse kiilastada jargmisi muuseume:
I-11 kooliaste

- Tartu Minguasjamuuseum

- Tartu Rahvamuuseum

- Rocca al Mare muuseum

- lisaku Koduloomuuseum

111 kooliaste
- Adamson-Ericu muuseumi
- KUMU muuseum
- KUMU workshop'i kiilastamine

2. Ainekavad
2.1. Tooopetus
2.1.1. Tooopetuse oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Too0petusega taotletakse, et Opilane:

1) tunneb r60mu ja rahuldust tehtud t60st;

2) opib jdlgima, tunneb ja hindab ainekeskkonda;

3) teab ja kasutab erinevaid materjale ja tddvahendeid, samuti lihtsamaid to6tlemisviise;
4) leiab loomingulised lahendused ja oskab neid lihtsalt realiseerida;

5) to6tab ohutult individuaalselt ja koos teistega;

6) hoiab puhtust kodus ja koolis, samuti peab kinni isikliku hiigieeni nduetest;
7) teab tervisliku toitumise vajadusest;

8) hoolitseb oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonide eest.

9) opib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda

10) hindab ja tunnustab enda ja teiste t06d

2.1.2. Tooopetuse doppeaine kirjeldus

Tooopetuse sisu ja Opitulemuste omandamine loovad eeldused valdkonna ainete
omandamiseks jirgmistes kooliastmetes eeskitt viie esmase osaoskuse kujundamisel-
rohutatud on dppe kaudu tooharjumuste kujundamise, lihtsamate tooriistade késitsemise
ja Oigete esmaste toOvotete rakendamise, iseseisva ja koos tdodtamise oskuse ning
saastliku ja teadliku tarbimisoskuse kujundamise tahtsust.
Opitulemuste saavutamine t66dpetuses loob eeldused omandada jirgmistes kooliastmetes
tehnoloogiavaldkonna ainete Oppesisu. ToO00petuses on rohuasetus viie osaoskuse
kujundamisel:
1) T66 kavandamine
2) Esinevate materjalide tundmine ja kasutamine, materjalide omaduste vordlemine;
3) Tooharjumuste kujundamine, lihtsamate tooriistade kdsitlemine ja digete esmaste
toOvotete rakendamine;
4) Erinevate tooviiside loov rakendamine sh iseseisva ja koos to0tamise oskuse
kujundamine;
5) Saastliku ja teadliku tarbimisoskuse kujundamine
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Kooliastme to00petust iseloomustab loov kideline aktiivsus, mis on oluline Opilase
fiisioloogilises ja vaimses arengus. Tooiilesannete valikul 1dhtutakse eesmargist arendada
laste vaimseid ja fiilisilisi vOimeid: motoorikat, tdhelepanu, silmamoodtu, ruumitaju,
kujutlusvdimet jne. Opilased td6tavad erinevate materjalidega, vordlevad nende omadusi
ja tootlemise viise. Omandatakse oskus kisitseda lihtsamaid tooriistu ning kasutada
oigeid esmaseid toovotteid. Oluline on arendada oma t66 kavandamise oskust, kasvatada
iseseisvust otsustusi tehes ning kujundada leidurivaistu. Opetaja kavandab tooiilesanded
selliselt, et lubatud ja oodatud oleksid mitmesugused lahendused ning Opilastel jédks
vOoimalus rakendada oma fantaasiat. Pdoratakse tdhelepanu todle ning tulemuse
esteetilisusele. Arutletakse leitud pdnevate ideede iile ja innustatakse loovast tegevusest
roomu tundma. Igal Oppeaastal tehakse iihistoid voi korraldatakse aineprojekte. Nende
kdigus Opitakse koos teistega tootama, iiksteist abistama, teiste arvamusi arvestama ning
oma arvamusi pdhjendama. Kuna késitoodpetuse tundide pohisisu on loominguline
praktiline tegevus, on sel ainel tdita emotsionaalselt tasakaalustav {ilesanne dppes.

I kooliastme oOpitulemuste esitamisel iildopetuse pdohimotteid jérgides on vodimalik
paremini 1dimida t600petust kunstiga. Sddrane esitusviis vidrtustab Opilase arengu
toetamist ja osaoskuste kujundamist valjundipShiselt.

2.1.3. Tooopetuse Opitulemused ja Oppesisu

| kooliaste | Tundide Tundide | Hindamine Teemad Tunni
arv arv d
nadalas nddalas
I klass 1tund 35tundi | Sonaline Kisitoo alused 33% 12t
Kodundus 33% 11t.
1/3 koikidest teemadest | 12 t.
Tehnoloogia 33%
Il klass 2 tundi 70 tundi Esimesel poolaastal | Kisit6o alused 33% 231t.
sOnaline, teisel
poolaastal veerandite | Kodundus 33% 23t.
- Ja aastahinne Tehnoloogia 33% 24 1.
I1 klass 2 tundi | 52 tundi | Esimesel poolaastal | Kasitoo alused 33% 17t
esimesel veerandihinded,
poolaastal, teisel poolaastal | Kodundus 33% 17t
1~ tund poolaasta- 13| Tehnoloogia 33% 181.
teisel aastahinne
poolaastal
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Opitulemused

Opilane peab:

Planeerimine

1) kirjeldama, esitlema ja hindama oma ideid;
2) planeerima lihtsamaid esemeid/tooteid,;

3) mirkama esemetel rahvuselemente.

Materjalid

1) eristama looduslikke ja kunstlikke materjale (paber, tekstiil, nahk,
plastik, penoplast, puu, traat, plekk jne.);

2) vordlema materjalide iildiseid omadusi;

3) oskama iihendada ja kasutada materjale.

Too

1) to6tama vastavalt dpetaja suulisele juhendamisele ja kasutama lihtsa
abimaterjalina toojuhist;

2) mitte kartma iseseisvalt valida vOimalusi ja modtlema oma
eesmargiga realiseerida oma ideid;

3) tooma nditeid igapdevaelust seoses Oppetddga;

4) arvestama kaasdpilastega iihises t00s.

Tooviisid

1) saastlikult kasutama materjale;
2) valima erinevaid viise ja to6tlemisvahendeid;
3) késitlema kasutatavaid toovahendeid digesti ja ohutult;

4) kasutama paberit ja kartongi lamedate ja ruumikate esemete
valmistamisel,

5) modelleerima ja meisterdama esemeid erinevatest materjalidest;

6) valmistama viikseid esemeid tekstiil-materjalidest.

Kodundus

1) hoidma korda oma tegevuses ja enda iimber, peab vajalikuks
sorteerida jadke;

2) tegutsema kui sadstlik tarbija;

3) selgitama isikliku hiigieeni vajadust ja hoolitsema oma vilimuse ja
riiete eest;

4) kinni pidama viisakusreeglitest.
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Oppesisu

Kavandamine. Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain minevikus ja tinapéeval.
Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning info
kasutamine. Ideede visandamine paberil. Idee esitlemine. Lihtsate esemete ja
keskkonna kavandamine.

Materjalid. Looduslikud ning tehismaterjalid. Materjalide saamislugu, omadused,
otstarve ja kaustamine. Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste
vordlemine. Ideede leidmine materjalide korduskasutuseks.

Tootamine. Tootamine suulise juhendamise jéargi. Tutvumine kirjaliku t66juhendiga,
sellest arusaamine.

Tooviisid. Kihtsamad materjalide to6tlemise viisid, sh modtmine, mirkimine, rebimine,
voltimine, 1d6ikamine, heegeldamine, detailide ithendamine, dmblemine, liimimine,
naelutamine, punumine, kaunistamine, virvimine, viimistlemine, vestmine, saagimine.

Kodundus. Arutelu hubase kodu kui perele olulise védrtuse iile. Ruumide korrastamine ja
kaunistamine. Riiete ning jalatsite korrashoid. Isiklik hiigicen. Tervislik toiduvalik.

2.1.4. | klass

Kisitoo alused 12 tundi

Omblus 6 tundi

Ohutu t66 reeglid. Niidi ndelataha panek. Niidi kinnitamine materjali kiilge dmblemise ja
tikkimise alustamisel ja 10petamisel. Niidi ldikamine ja jatkamine. Pisted: ndel ette, iile
aare.

Pohiméisted: niit, Iong, ndel, sdlm, pisted, noel ette, iile dére.

To66 longaga ja kudumine. 4 tundi

Tuttide ja tupsude valmistamine. Nukkude valmistamine 10nga tilejadkidest.
Pohimoisted: tups, tutt, kedrus.

Punumine. 2 tundi

PSimitud paelad ja noorid: kolmest kedrusest pdimitud pats. Punutud suveniiride
valmistamine.

Pohimoisted: pael, no6r, punumine, pats kolmest kedrusest, suveniir.
Kodundus. 11 tundi

1 Mugava kodu kui perekonna téhtis védrtus- arutamine.

2-3 Ruumi korrastamine.

4-5 Ruumide koristamine ja kaunistamine seoses tdhtpdevadega. Isiklik hiigieen.
6-7 Riiete ja jalandude korrashoid. Isiklik hiigieen.

8-9 Toidu serveerimine, laua kaunistamine ja koristamine.
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10-11 Viisakas kiditumine.
Pohiméisted: viisakas kditumine, koristus, kord, isiklik hiigieen.
Tehnoloogia. 12 tundi

To606 paberi ja kartongiga. 4 tundi

Looduslikud- ja kunstmaterjalid (paber, kartong). Materjalide tekkimise ajalugu,
omadused, tihendus ja kasutamine.

Paberi rebimine, 1dikamine, voltimine. Mddtmine, margistamine, Sabloonide kasutamine,
Kleepimine.

Pohimoisted: looduslikud- ja kunstmaterjalid, modtmine, margistamine, S$abloon, rebimine,
16ikamine,voltimine, kleepimine.

Voolimine. 4 tundi

Materjali ettevalmistamine voolimiseks. Savi voolimine ja voolimine kahe peopesa vahel.
Kumerate ja ndgusate vormide voolimine.

Pohiméisted: savi, plastiliin, voolimine, kumerad ja ndgusad vormid.

Kujundite valmistamine. 4 tundi

To0 aplikatsiooniga ja kujundite valmistamine looduslikust materjalist.

Proovid erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine. Ideede otsimine
materjalide korduvkasutamiseks.

Pohimoisted: looduslikud materjalid, kujund, aplikatsioon.
Oppetoo tulemused I klassi 16puks.
Opilane peab:

1) méirkama esemetel rahvuslikke elemente

2) planeerima lihtsaid esemeid
3) eristama looduslikke- ja kunstmaterjale (paber, tekstiil, looduslikud materjalid)
4) to6tama vastavalt dpetaja suulistele korraldustele
5) tooma nditeid igapdevaelust seoses dppetddga
6) arvestama kaasopilastega t66 valmistamisel
7) peab sdistvalt tarvitama materjale

8) hoidma korras enda timberust

9) kinni pidama viisakusreeglitest
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Il klass
Kasitoo alused. 23 tundi

Omblemine. 6 tundi

Tikkimine. Pisted: varspiste, ristpiste, sidepiste. NoSpide kiilgedmblemine. Omblemine ja
palistamine sarnase alusega.

Pohimoisted: teppimispiste, tikkimispiste, ristpiste, varspiste, sidepiste.

Heegeldamine. 4 tundi

Heegelndela hoidmine t66 ajal. Algsilmus, ahelsilmus ja kinnissilmus. Edasi-
tagasiheegeldamine, t66 I0petamine.

Pohiméisted: heegelnoel, 10ng, algsilmus, ahelsilmus, kett.

Punumine. 2 tundi

Punutud n66rid: sdrmedel punutud noorid, keerutatud noor.
Pohimoisted: punumine, keerutatud noor, palmik, punumistehnika.

Tikkimine. 6 tundi

Pohimoisted: ristpistes, iiherealised kaherealised pisted, tarbepisted

Kudumine. 4 tundi

Pohiméisted: vardad, kudumine, viline silmus.

Kisitoo traditsioonid. 1 tund

Pohimeoisted: kisitoo, traditsioonid.

Kodundus. 23 tundi

Kodu pdhivdartuste kujundajana. Kodu korrashoid ja kokkuhoidlik majandus (1-2),
ruumide koristamine ja kaunistamine (3-4), riiete ja jalandude korrashoid, isiklik hiigieen
(5-6), tervislik toitumine (7-8), lihtsamate toitude valmistamine, toidu serveerimine,
lauakatmine ja lauakombed (9-16), viisakas kaitumine (17-18), sdéstlik tarbimine, jadkide
sorteerimine (19-23).

Pohimdisted: isiklik hiigieen, tervislik toitumine, toidu serveerimine, sorteerimine,
sddstlik

Tehnoloogia. 24 tundi

To606 paberi ja kartongiga. 8 tundi

Looduslikud- ja kunstmaterjalid (paber, kartong, metall, plastik).
Materjalide tekkimise ajalugu, omadused, kasutamine.

Konstrueerimine paberi ja kartongi abil.
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Pohiméisted: konstrueerimine, vitraaz, kaartide disain, aplikatsioon.

Voolimine. 6 tundi

Savist véiksemate tiikikeste eraldamine. Viikeste detailide lisamine figuuridele, t60
teostamine limarplastikas.

Pohiméisted: voolimine, savi, plastiliin, ihtimine, reljeef, vapp, geraldika.

Metallitood. 2 tundi

Traadi kokku- ja lahtipainutamine.
Pohimoisted: painutamine, konstruktor.

Kujundite valmistamine. 8 tundi

Viikeste esemete kasutamine kujundite valmistamiseks, nendest mianguasjade, mudelite,
makettide konstrueerimine.

Pohimoisted: 16ige, kanga mérgistamine, konstrueerimine.

Oppetdo tulemused II klassi 16puks.
II Kklassi opilane peab:
1) eristama erinevaid materjale (nahk, plastik, penoplast, puu)

2) kasutama lihtsamaid toovahendeid ja hoolitsema nende eest (kéérid, ndel, nuga,
naaskel) ja kinni pidama ohutustehnikast

3) planeerima ja tditma t66

4) hindama oma t66d praktilisest ja esteetilisest kiiljest

5) kdituma viisakalt soogilauas kodus ja viljaspool kodu

6)hoidma korras to6koha, dOppevahendid, riided, jalanoud

7) selgitama isikliku hiigieeni vajadust ja hoolitsema oma vilimuse ja riietuse eest
8) vordlema materjalide tildiseid omadusi

9) oskama iihendada ja kasutada materjale

10) valmistama véikseid esemeid tekstiili-materjalist

11) kasutama paberit ja kartongi lamedate ja limarate figuuride valmistamisel

12) hoidma korda oma tegevuses ja enda iimber, vajalikuks jddtmeid sorteerida
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11 Kklass
Kisitoo alused. 17 tundi

Kisitoo ja mood. 1 tundi

Pohiméisted: mood, késitoo.

Omblemine. 4 tundi

Materjali 1doikamine: &ire tasandamine, figuuri véljaldikamine. Loike paigutamine
materjalile. Eskiiside loomine ja pehmete méinguasjade Omblemine. Viljadmblemise
lihtsamad t66d ja dekoratiivsete pistete kasutamine.

Pohimoisted: pealisdmblus, kahekordne omblus, 16ige, 10ikamine, ornament, ristpiste,
tikkpiste, ahelpiste, piste ,.kitseke”.

Heegeldamine. 4 tundi

Uhekordse samba heegeldamine. Lihtsa heegeldustd eskiisi loomine ja selle elluviimine.
Narmasiire heegeldamine.

Pohiméisted: Ohksilmus, ahelsilmus, poolsammas, narmad.

Punumine. 2 tundi

Ristakuti n66ri punumine. Eskiisi elluviimine ja lihtsa gobeldéni punumine.
Pohiméisted: eskiis, gobeldén, ristakuti punumine.

Omblemine. 2 tundi

Pohiméisted: ornament, ristpiste, tikkpiste, ahelpiste, piste ,.kitseke”.

Kudumine. 4 tundi

Pohimaéisted: vardad, kedrus, parempidi- ja pahempidi kude.

Kodundus. 17 tundi

Mugava kodu kiisimuse, kui perekonna jaoks tdhtsa véartuse, ldbiarutamine (1-2),
ruumide koristamine ja kaunistamine (3-4), riiete ja jalandude korrasolek, isiklik hiigieen
(5-6), tervisliku toitumise valik (7-8), lihtsamate toitude valmistamine, toidu
serveerimine, laua kaunistamine ja koristamine (9-13), viisakas kditumine (14-15),
sadstlik tarbimine, jadkide sorteerimine (16-17).

Pohiméisted: kiitumisnormid, etikett, toidu serveerimine, vdileib, joogid, jddkide
sorteerimine.

Tehnoloogia. 18 tundi

Looduslikud- ja kunstmaterjalid (paber, kartong, tekstiil, nahk, plastik, penoplast, puu,
traat, plekk jne.). Materjalide tekkimise ajalugu, omadused, méédratlus ja kasutamine.

Pohimoisted: plekk, traat, lentmetall.
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To66 paberi ja kartongiga. 6 tundi

Paberi, kartongi ja papi kasutamisega modelleerimine ja konstrueerimine, nende
kasutamine koos teiste materjalidega.

Proovid erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine. Ideede leidmine
materjalide taaskasutamiseks.

Pohiméisted: sirkel, ring, ringjoon, raadius, siluett, mérgistus, joonlaud, joonis, null-
punkt, kleepimine.

Voolimine. 2 tundi

Reljeefse ornamendi voolimine. Liikumises figuuride voolimine.

Pohimoisted: voolimine, kompositsioon, ornament, kontuurjoon, savist ménguasi,
seinamaali iseloom.

Kujundite valmistamine. 4 tundi

Viikestest esemetest méanguasjade, mudelite ja makettide konstrueerimine. Detailide
ithendamise erinevad viisid.

Pohimoisted: Makett, maketi tasapind, joonis, arhitektuur, arhitektor, eskiis, fassaad,
frontoon.

To66 puiduga. 2 tundi

Saagimine, véljasaagimine, kleepimine, naeltega kinniloomine. Toote todtlemine:
lihvimine, vérvimine. Eskiiside tditmine ja lihtsate ménguasjade ning
dekoratiivesemete valmistamine.

Pohimoisted: puit, eskiis.

Metallitood. 4 tundi

Traadi 1dikamine ja painutamine. Ohukesest plekist toodetele vormi andmine. Toodete
tootlemine: lihvimine, lakiga katmine. Eskiiside tditmine ja lihtsate toodete valmistamine.

Pohimaisted: plekk, traat, lehtmetall.

2.2. Kasitoo ja kodundus
2.2.1. Kiisitoo ja kodunduse oppe-ja kasvatuseesmirgid

Kisitoo ja kodunduse dppeainega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest; hindab t66d ja too tegijat;

2) mdistab tehnoloogia arengut, ndeb sellest tulenevaid muutusi t66s ning nende moju
keskkonnale;

3) kavandab ja teostab oma ideid ning lahendab loovalt endale vdetud iilesandeid,

4) vordleb ja kasutab erinevaid materjale;

5) teab ohutu to6tamise pdhimdtteid ning jargib neid;

6) tootab meeskonnas ja tajub oma voimeid {ihisto0s;

7) ldhtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pdhimotetest;
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8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana;

9) véidrtustab ja hoiab rahvuskultuuri ning teadvustab oma kohta mitmekultuurilises
maailmas.

10) tunnetab ja arendab oma loomingulisi vdimeid, kavandab ja teeb teoks oma ideed
ning lahendab loovalt endale voetud iilesanded

11) seostab Opetut teooreetilised teadmised igapdevaelus vajalikke praktiliste oskustega

2.2.2. Kisitoo ja kodunduse 6ppeaine Kirjeldus

Kasitdo ja kodunduse dpe 16imib teoreetilised teadmised igapdevaelus vajalike praktiliste
oskustega. Kisitodo seos tarbekunstiga loob eeldused loominguliseks eneseteostuseks.
Oppe kiigus arutletakse kunsti, kisitoo ja moe seoste ning kisitoo ja kergetodstuse
tahtsuse iile ajaloos ning tdnapdeval. Tutvutakse erinevate materjalide ja nende
omadustega ning proovitakse nende kasutamise mitmesuguseid tehnikaid.

Oppetoo kiigus dpitakse nigema ja leidma huvitavaid ning uudseid lahendusi esemete ja
toodete disainimisel. Véirtustatakse rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja
arendamist nii kisitoos kui ka kodunduses. Opitakse mirkama erinevate maade kisitoo-
ja toidutraditsioone ning nende seost ajaloo, kliima, usu ja kultuuritavadega.
Kodundustundides Opitakse tervisliku toitumise pohitddesid, tasakaalustatud meniii
koostamist ja toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust. Arutletakse
tarbijakditumise teemal, vairtustatakse keskkonnasiéstlikku, oma digusi ning kohustusi
teadvat tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku
kaitumise vahel.

Oppeainena kujundab kisitdd ja kodundus dpilastes praktilist matlemist, loovust, arendab
kielist tegevust, eneseanaliiiisi vdimet ning tehnoloogilist kirjaoskust. Oppeaine 15imib
teadmisi, mis on omandatud teistes oppeainetes. Loomingulistel ja praktilistel tegevustel
on ka 160gastav funktsioon nii dppetdds kui ka tulevases elus.

2.2.3. Kisitoo ja kodunduse oppe- ja kasvatuseesmérgid II kooliastmes

6. klassi 10petaja:

1) tunneb r60mu iiksinda ja koos teistega t60 tegemisest;

2) tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ning toovahendeid, jéargib seejuures
ohutusnoudeid ja hoiab korras todkoha;

3) leiab ideid ning oskab neid esitleda;

4) saab aru todjuhenditest ja selgitavatest joonistest;

5) tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;

6) teab tervisliku toitumise pdhialuseid;

7) tunneb oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioone.

Oppetoo tulemused IT kooliastme 15pul

Il kooliaste | Nédala | Aastas Periood Teema % Tundide
S jaotami | jaotamine
ne
IV Kklass 1tund | 35tundi | poolaastas | Ké&sit6o 43% 15t
-omblemine -
-kudumine 5t.
-heegeldamine 5t
-viljadmblemine St
Kodundus 22% 7t
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Kodundus 10% 4t.
tehnoloogiagrupile
Projektialane t60 25% 9t
V klass 2 tundi | 70 tundi | Veerandite | Kisitoo 43% 30t
S jaaastas | -Omblemine 10 t.
-kudumine 10t.
-heegeldamine 10 t.
-véljadmblemine -
Kodundus 22% 15t.
Kodundus 10% 7t
tehnoloogiagrupile
Projektialane t60 25% 18 t.
V1 klass 2 tundi | 70 tundi | Veerandite | Kisitoo 43% 30t
S jaaastas | -Omblemine 10 t.
-kudumine 10t.
-heegeldamine 5t.
-véljadmblemine St
Kodundus 22% 15t.
Kodundus 10% 7t
tehnoloogiagrupile
Projektialane to6o 25% 18 t.
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IV klass

Kisitoo. 15 tundi

Oppet66 sisu:

kudumine 5 tundi

1. Idee ja eskiisi tédhtsus eseme valmistamisel. T66 vastavalt suulisele juhendamisele. T66
instruktsiooni jérgi. Longad késitdoks ja kudumiseks. Téovahendid ja sobivad materjalid.
2-5. Tdd instruktsiooni jirgi. Silmused. Parem- ja pahempidi silmus. Airesilmused.
Kudumise 16petamine. Lihtsa kootud mustri lugemine. Oma t66 ning selle tulemuste
analiiiis ja hindamine.

Pohimoisted: eskiis, to6juhend, instrumendid kudumiseks, silmuste loomine, algsilmus,
parempidi silmus, pahempidi silmus, d4resilmused, kudumise lopetamine.

Oppetoo sisu:

heegeldamine 5 tundi

1.Rahvakultuur ja selle tiahtsus. T60 vastavalt suulisele juhendamisele. T66 instruktsiooni
jérgi. Longad késitooks ja heegeldamiseks. Toovahendid ja sobivad materjalid.

2-5. T6o instruktsiooni jargi. Pohisilmuste heegeldamine. Edasi-tagasi heegeldamine.
Heegeldusskeemide mairkimise viisid. Oma t60 ning selle tulemuste analiilis ja
hindamine.

Pohiméisted: varras, heegelndel, heegeldamise skeem, algsilmus, ohksilmus, iithekordne
sammas, poolsammas, kahekordne sammas.

Oppetoo sisu:

vialjadmblemine 5 tundi

1.Stimbolid ja mérgid vdljadmblemisel. Tekstiili ja tikkimismaterjali valiku printsiibid ja
nende sobivus. Omblusniidid kisitooks. Toovahendid ja sobivad materjalid.

2-5. Harilikud ja dekoratiiv-pisted. Uhe- ja kaherealised pisted. Joonise kandmine
kangale. T60 viimistlus. Oma t60 ning selle tulemuste analiiiis ja hindamine. T66
esitlemine ja eksponeerimine. Néituse kujundamine ja virtuaalse keskkonna kasutamine
oma t60 eksponeerimiseks.

Pohimoisted: tekstiil, sOrmkiibar, Sabloon, trafarett, Omblusraam, késitsipisted,
dekoratiivpisted, tiherealised pisted, rida, vars-dGmblus, kaherealised pisted, piste
,Kitseke”, ristpiste, virtuaal-keskkond.

Kodundus. 7 tundi

Oppetoo sisu:

1- 2. Kaasaegne koogisisustus, selle kasutamine ja teenindamine. Koduste toode
planeerimine ja jaotamine. To6vahendid.

3. Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise alused. Informatsioon tarbijale
(informatsioon pakendil). Jadkide sorteerimine.

4. Retsept. Mootiihikud. Toiduainete eelnev tootlemine.

5. Lauaetikett ja lauakatmise kombed, samuti ka erinevad loomingulised vdimalused.

6-7. Toiduainete kiilmtootlemine. Voileivad.

Pohimoisted: lihtsad voileivad, vdipastad, lisandid ja maitseained, tartingid,
koogivarustus, planeerimine, toitained, tarbija, informatsioon, retsept, etikett, toiduainete
tootlemine.
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Kodundus tehnoloogiagrupile. 4 tundi

Oppet66 sisu:

1. Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise alused. Informatsioon tarbijale
(informatsioon pakendil). Jadkide sorteerimine.

2. Toovahendid. Ohutus.

3. Meniiii koostamine. Spetsiaalse kirjanduse ja informatsiooni-allikate kasutamine.

4. Kiitumine s60gilauas. Uldtunnustatut lauaetikett.

5. Tarbija digused ja kohustused. Olmemasinad.

6-7. Praktiline t60.

Pohimoisted: toitained, tarbimis-informatsioon, ohutus, meniili, etikett, tarbija
kohustused, olmemasinad.

Projektialane to6. 9 tundi

Oppet66 sisu:
Projektialased t60d valitakse Opilaste huvisid, kooli traditsioone ja teatud teema
sligavama vaatlemise eesmérke arvestades.

Oppe- ja kasvatuseesmirke II kooliastmes

6.klassi Iopetaja:

1) planeerib t66d ja lahendab sellega seotud iilesandeid

2) joonestab joonist ja disainib lihtsaid esemeid

3) tunneb enam kasutatavaid materjale ja nende omandusi ning kasutab neid t60s
otstarbekalt

4) teab lihtsamaid toovahendeid ja to6tlemisviise ning oskab neid t66s kasutada
5) valmistab lihtsaid esemeid

6) esitleb ideed, joonist voi eset

7) teadvustav ning jirgib tervisekaise ja tooohutusndudeid

8) védrtustab ning jirgib viljakujunenud tdoalaseid hoiakuid ja kéitumistavasid
9) tuneb pohilisi toiduained ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite

Rohutatud on, et dpilane ei tunne abstraktselt koiki, vaid kasutatavamaid materjale ning
lihtsamaid to6vahendeid. Eesmiérgina on kirjeldatud véljakujunenud tddalaste
vadrtushoiakute ja kditumistavade jargimist.

Oppetoo tulemused IV klassi 16pus
IV Kklassi lIopetaja peab:

1) planeerima joukohaste kisitddesemete valmistamist omandatud t66votete baasil,
tootama iseseisvalt lihtsa to6juhendi jérgi;

2) jargima tootades ohutustehnika ndudeid ning sidilitama korda tdokohas;

3) mirkama rahvuslikke kaunistuselemente kaasaegsetel esemetel;

4) tundma toiduainete erinevaid gruppe ja nendesse kuuluvaid toiduaineid, samuti nende

omadusi;

5) teadma, missugused toiduained riknevad ruttu ja hoida toiduaineid sobival viisil;

6) kasutama mootmisndusid ja oskama mahu ja massi mootmistihikuid iile kanda;

7) valima toovahendid ja seadmed vastavalt t60 eesmargile ja kasutama neid

ohutusndudeid arvestades;
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8) valmistama lihtsaid kasulikke toite, kasutades laialt levinud toiduaineid,;

9) teadma viljendite ,.kehtiv kuni...” ja ,,” parem kuni...” tdhendust;

10) teadma ohte keskkonnale, mis tulenevad hooletust imberkdimisest jadkidega, samuti
teadma oma voimalusi selles osas, kuidas aidata kaasa sddstvale suhtumisele
timbritsevasse keskkonda jadkide kaitlemisel;

11) kdituma limbritseva keskkonna siéstva tarbijana;

12) oskama valida erinevaid kaupu ning pdhjendama oma valikut;

13) analiiiisima oma taskuraha kulutusi;

14) moistma hiigieenireeglitest kinnipidamise vajalikkust tootades koogis;

15) koos kaasopilastega koostama todplaani, leppima kokku td6jaotuse suhtes, tditma

ilesande, hindama grupit66 tulemust ning igaiihe rolli resultaadi saavutamisel;

16) suhtuma kaasdpilastesse heatahtlikult ja arvestama teiste arvamust;

17) kasutama tekstiil-eseme kaunistamiseks iihe- ja kaherealisi pisteid;

18) heegeldama ja kuduma lihtsaid silmuseid ja teadma mustrite liike ja tingmarke;

19) heegeldama ja kuduma lihtsa skeemi jargi.

V klass

Kisitoo. 30 tundi

Oppetoo sisu:

- 0mbleminel0 tundi

1. Rahvakultuur ja selle tdhtsus. Kombed ja traditsioonid. Tekstiilikiud. Kangaste liigid:
kangastelgedel kootud, silmuskangad, kudumata tekstiil. Erinevatest tekstiilimaterjalidest
esemete hooldamine.

2. Ohutustehnika, t66 elektriliste vahenditega. To6 elektriliste instrumentidega ja nende
teenindamine instruktsiooni jirgi. Omblemine. Niidi panek masinasse, pooli tiitmine
niidiga.

3.Tekstiili ja materjalide valiku printsiibid késitodks ja nende kokkusobivus ldhtudes
kasutusvaldkonnast. Virvide sobivuse aluste arvestamine eseme disaini puhul. Eskiiside
vormistamise printsiibid ja nende kasutamine. Eskiisi loomise graafilised voimalused.

4. Lihtsa t66juhendi koostamine. T66 instruktsiooni jérgi. Tépsuse vajadus dmblemisel.
Kiésitsi- ja masindmblemine. Tikkimispiste, palistusliigid. Serva to6tlemine.

5-9. T6d lapitehnikas. Omblemiseks sobivate tehniliste votete kasutamine valitud eseme
omblemisel. Eskiisi loomine. Kangatiikikeste ithendamine. Iseseisev t60 instruktsiooni
jargi. Too planeerimine individuaalselt voi grupis.

10. Ohutustehnika, kanga kuum-niiske to6tlemine. Omblustdd viimistlus. Riiete
hooldamise markeering. Riiete pesemine. Oma t60 ja selle tulemuste analiilis ja
hindamine. T60 esitlemine ja eksponeerimine. Néituse vormistamine ja virtuaalse
keskkonna kasutamine oma t60 eksponeerimiseks.

Pohimoisted: traditsioonid, kombed, kiud, silmuskangad, kudumata tekstiil,
Omblusndelad, sdrmkiibar, moddulint, topeltrongas, piste pikkus, siistik, kokku
traageldamine, masindmblus, traageldamine, pahempool, elektrivahendid, niidi kerimine,
pool, materjalide sobivus, disain, kokkutepitud dmblus, palistus, lapitehnika, to6tlemine,
markeerimine, eksponeerimine.
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Oppetoo sisu:

kudumine 10 tundi

1-9. Ohutustehnika varrastel kudumisel. Praktiline t66. Silmuste loomine. Parem- ja
pahempidi silmused. Adiresilmused. Kudumise 1dpetamine. Silmuste viihendamine ja
kasvatamine. Iseseisev t00 juhendi jérgi.

10. Oma t60 ja selle tulemuste analiilis ja hindamine. T60 esitlemine ja eksponeerimine.
Naituse vormistamine ja virtuaalse keskkonna kasutamine oma t66 eksponeerimisel.
Pohiméisted: harutatud 10ng, algsilmus, parem- ja pahempidi silmused, dédresilmused,
sOlmiline &ér, ratikkude, parempidikude, pahempidikude, kumm, &ariskude, silmuste
viahendamine, silmuste kasvatamine.

Oppet66 sisu:

heegeldamine 10 tundi

1-9 Praktiline iseseisev t00 instruktsiooni jargi. Pohisilmused, sambad, nendest tulenevad.
Heegeldamine skeemi jargi. Tingmaérgid. Edasi-tagasiheegeldamine. Heegeldatud vood.
Materjali kulu arvestamine. Triibulised ja ruudulised mustrid.

10. Oma t60 ja selle tulemuste analiilis ja hindamine. T60 esitlemine ja eksponeerimine.
Néituse vormistamine ja virtuaalse keskkonna kasutamine oma t66 eksponeerimisel.
Pohiméisted: heegelndel, ndgu, varras, algsilmus, ahelsilmus, kinnissilmus, aassilmus,
poolsammas, iihekordne sammas, kahekordne sammas, ristsammas, nupu heegeldamine,
silmuste kasvatamine ja kahandamine, materjali kulu arvestamine, mustrijoonised.

Kodundus. 15 tundi

Oppetoo sisu:

1-2. Toitumise piiramiid. Toiduainete gruppide iildiseloomustus. Toiduainete séilitamine.
3. Toidu valmistamise t60 jérjestus. Toiduainete todtlemine. Desserdid ilma
kuumtootluseta.

4. Kiilmad ja kuumad joogid.

5. Kartuli, munade ja makaronitoodete keetmine.

6. Virsked salatid.

7-8. Lauaetikett ja lauakatmise kombed. Laudlinad ja salfetid, toidundud ja kaunistused.
9. Olmekeemia. Puhastusvahendid, nende omadused ja ohutus. Suurpuhastus.

10. Teadlik ja 6konoomne tarbimine. Energia ja vee sédéstlik kasutamine.

11-15. Ohutustehnika tootades koodgis. Praktiline t66 toiduvalmistamisel.

P6himoisted: toitumise piliramiid, valgud, rasvad, siisivesikud, toiduvédrtus, toidurasvad,
koogisisustus, serveerimine, piimajoogid, hapupiimajoogid, puuvilja-marjajoogid,
toiduainete grupid, dessert, kuumtootlus, etikett, olmekeemia, mugavus, vajadused,
sddstev tarbimine.

Kodundus tehnoloogiagrupile. 7 tundi

Oppetoo sisu:

1. Olmekeemia. Puhastusvahendid, nende omadused ja ohutus. Suurpuhastus.

2. Riiete késitsi- ja masinpesu. Riiete hooldamise markeering. Triikimine.

3..Kokkuhoiu voimalused ja kulude analiiiis.

4-7. Praktiline t66. Voileivad. Kiilmad ja kuumad joogid. Kartuli, munade ja
makaronitoodete keetmine. Varsked salatid.

Pohimoisted: lihtsad voileivad, vdipastad, lisandid ja maitseained, kuumad vdileivad,
tartingud, olmekeemia, puhastusvahendid, markeering, kulude analiiiis, toiduained.
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Projektialane t606. 18 tundi

Oppet66 sisu:

Projektialased t60d valitakse Opilaste huvisid, kooli traditsioone ja teatud teema
siigavama vaatlemise eesmérke arvestades.

Oppet66 tulemused V Klassi 16pus
V Kklassi lopetaja peab:

1) leidma kasitoo-esemete ideid eesti rahvakunstist;

2) jargima tootades ohutustehnika ndudeid ning séilitama korda téokohas;

3) hindama oma t66 korrektsust ja esteetilisust;

4) mirkama rahvuslikke kaunistuselemente kaasaegsetel esemetel;

5) kirjeldama looduslike kiudainete saamist, nende peamisi omadusi, kasutamist ja
hooldust;

6) eristama kangastelgedel kootud kangaid trikotaaZist ja vordlema nende omadusi;

7) vélja loikama ja Gmblema lihtsa eseme;

8) aru saama tépsuse tdhtsusest dmblemisel ja jdlgima seda to6tamisel;

9) heegeldama ja kuduma lihtsaid silmuseid ja teadma mustrite liike ja tingmarke;

10) vordlema erinevate toiduainete toitevéartusi pakendil oleva informatsiooni pohjal,

11) valmistama lihtsaid kasulikke toite, kasutades laialt levinud toiduaineid, samuti
kiilmtootlemise tehnikat;

12) katma laua hommiku-, 1ouna- ja Ghtus6ogiks valides vilja ja kattes laua sobiva
laudlina, toidundude ja kaunistustega;

13) tditma heakorratdid kasutades sobivaid toovahendeid,

14) planeerima riiete pesemist, kuivatamist, triikimist, vastavalt hooldus-markeeringule;

15) oskama valida erinevaid kaupu ning pdhjendama oma valikut;

16) analiitisima oma taskuraha kulutusi;

17)tundma end iihise Oppetegevuse liikmena, kes osaleb grupitdds, projektialases ja
teistes iihistes tegevustes;

18) aktiivselt osalema erinevat liiki koostegevuses ja suhtluses;

19) iseseisvalt ja/voi koos teistega leidma iilesannete ja probleemide lahendusi;

20) vormistama, esitlema ning pdhjendama oma arvamust.

VI klass

Kisitoo. 30 tundi

Oppetoo sisu:

- omblemine 10 tundi

1. Esemeline rahvakunst. Muuseumide roll rahvakunsti sidilitamisel. Ideede otsimine ja
nende edasine arendamine eskiisis.

2. Ohutustehnika todtades elektriaparaatidega. Too elektriliste toovahenditega ja nende
teenindamine instruktsiooni jdrgi. Ohutustehnika Omblemisel. Niidi sissepanek
omblusmasinasse, 0mblusmasina reguleerimine.

3. Lihtsa t66juhise koostamine. T60 instruktsiooni jérgi. Lihtiihendusdmblus.

4. Juurdeldigete asetamine kangale, 0mblusvarud.

5-9. Praktiline t66. Loominguline t66 tekstiiliga. Kollaaz kangatiikkidest.Kanga kuum-
niiske tootlemine. Omblustdd viimistlemine. Riiete hooldamise markeering. Oma t66 ja
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selle tulemuste analiilis ning hinnang. To60 esitamine ja eksponeerimine. Néituse
vormistamine ja virtuaalse keskkonna kasutamine oma t66 eksponeerimiseks.
Pohimoisted: esemeline kunst, teenindamine instruktsiooni jérgi, masinapooli tditmine,
pooli asetamine poolipessa, siistiku paigaldamine, rea 1dpetamine, niidi pingutamine,
pealistusomblus, ilihekordne palistus, kahekordne palistus, kandiga palistus,
juurdeldikamine, kollaaz.

Oppetoo sisu:

- kudumine 10 tundi

1-9. Ohutustehnika tootades varrastega. Praktiline t66. Silmuste loomine. Mustri
lugemine. Silmuste kasvatamine ja kahandamine. Ringkudumine. Silmuste loendamine.
Kudumi eskiis. Iseseisev t60 instruktsiooni jargi. Kootud eseme viimistlus ja selle
hooldamine.

10. Oma t60 ja selle tulemuste analiiiis ning hinnang. T66 esitamine ja eksponeerimine.
Niituse vormistamine ja virtuaalse keskkonna kasutamine oma t66 eksponeerimiseks.
Pohimoisted: mustri lugemine, ringkudumine, silmuste loendamine, korrutatud 10ng,
sukavardad, kudumise tihedus, silmuste ja ridade arvu méaidramine, kudumise niidis,
kudumise eskiis.

Oppetoo sisu:

- heegeldamine 5 tundi

1. Kiud. Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused. Heegeldamine Eesti
rahvakunstis. Erinevatest tekstiilimaterjalidest esemete hooldamine.

2-5. Praktiline t06. Heegeldamine skeemi jérgi. Ringheegeldamine. Heegeldamine ja
motiivide ithendamine. Adre moodustamine. Aire- ja vahepitsid. Heegelduse
viimistlemine. Oma t66 ja selle tulemuste analiilis ning hinnang. T66 esitamine ja
eksponeerimine. Niituse vormistamine ja virtuaalse keskkonna kasutamine oma t66
eksponeerimiseks.

Pohiméisted: looduslikud kiud, Eesti rahvakunst, tekstiilimaterjalid, motiiv, dhksilmus,
ithekordne sammas, kahekordne sammas, ring, spiraal, kinnised read, 44re moodustamine,
adrepitsid, vahepitsid.

Oppetoo sisu:

- viljadbmblemine S tundi

1. Rahvuslikud mustrid nagu kirjad ajaloolistel ja kaasaegsetel esemetel. Rahvuslike
detailide kasutamine kaasaegsete olmeesemete viimistlemisel.

2. Tikkimine eesti rahvuslikus kultuuris Siimbolid ja mérgid rahvakunstis.

3- 4. Praktiline t66. Uherealised ja kaherealised teppimispisted. Mustri kandmine riidele.
To606 viimistlemine.

5. Oma t60 ja selle tulemuste analiiiis ning hinnang. T66 esitamine ja eksponeerimine.
Néituse vormistamine ja virtuaalse keskkonna kasutamine oma t66 eksponeerimiseks.
Pohimaisted: rahvuslikud mustrid, lilleornament, geomeetriline ornament, reguleeritavad
tikkimisraamid, sile pind, véline sile pind, rahvuslikud detailid, stimbolid, mérgid kunstis.

Kodundus. 15 tundi

Oppet66 sisu:
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1-3. Uldine toiduainete gruppide iseloomustus: teraviljad ja toiduained teraviljadest, piim
ja piimatooted, juurvili, liha ja lihatooted, kala ja kalatooted, munad, toidurasvad.
Toiduainete séilitamine.

4. Toiduainete to6tlemine. Kiilm- ja kuum-tootlemine.

5. Segasalatid.

6. Kiilmad kastmed.

7. Pudrud ja teised toidud teraviljasaadustest..

8-9. Laua etikett. Sobivate toidundude valimine toidu serveerimiseks.

10. T66 planeerimine ja jaotamine. Suurpuhastus.

11-15. Ohutustehnika tootades koogis. Praktilised t66d toiduvalmistamisel.

Pohimoisted: teraviljad, toidud teraviljasaadustest, normaliseeritud piim, piimatooted,
Kiiresti riknevad toiduained, konservandid, kohupiimatoidud, toidundud ja lauaesemete
komplekt, toidurasvad, kuum-t66tlus, soust, serveerimine.

Kodundus tehnoloogiagrupile. 7 tundi

Oppetoo sisu:

1-3. Sissetulekud ja véljaminekud perekonna eelarves, taskuraha. Raha kulutamise ja
sddstmise kiisimuse arutamine. Kokkuhoiu voimalused ja kulutuste analiiis.

4-7. Praktiline t60. Segasalatid. Kiilmad kastmed. Pudrud.

Pohiméisted: eelarve, sissetulek, viljaminek, kulutamine, sédstmine, Okonoomia,
okonoomika, teraviljad, toidud teraviljasaadustest, normaliseeritud piim, piimatooted,
Kiiresti riknevad toiduained, konservandid, kohupiimatoidud, salat, soust.

Projektialane t66. 18 tundi

Oppetoo sisu:
Projektialased t60d valitakse Opilaste huvisid, kooli traditsioone ja teatud teema
sligavama vaatlemise eesmarke arvestades.

Oppetoo tulemused VI Klassi 1opus
VI Kklassi lopetaja peab:

1) tundma ja kasutama erinevaid materjale ning tdovahendeid, seejuures kinni pidama
ohutusnduetest ja hoidma korras todkoha;

2) leidma vdimalusi kasutada korduvalt tekstiilmaterjale;

3) leidma ideid ja oskama neid esitada;

4) aru saama toojuhenditest ja selgitavatest joonistest;

5) teadma peamisi toiduaineid ja nende omadusi, valmistama lihtsaid toite;

6) teadma tervisliku toitumise aluseid,;

7) teadma oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioone;

8) kirjeldama muuseumis olevaid rahvusesemeid,;

9) siduma omavahel kedruse paksuse ja eseme valmistamiseks kuluva aja;

10) heegeldama ja kuduma lihtsa skeemi jérgi;

11) dmblusmasina té6korda seadma ja mérkima ning dmblema liht- ja 44rimisdmblust;

12) hindama oma toitumisharjumuste vastavust Opetusele toitumisest ja tegema

ettepanekuid tervisliku toitumise valimiseks;
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13) valmistama lihtsaid kasulikke toite, kasutades enam levinud toiduaineid, samuti ka
kiilma- ja kuumtootlemise tehnikat;

14) kinni hoidma iildtunnustatud lauaetiketist ja hindama lauakatmist ja toitude

vormistamist;

15) ndgema kodukohustuste jaotamist heade perekonnasuhete eelduseks;

16) hindama tehtud t6id ja analiiisima tookéaiku.

Il kooliaste

4 klassis hinnatakse Opilasi 2 korda aastas, 5.ja 6. klassides aga iga veerand. Protsess
ja kujundavad hinded, mis toetavad Opilase loomingut, on vordsed arvestulike
hinnetega. Hindamise aluse eesmérk on toetada Opiulaste arengut, innustada
Opilasi sihikindlalt dppima, suunata nende enesehinnangu kujunemist, siivendada
ja tekitada elukestvat huvi. Opilasi hinnates on olulised nii dpetaja sdnaline
hinanng, numbriline hinne kui ka Opilaste enesehinnang. Samuti toimub ka
enesehinnang ja hinnang projektitdo eest s.t. hinne pannakse tehtud eseme eest.

2.3. Tehnoloogiadopetus
2.3.1.Tehnoloogiadpetuse oppe —ja kasvatuseesmiirgid

Tehnoloogiadpetusega taotletakse, et pohikooli 16puks dpilane:

1) omandab tehnoloogilise kirjaoskuse, sh arendab tehnoloogilisi teadmisi ja oskusi ning
tunneb rahulolu ja innustust praktilisest eneseteostusest;

2) oskab seostada inimest ja iimbritsevat elukeskkonda ning analiiiisida tehnoloogia
mdjusid keskkonnale;

3) lahendab loovalt iilesandeid, valdab ideede kujustamise oskust ja on esemete
valmistamisel leidlik;

4) arvestab tehnoloogiaga seotud eetilisi, esteetilisi ja jatkusuutlikke toekspidamisi; 18

5) julgeb katsetada, védrtustab ettevotlikkust, sdbralikkust, koostodoskust ja tootahet ning
moistab, miks on erinevad oskused ja hoiakud igapdevaelus ning tulevases tdoelus
olulised,;

6) omandab teadmisi ja oskusi, késitsedes erinevaid materjale, toGvahendeid ja
toOtlemisviise;

7) suudab loovalt rakendada teoreetilisi teadmisi praktiliste iilesannete lahendamisel,

8) jéargib tooprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi toovotteid ning kdlbelisi kditumisnorme;
9) lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimdtetest;

10) mdistab, kuidas tingib tehnoloogia areng muutused maailmas, sh inimeste
tootamisvoimalustes

11) omab iilevaadet tehnoloogiavaldkonnaga seotud ametitest, tunnetab oma vdimeid,
huvi ja sobivust edasisteks Opinguteks ja oskab teha karjdériotsuseid, véértustab
kultuuripédrimust.

2.3.2. Tehnoloogiadpetuse oppeaine kirjeldus

I ja III kooliastmes koosneb Opetuse sisu viiest osaoskusest ithe kooliastme piires:
1) tehnoloogia igapaevaelus,

2) disain ja joonestamine,

3) materjalide to6tlemine,

4) kodundus vahetatud dppertihmades,

5) projektit6od.
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Oppe kiigus omandatakse iildalused ja alusteave, mida on tarvis iilesannete
lahendamiseks ja esemete valmistamiseks. Oppetundides 18imib ainedpetaja dppesisu
praktilise tegevusega (puidutdd, metallitdd, elektroonika jm). Oppesisu ja/voi jérjestust
vOib kooliastmeti muuta vai Opitut jirgmises kooliastmes

siigavamalt kisitleda. Oppeaine osade jirjestuse dppeaasta jooksul planeerib ja korraldab
ainedpetaja koostdds kisitdd ja kodunduse dpetajaga. Oppeaine mitmekiilgsuse huvides
vahetatakse késitoo ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse dpperiihmi.

Oppes pannakse rohku oOpilaste métestatud loovale uuendustegevusele, seega saavad
opilased koos avastamisrddmuga kogeda tooprotsessi ideest valmis esemeni. Opilased
teevad huvitavaid ja fantaasiakiillaseid rakenduslikku laadi loomingulisi iilesandeid, sh
kavandavad, valmistavad ning esitlevad eset, andes oma to6le ise ka hinnangu.

Tuuakse esile seosed dppeainete ning eluvaldkondade vahel, samuti nende rakenduslikud
véljundid. Nii tekib Opilastel terviklik mdistmine iilesandest voi tootest. Oluline on, et
Opilased moistaksid, kuidas toimib tehnoloogia, ning saaksid ise osaleda Opilaspéarase
tehnoloogia, sh tootava eseme loomisel. Eelnimetatu ldhtub Opilaste ealisest
arengutasemest ja on neile arusaadaval tasemel. Seejuures arvestatakse Opilaste erinevaid
vdimeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja Opimotivatsiooni. Oppeaines
rOhutatakse leiutajameelse tegevuse olulisust ning kujundatakse noorte todalaseid
kéitumis- ja véartushoiakuid. Eesmirk on, et dpilased omandaksid keskkonnasééstlikkust
ja kohalikke traditsioone vaartustavad ning eetilised tdekspidamised.

Il kooliaste Nidala | Oppeaast | Hindamine Teemad % Tundide
S as jaotamin | jaotamine
e
IV klass 1tund 35 tundi 1. 9% 3t.
Tehnoloogia
igapdevaelus
2. Disain ja | 7% 2t
joonestamine
3. Materjalid | 49% 17 t.
ja nende
tootlemine
4. 25% 9t.
Projektialased
tood
5. Kodundus | 10% 4t.
V klass 2 tundi | 70 tundi 1. 7,5% 5t.
Tehnoloogia
igapédevaelus
2. . Disain ja | 7,5% 5t.
joonestamine
3. Materjalid | 50% 35t
ja nende
tootlemine
4, 25% 18 t.
Projektialased
tood
5. Kodundus 10% 7t
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Il kooliaste Nidala | Oppeaast | Hindamine Teemad % Tundide
S as jaotamin | jaotamine
e
VI klass 2tundi | 70 tundi 1. 7,5% 5t.
Tehnoloogia
igapédevaelus
2. Disain ja | 7,5% S5t
joonestamine
3. Materjalid | 50% 35t
ja nende
tootlemine
4. 25% 18t
Projektialased
tood
5. Kodundus | 10% 7t.

Oppetulemused teemade jirgi

Teema Opitulemused:
1. Tehnoloogia | 1) aru saama ja selgitama tehnoloogia olemust ning hindama tehnoloogilise
igapédevaelus | harituse vajadust elus;

2) tooma slisteemide, protsesside ja ressursside néiteid;

3) konstateerima seoseid tehnoloogia-arengu ja teaduslike saavutuste vahel;
4) siduma tehnoloogia-oppimise teiste dppeainete ja elu-valdkondadega;

5) iseloomustama ja vOrdlema erinevaid transpordivahendeid ja energia-
allikaid;

6) kirjeldama ratta ja energia kasutamist ajaloos ja meie ajal;

7) kirjeldama inimtegevuse ja tehnoloogia mdju timbritsevale keskkonnale;
8) valmistama praktilise toona todtavaid mudeleid;

9) kirjeldama tehniliste vahendite ja tehnika arengu ajalugu ja tdhtsamaid
saavutusi.

Oppesisu
Tehnoloogia olemus. Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus.
Tehnoloogia ja teadused. Tehnoloogia, inimene ja keskkond.

Transpordivahendid. Energiaallikad.

2. Disain ja
joonestamine

1) selgitama joonte tdhendust joonisel, oskama joonestada joukohast
tehnilist joonist ning esitama seda;

2) koostama lihtsa detaili kolmemdotmelise joonise;

3) teadma ja kasutama Oppeiilesandes disaini elemente;

4) tiitma lihtsate toodete disaini, kasutades selleks ettendhtud materjale;

5) ndgema probleeme ja pakkuma nendele originaalse lahenduse;

6) Opilaslikult osalema uues tehnoloogilises protsessis, mis on seotud
materjalide valikuga ja sobiva to6tlusviisi otsimisega;

7) aru saama leiutise tdhtsusest tehnoloogia arengus, teadma inseneri-
elukutse isedrasusi ja enam tdhtsatest leiutajate saavutustest.

Oppesisu

Eskiis. Lihtsa eseme kavandamine. Tehniline joonis. Jooned ja nende
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tdhendused. Mootmed ja mdodtkava. Piltkujutis ja vaated. Lihtsa
modtmestatud tehnilise joonise koostamine ja selle esitlemine.

Disain. Disaini elemendid. Eseme viimistlemine. Probleemide lahendamine.
Inseneerid ja leiutamine.

3. Materjalid
ja nende
tootlemine

1) teadma peamisi materjale, nende tdhtsamaid omadusi ja tootlemisviise;
2) valima ja sihipéraselt kasutama erinevaid todtlemisviise, tdovahendeid ja
materjale;

3) olema voimeline valmistama joukohaseid iihendusi;

4) valmistama erinevaid lihtsaid tooteid (s.h. minguasju);

5) dppetdos kasutama puurmasinat ja treipinki,

6) analiiiisima ja hindama valmistatud toodet,
rakenduslikust kiiljest;

7) andma tédidetud tilesandele vai toote kvaliteedile oma hinnangu;
8) aru saama ja arvestama kaasopilaste erinevaid t66-0skusi;

9) aru saama ja kinni pidama tervisekaitse ja t06-ohutuse nouetest;
10) hindama ja kasutama tervisele ohutuid t66votteid;
11) kasutama materjale sddstlikult ja leidma
taaskasutamiseks.

Oppesisu

Materjalide liigid ja nende omadused. Materjalide todtlemise viiid ning
toovahendid. Levinumad kasi-ja lektrilised tooriistad. Puur-ja puidutreipink.
Materjalide liited. Tervisekaitse ja todohutusnduded tdotlemises, ohutud
toovoted.

s.h. esteetilisest ja

vOimalusi nende

4,
Projektialased
tood

1) tundma end thise Oppetegevuse liikmena, kes osaleb grupitoos,
projektialases ja teistes iihistes tegevustes;

2) aktiivselt osalema erinevat liiki koostegevuses ja suhtluses;

3) iseseisvalt ja/voi koos teistega leidma {ilesannete ja probleemide
lahendusi;

4) iseseisvalt ja/voi koos teistega ette valmistama {ilesannete ja probleemide
lahendusi;

5) suhtuma kaasodpilastesse heatahtlikult ja arvestama teiste arvamusega;

6) vormistama, esitama ja pohjendama oma arvamust;

7) hindama t60 tditmist, s.h. selle tundmadppimist ja tagasiside saamist.
Oppesisu

Iga Oppeaastal on ainekavas iiks Oppeosa, mille puhul saavad Opilased
vabalt valida Opperiihma ja projekti. Projektid vodivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kditdo kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitid voib
16imida omavahel, teiste Oppeainete ja klassievaheliste projektiga
ilekoolisliste ja pikemaajaliste koolidevaheliliste ettevotmistega.

5. Kodundus
vahetatud
opperiihmade
S

1) aru saama tehnoloogia olemusest ning hindama tehnoloogilise harituse
vajadust elus;

2) tundma peamisi materjale, nende omadusi ja todtlemisviise;

3) vormistama ja valmistama lihtsaid tooteid, kasutades selleks sobivaid
toovahendeid,

4) aru saama ja kinni pidama tervisekaitse ja tdd-ohutuse nduetest;

5) hindama ja kinni pidama t60kdigu protsessis  kujunenud
kditumismaneeridest..
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1V klass 35 tundi

1.Tehnoloogia igapievaelus. 3 tundi
Oppetoo sisu:

Tehnoloogia olemus. 3 tundi
P6himoisted:

Tehnoloogia.

2. Disain ja joonestamine. 2 tundi
Oppet66 sisu:

Jooned ja nende tdhendus. 1 tund
Mooted ja mastaap. 1 tund
P6himoisted:

Jooned, mdotmed, mastaap joonisel.

3. Materjalid ja nende tootlus. 17 tundi

Oppetoo sisu:

Materjalide liigid (puit, metall, plastik, elektroonika komponendid jne.) ja nende
omadused. 4 tundi

Materjalide tootlemise viisid (mérgistamine, saagimine jne.) ja todvahendid
(todinstrumendid ja — masinad ). 5 tundi

Materjalide ihendamine. 6 tundi

Tervisekaitse ja tooohutuse nduded todtlemise ajal, ohutud toovotted. 2 tundi
P6himoisted:

Materjalid, nende to6tlemine (mérgistamine, saagimine jne.), toovahendid
(tooinstrumendid ja — masinad ), materjalide {ihendamine, ohutustehnika.

4. Projektialased tood. 9 tundi

Oppetoo sisu:

Igal Oppeaastal on Oppekavas liks osa, kus Opilased voivad vabalt valida Gppegrupi.
Projektialased t66d vodivad olla kisitoost, kodundusest vdi tehnoloogiast. Opilane vdib
valida iihe kahest paralleel-teemast. Valikteemaks vdib olla nditeks ehitusvaldkond,
modelleerimine jne.

Pohimoisted:

To66 planeerimine, tehniline kaart, materjalide valik, materjalide iihendused, disain.

5. Tehnoloogia 6ppimine (kodunduse ja kisito6-gruppidele). 4 tundi

Oppetoo sisu:

Tehnoloogia olemus. 0,5 tundi

Materjalide liigid (puit, metall, plastik jne.) ja nende omadused. 1 tund

Materjalide tootlemise viisid (maérgistamine, saagimine jne.) ja toovahendid
(tooinstrumendid ja — masinad ). 1 tund

Materjalide tthendamine. 1 tund

Tervisekaitse ja todohutuse nduded todtlemise ajal, ohutud toovotted. 0,5 tundi
P6himéisted:

Tehnoloogia, materjalid, nende omadused, materjalide t&6tlemine, toGvahendid,
materjalide tihendamine, ohutustehnika.
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Oppetoo tulemused IV klassi 16pul
Opilane peab:

1. Tehnoloogia igapievaelus
1) moistma tehnoloogia olemust;

2. Disain ja joonestamine

1) selgitama joonte tdhendust joonisel, oskama joonestada joukohast tehnilist joonist ning

esitleda seda;

3. Materjalid ja nende tootlus

Opitulemused

Opilane:

1) tunneb pdhilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja tootlemise viise;

2) valib ja kasutab eesmérgipdraselt erinevaid to6tlusviise, toovahendeid ja materjale;

3) suudab valmistada joukohaseid liiteid;

4) valmistab mitmesuguseid lihtsaid esemeid (sh médnguasju);

5) kasutab dppetdds puur- ja treipinki;

6) analiiiisib ja hindab loodud eset, sh esteetilisest ja rakenduslikust kiiljest;
7) teadvustab ning jirgib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;

8) vairtustab ja kasutab tervisele ohutuid toovotteid;

9) kasutab materjale sdistlikult ning leiab vdimalusi nende korduskasutuseks.

4. Projektitood II kooliastmes

Opitulemused

Opilane:

1) leiab tiksi voi koostdos teistega iilesannetele ning probleemidele lahendeid;
2) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste arvamust;

3) teadvustab end riihmat60, projektitdo ja teiste tihistoode osalisena;

4) osaleb aktiivselt erinevates koost66- ja suhtlusvormides;

5) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust;

6) teeb voimetekohase projekti ning analiilisib saadud tagasisidet.

5. Tehnoloogia 6ppimine (kodunduse ja kisitoo-gruppidele)

1) saab aru tehnoloogia olemusest;

2) tunneb peamisi materjale, nende omadusi ja tootlemisviise;

3) saab aru ja kinni pidama tervisekaitse ja t06-ohutuse nduetest;

4) hindab ja peab kinni t66kdigu protsessis kujunenud kditumismaneeridest

V klass 70 tundi

1. Tehnoloogia igapievaelus. 5 tundi

Oppet66 sisu:

Tehnoloogiline haritus ja selle vajalikkus. 1 tund
Stisteemid, protsessid ja ressursid. 2 tundi
Transpordivahendid. 2 tundi

P6himéisted:
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Tehnoloogia, siisteemid, protsessid, ressursid, transpordivahendid.

2. Disain ja joonestamine. 5 tundi
Oppetoo sisu:

Tehniline joonis. 1 tund

Kujund ja vormid. 1 tund

Disain. Disaini elemendid. 2 tundi

Toote viimistlus. 1 tund

P6himéisted:

Kujutus, vaated joonisel, disain, viimistlus.

3. Materjalid ja nende tootlus. 35 tundi

Oppetoo sisu:.

Materjalide liigid (puit, metall, plastik, elektroonika komponendid jne.) ja nende
omadused. 4 tundi

Materjalide tootlemise viisid (mdirgistamine, saagimine jne.) ja toovahendid
(todinstrumendid ja — masinad ). 15 tundi

Enam levinud kasitsito0 ja elektrilised toovahendid. 5 tundi

Puurmasin ja treipink. 5 tundi

Materjalide tihendamine. 4 tundi

Tervisekaitse ja tooohutuse nduded todtlemise ajal, ohutud toovotted. 2 tundi
P6himoisted:

Materjalid, materjalide tootlemine (mirgistamine, saagimine jne.), tdovahendid (t66-
instrumendid ja masinad), materjalide ithendamine, ohutustehnika.

4. Projektialased tood. 18 tundi

Oppetoo sisu:

Igal Oppeaastal on Oppekavas iiks osa, kus Opilased vdivad vabalt valida dppegrupi.
Projektialased t66d vodivad olla kisitoost, kodundusest vdi tehnoloogiast. Opilane vdib
valida lihe kahest paralleel-teemast. Valikteemaks voib olla nditeks ehitusvaldkond,
modelleerimine jne.

Pohimoisted:

To606 planeerimine, tehniline kaart, materjalide valik, materjalide ithendamise valik, disain.

5. Tehnoloogia oppimine (kodunduse ja kisitoo-gruppidele). 7 tundi

Oppetoo sisu:

Materjalide liigid (puit, metall, plastik jne.) ja nende omadused. 1 tund

Materjalide todtlemise viisid (mérgistamine, saagimine jne.) ja tdovahendid
(todinstrumendid ja — masinad ). 1 tund

Toodete disain ja nende valmistamine mitmesugustest materjalidest. 1 tund

Enam levinud kasitsito0 ja elektrilised toovahendid. 1 tund

Materjalide tihendamine. 1 tund

Viimistluse valik soltuvalt materjalist ja eseme kasutamise keskkonnast. 1 tund
Tervisekaitse ja tooohutuse nduded tootlemise ajal, ohutud t66votted. 1 tund
P6himoisted:

Materjalid, nende omadused, materjalide todtlemine (maérgistamine, saagimine jne.),
toovahendid (t6oinstrumendid ja — masinad), disain, materjalide ihendamine, viimistlus,
ohutustehnika.
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Oppetdd tulemused V Klassi 15pus
Opilane peab:

1. Tehnoloogia igapéevaelus

1) hindab tehnilise harituse vajalikkust elus;

2) toob siisteemide, protsesside ja ressursside néiteid;

3) iseloomustab ja vordleb erinevaid transpordivahendeid;

4) valmistab praktilise toona tootavaid mudeleid;

5) kirjeldab tehnilise varustuse ja tehnika arengut ning tdhtsamaid saavutusi.

2. Disain ja joonestamine

1) teab ja kasutab dppetilesandes disaini elemente;

2) tdidab lihtsate toodete disaini, kasutades selleks ettendhtud materjale;

3) osaleb uues tehnoloogilises protsessis, mis on seotud materjalide valikuga ja sobiva
tootlusviisi otsimisega.

3. Materjalid ja nende tootlus

1) teadb peamisi materjale, nende tdhtsamaid omadusi ja to6tlemisviise;

2) valib sihipéraselt kasutama erinevaid to6tlemisviise, todvahendeid ja materjale;
3) on voimeline valmistama jdukohaseid ithendusi;

4) valmistab erinevaid lihtsaid tooteid (s.h. ménguasju);

5) analiiiisib ja hindab valmistatud toodet, s.h. esteetilisest ja rakenduslikust kiiljest;
6) annab tédidetud tilesandele vdi toote kvaliteedile oma hinnangu;

7) saab aru ja arvestab kaasopilaste erinevaid t66-0SKusi;

8) saab aru ja peab kinni tervisekaitse ja to6-ohutuse nduetest;

9) hindab ja kasutab tervisele ohutuid t66votteid;

10) kasutab materjale sdéstlikult ja leiab vdimalusi nende taaskasutamiseks.

4. Projektialased tood

1) tunneb end tihise dppetegevuse liikmena, kes osaleb grupitdds, projektialases ja teistes
tihistes tegevustes;

2) aktiivselt osaleb erinevat liiki koostegevuses ja suhtluses;

3) 1seseisvalt ja/voi koos teistega leiab iilesannete ja probleemide lahendusi;

4) iseseisvalt ja/vdi koos teistega valmistab ette lilesannete ja probleemide lahendusi;

5) suhtub kaasopilastesse heatahtlikult ja arvestab teiste arvamusega,

6) vormistab, esitab ja pdhjendab oma arvamust;

7) hindab t66 tditmist, s.h. selle tundmadppimist ja tagasiside saamist.

5. Tehnoloogia oppimine (kodunduse ja kisitoo-gruppidele)

1) tunneb peamisi materjale, nende omadusi ja todtlemisviise;

2) saab aru ja peab kinni tervisekaitse ja t06-ohutuse nduetest;

3) hindab ja kinni peab t66kéigu protsessis kujunenud kditumismaneeridest

VI klass 70 tundi

1. Tehnoloogia igapievaelus. 5 tundi
Oppet66 sisu:

Tehnoloogia ja teadused. 2 tundi
Tehnoloogia, indiviid ja keskkond. 1 tund
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Struktuurid ja konstruktsioonid. 1 tund

Energia-allikad. 1 tund

P6himéisted:

Tehnoloogia, indiviid, keskkond, struktuurid, konstruktsioonid.

2. Disain ja joonestamine. 5 tundi

Oppet66 sisu:

Eskiis. 1 tund

Lihtsa toote planeerimine. 1 tund

Lihtsa tehnilise joonise koostamine ja selle esitamine. 1 tund
Probleemide lahendamine. 1 tund

Insenerid ja leiutised. 1 tund

P6himoisted:

Eskiis, insenerid, leiutised.

3. Materjalid ja nende tootlus. 35 tundi

Oppetoo sisu:

Materjalide liigid (puit, metall, plastik, elektroonika komponendid jne.) ja nende
omadused. 4 tundi

Materjalide tootlemise viisid (margistamine, saagimine jne.) ja todvahendid
(todinstrumendid ja — masinad ). 22 tundi

Puurmasin ja treipink. 7 tundi

Tervisekaitse ja tooohutuse nduded tootlemise ajal, ohutud t66votted. 2 tundi
P6himoisted:

Materjalid, materjalide tootlemine (maérgistamine, saagimine jne.), todvahendid
(tooinstrumendid ja —masinad), ohutustehnika.

4. Projektialased tood. 18 tundi

Oppetoo sisu:

Igal Oppeaastal on Oppekavas iiks osa, kus Opilased vdivad vabalt valida dppegrupi.
Projektialased t66d vodivad olla kisitoost, kodundusest vdi tehnoloogiast. Opilane vdib
valida iihe kahest paralleel-teemast. Valikteemaks vdib olla nditeks ehitusvaldkond,
modelleerimine jne.

Pohimoisted:

To606 planeerimine, tehniline kaart, materjalide valik, iihendusmaterjalide valik, disain.

5. Tehnoloogia 6ppimine (kodunduse ja kisito6-gruppidele). 7 tundi

Oppetoo sisu:

Tehnoloogia, indiviid ja keskkond. 1 tund

Materjalide liigid (puit, metall, plastik jne.) ja nende omadused. 2 tundi

Materjalide tootlemise viisid (maérgistamine, saagimine jne.) ja toovahendid
(tooinstrumendid ja — masinad ). 1 tund

Idee ja eskiis. 1 tund

Toodete disain ja nende valmistamine mitmesugustest materjalidest. 1 tund

Tervisekaitse ja tooohutuse nduded to6tlemise ajal, ohutud t6ovaotted. 1 tund
P6himoisted:

Tehnoloogia, materjalid (puit, metall, plastik jne.), nende omadused, idee, eskiis, disain,
ohutustehnika.
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Opitulemused V1 Klassi 15pus
Opilane peab:

1. Tehnoloogia igapéevaelus

1) teeb kindlaks seosed tehnoloogia arengu ja teaduslike saavutuste vahel;

2) seostab tehnoloogia dppimise teiste dppeainete dppimisega ja eluvaldkondadega;
3) kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia mdju timbritsevale keskkonnane;

4) kirjeldab tehnilise varustuse ja tehnika arengut ning tdhtsamaid saavutusi;

5) iseloomustab ja vordlema erinevaid energia-allikaid;

6) kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ja meie ajal;

7) valmistab praktilise t6ona tootavaid mudeleid.

2. Disain ja joonestamine

1) selgitab joonte tihendust joonisel, oskama joonestada joukohast tehnilist joonist ning
esitama seda;

2) koostab lihtsa detaili kolmemddtmelise joonise;

3) ndeb probleeme ja pakkuma nendele originaalse lahenduse;

4) saab aru leiutise tdhtsusest tehnoloogia arengus, teadma inseneri-elukutse iseédrasusi ja
enam tdhtsatest leiutajate saavutustest.

3. Materjalid ja nende tootlus

1) teadma peamisi materjale, nende tdhtsamaid omadusi ja tootlemisviise;

2) valima ja sihipéraselt kasutab erinevaid to6tlemisviise, todvahendeid ja materjale;
3) olema voimeline valmistama joukohaseid iihendusi;

4) valmistab erinevaid lihtsaid tooteid (s.h. minguasju);

5) dppetdods kasutab puurmasinat ja treipinki;

6) analiiiisib ja hindba valmistatud toodet, s.h. esteetilisest ja rakenduslikust kiiljest;
7) annab tdidetud iilesandele vdi toote kvaliteedile oma hinnangu;

8) aru saama ja arvestama kaasopilaste erinevaid t66-0sKusi;

9) saab aru ja kinni pidama tervisekaitse ja td9-ohutuse nduetest;

10) hindab ja kasutab tervisele ohutuid to6votteid,

11) kasutab materjale sdéstlikult ja leib voimalusi nende taaskasutamiseks

4. Projektialased tood

1) tunneb end iihise dppetegevuse litkkmena, kes osaleb grupitdds, projektialases ja teistes
tihistes tegevustes;

2) aktiivselt osaleb erinevat liiki koostegevuses ja suhtluses;

3) iseseisvalt ja/vdi koos teistega leiab iilesannete ja probleemide lahendusi;

4) iseseisvalt ja/voi koos teistega ette valmistab {ilesannete ja probleemide lahendusi;

5) suhtub kaasdpilastesse heatahtlikult ja arvestab teiste arvamusega;

6) vormistab, esitab ja pohjendab oma arvamust;

7) hindab t60 tditmist, s.h. selle tundmadppimist ja tagasiside saamist.

5. Tehnoloogia oppimine (kodunduse ja Kisitoo-gruppidele

1) tunneb peamisi materjale, nende omadusi ja to6tlemisviise;

2) vormistab ja valmistab lihtsaid tooteid, kasutades selleks sobivaid todvahendeid,
3) saab aru ja peab kinni tervisekaitse ja t06-ohutuse nduetest;
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4) hindab ja peab kinni tookdigu protsessis kujunenud kditumismaneerid

111 kooliaste

Oppe- ja kasvatuseesmirgid III kooliastmes

vaja on mdista ohutu todtamise olulisust, sh seoseid tervise ja karjdarivoimaluste vahel
aru saada, kuidas kasutada erinevaid oskusi iga pdev ja tulevases todelus

esile on toodud iseenda osaluse tihtsustamine, tulemuse kvaliteedi hindamine ning oskus
eset esitleda. Samadest suundumustest — eakohasusest, dppe elulisusest, ohutusest — on
koneldud dppeteemade dpitulemuste kirjelduses.

2.3.5. Tehnoloogiadpetuse oppe- ja kasvatuseesmirgid 111 kooliastmes

9. klassi 10petaja:

1) valib eseme valmistamiseks sobivad materjalid, téovahendid ja tootlemisviisid, hangib
ning kasutab vajalikku teavet ainealasest kirjandusest ja internetist;

2) kisitseb ohutult kisi- ja elektrilisi tooriistu ja materjale ning moistab ohutu to6tamise
olulisust, sh seoseid tervise ja karjadarivoimaluste vahel,

3) kasutab ressursse keskkonda sddstvalt ja jitkusuutlikult ning moistab, kuidas
rakendada omandatud oskusi nii igapdeva- kui ka tulevases tooelus;

4) pakub vilja ideid, rakendab neid loovalt esemeid valmistades ja tdiustades ning
moistab enda osaluse tihtsust;

5) analiiiisib eseme valmistamise protsessi ning omandab uusi teadmisi;

6) esitleb eset, hindab tulemuse kvaliteeti;

7) valmistab esemeid, teadvustab ja rakendab tehnoloogilisi ning loodusteaduste
voimalusi praktilistes tegevustes; 21

8) kujundab positiivseid vadrtushinnanguid ja kolbelisi tooharjumusi, hindab ning vildib
voimalikke ohte t60s;

9) teeb tervislikke toiduvalikuid, vaartustab tervislikku eluviisi ning toimib
vastutustundliku tarbijana.
11 kooliaste | Nidala | Aastas Periood Teemad % Tundide
S jaotamine | jaotamine
VII klass 2tundi | 70 tundi | Veerandites | 1. 7,5% 5t
ja aastas Tehnoloogia

igapédevaelus

2. Disain ja|7,5% 5t.

joonestamine

3. Materjalid | 50% 35t

ja nende

tootlemine

4. 25% 18t.

Projektialased

tood

5. Kodundus | 10% 7t
VIII klass 2tundi | 70 tundi | Veerandites | 1. 7,5% 5t

ja aastas Tehnoloogia
igapédevaelus
2. Disain ja | 14,5% 10 t.
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I11 kooliaste | Nidala | Aastas Periood Teemad % Tundide
S jaotamine | jaotamine

joonestamine
3. Materjalid | 43% 30t.
ja nende
tootlemine
4. 25% 18 t.
Projektialased
tood
5. Kodundus | 10% 7t

IX klass l1tund |35tundi | Veerandites | 1. 9% 3t.

ja aastas Tehnoloogia

igapédevaelus
2. Disain ja | 32% 11t
joonestamine
3. Materjalid | 24% 8t.
ja nende
tootlemine
4. 25% 9t.
Projektialased
tood
5. Kodundus | 10% 4t.

Oppet66 tulemused teemade jirgi

Teema

Opilane peab:

1. Tehnoloogia

1) kirjeldab ja analiiiisib inimtegevuse mdju loodusele ning keskkonnale;

igapievaelus 2) moistab enda osalust tehnoloogilistes protsessides;
3) kasutab info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid, tunneb nende ohutut
késitsemist;
4) teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib neid sdistvalt ja jatkusuutlikult;
5) oskab tegevust planeerida ning teab oma eelistusi eneseteostuseks sobiva
elukutse/ameti valikul;
6) teadvustab tehnoloogia ja inimese vastastikust mdju.
Oppesisu
Tehnoloogia analiilisimine: positiivsed ja negatiivsed mdjud. Eetilised
toekspidamised tehnoloogiliste
voimaluste rakendamisel.
Ressursside sééstlik tarbimine. TéOmaailm ja t60 planeerimine. Tooraine ja
tootmine.
Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia. Tehnoloogilise maailma
tulevikuperspektiivid.

2. Disain ja | 1) planeerib iilesande ja kavandab eseme ning esitleb seda voimaluse korral IKT

joonestamine

vahenditega;
2) lahendab probleemiilesandeid;
3) teab ja kasutab erinevaid esemete viimistlemise vdimalusi;
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4) teab pinnakatete omadusi ja kasutamisvoimalusi;

5) arvestab ergonoomika pohireegleid ning oskab neid t66s rakendada;

6) loeb skeeme, lihtsat kooste- ja ehitusjoonist;

7) joonestab joukohast tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist vdi skeemi
Oppesisu

Leiutamine ja uuenduslikkus. Tehnilist taipu arendavate ja probleemiilesannete
lahendamine Viimistlemine ja

pinnakatted. Ergonoomia. Eseme modelleerimine arvuti abil. Joonise vormistamine

ja esitlemine. Skeemid.

Leppemirgid ja tdhised tehnilistel joonistel. Ristldiked ja 1diked. Koostejoonis.
Ehitusjoonised

3. Materjalid
ja nende
tootlemine

1) leiab teavet materjalide, nende omaduste ja toGtlemise kohta, hangib ainealast
teavet kirjandusest ja

internetist ning kasutab seda;

2) vordleb materjalide omadusi, todtlemise viise ning kasutamise voimalusi;

3) kasutab eset valmistades mitmesuguseid to6vahendeid, voimaluse korral CNC-
toopinki, valib

sobivaima to6tlusviisi;

4) tunneb ja kasutab tootlemisel masinaid ning mehhanisme;

5) valmistab omanéolisi esemeid, tunneb ja kasutab erinevaid liiteid;

6) kujundab positiivseid véaartushinnanguid ja kdlbelisi to6harjumusi;

7) teadvustab ning jérgib tervisekaitse- ja tooohutusndudeid, kasutab ohutult
masinaid ning

toovahendeid.

Oppesisu

Materjalide ja nende todtlemise kohta teabe hankimise vdimalused kirjandusest
ning internetist Tanapievased

materjalide to6tlemise viisid.

Kasi- ja elektrilised todriistad. Masinad ja mehhanismid.

IT vahendite/ arvuti ja materjalide to6tlemise iihildamise vdimalused (CNC-
toopingid).

Optimaalse to6tlusviisi valimine. Erinevate liidete kasutamine. Niiilidisaegsed
voimalused materjalide

tootlemisel ja detailide tihendamisel esemeks.

Tervisekaitse- ja tooohutusnduded t66tlemises, ohutud t66votted.

4. Projektitood

1) leiab iiksi v3i koosto0s teistega iilesannetele ning probleemidele lahendeid,;

2) osaleb paindlikult iihist66s, todiilesannete jaotamisel ja ajakava planeerimisel;

3) suhtleb projektitéds vajaduse korral koolivéliste institutsioonidega, et saada
tarvilikku infot;

4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste arvamust;

5) mdistab info kriitilise hindamise ja tolgendamise vajalikkust ning kasutab infot
kooskdlas kehtivate

seaduste ja normidega;

6) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust;

7) teeb voimetekohase projekti ning analiiiisib {iksikuid iilesandeid ja saadud
tagasisidet.
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Oppesisu

Igal Oppeaastal on ainekavas iiks Oppeosa, mille puhul saavad Opilased vabalt
valida dpperiithma ja projekti.

Projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kasitod0 kui ka kodunduse
valdkonnast. Projektitdid voib 16imida

omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste projektidega ning iilekooliliste ja
pikemaajaliste

koolidevaheliste ettevotmistega.

5.  Kodundus
vahetatud
opperiihmades

1) kasutab meniiiid koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;

2) teeb tervislikke toiduvalikuid ning koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse
meniiii;

3) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi roogi;

4) kalkuleerib toidu maksumust;

5) kaitub teadliku tarbijana.

Oppesisu

Toiduainete toitainelise koostise hinnang. Mitmekiilgse ja tasakaalustatud
padevameniili koostamine ldhtuvalt

toitumissoovitustest. Internetipdhised tervisliku toitumise keskkonnad.
Aedviljatoidud ja supid. Kala- ja lihatoidud. Kiipsetised ja vormiroad.

Kéitumine peolauas, kohvikus, restoranis.

Puhastusvahendid ja nende omadused.

Kodumasinad. Hooldusmérgid.

Tarbija oigused ja kohustused

Oppesisu

Toiduainete toitainelise koostise hinnang. Mitmekiilgse ja tasakaalustatud
paevameniili koostamine ldhtuvalt

toitumissoovitustest. Internetipdhised tervisliku toitumise keskkonnad.
Aedviljatoidud ja supid. Kala- ja lihatoidud. Kiipsetised ja vormiroad.

Kéitumine peolauas, kohvikus, restoranis.

Puhastusvahendid ja nende omadused.

Kodumasinad. Hooldusmérgid.

Tarbija digused ja kohustused.

VIl klass 70 tundi

1. Tehnoloogia igapievaelus. 5 tundi

Oppetoo sisu:

Tehnoloogia analiiiis: positiivsed ja negatiivsed mdjud. 1 tund

Ressursside sddstlik kasutamine. 1 tund

Toomaailm ja tdo planeerimine. 2 tundi

Tooraine ja tootmine. 1 tund

Pohimoisted: tehnoloogia, tehnoloogia positiivsed ja negatiivsed mdjud, ressurss,
téOmaailm, t66 planeerimine, tooraine, tootmine.
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2. Disain ja joonestamine. 5 tundi

Oppet66 sisu:

Joonise vormistamine ja esitlemine. 3 tundi

Tingmaérgid ja tdhistamine tehnilistel joonisel. 2 tundi

Pohimoisted: joonis, joonise vormistamine, tingmaérgid ja tahistamine joonistel.

3. Materjalid ja nende tootlemine. 35 tundi

Oppet66 sisu:

Materjalidest ja nende tootlemisest informatsiooni saamise vOimalused kirjanduses ja
internetis. 2 tundi

Kaasaegsed materjalid ja to6tlemise viisid. 4 tundi

Kasi- ja elektrilised to6instrumendid. 10 tundi

Masinad ja mehhanismid. 4 tundi

Optimaalsete tootlemisviiside valik. 2 tundi

Toodete ithendamise vdimaluste kasutamine. 4 tundi

Materjalide to6tlemise ja toodetes detailide iihendamise kaasaegsed voimalused. 7 tundi
Tervisekaitse ja tooohutuse nduded materjalide téotlemise ajal, ohutud t66votted. 2 tundi
Pohiméisted: materjalid, nende to6tlemine, kaasaegsed materjalid, interneti
otsingumasinad, kési- ja elektrilised to0instrumendid, masinad ja mehhanismid,
optimaalne, toodete iihendamine, ohutustehnika.

4. Projektialased tood. 18 tundi

Oppetoo sisu:
Projektialased t60d valitakse Opilaste huvisid, kooli traditsioone ja teatud teema
sligavama vaatlemise eesmérke arvestades.

5. Tehnoloogia 6ppimine (kodunduse ja kisitoo gruppidele). 7 tundi

Oppetoo sisu:

Tehnoloogia analiiiis: positiivsed ja negatiivsed mdjud. 1 tund

Tehnoloogia kasutamise eetilised alused. 1 tund

Informaatiline ja kommunikatiivne tehnoloogia. 2 tundi

Kaasaegsed materjalide to6tlemise ja detailide tthendamise viisid tootes. 2 tundi
Tervisekaitse ja tooohutuse nduded materjalide todtlemise ajal, ohutud to6votted. 1 tund
Pohiméisted: tehnoloogia, positiivsed ja negatiivsed mojud, eetika, informaatiline ja
kommunikatiivne tehnoloogia, kaasaegne materjalide to6tlemine, detailide iithendamine,
ohutustehnika.

Oppetod tulemused VII klassi I6pul
VII Klassi lopetaja peab:

1. Tehnoloogia igapievaelus:

1) kirjeldama ja analiilisima inimese tegevuse mdju loodusele ja iimbritsevale
keskkonnale;

2) aru saama enda osavotu tdhtsusest tehnoloogilistest protsessidest tulevikus ja
vastutusest nende eetilisest kujundamisest;
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3) tunnetama ressursside piiratust ja kasutama ressursse sddstlikult ning 6konoomselt;

4) oskama planeerida oma tegevust, orienteeruma todmaailmas ja teadma oma eelistusi
eneserealiseerimise ja sobiva elukutse / ameti valiku osas;

5) iseloomustama kaasaegset tootmisprotsessi, kirjeldama selle funktsioneerimist ja
terviklikkust;

2. Disain ja joonestamine:
1) joonestama joukohase tehnilise joonise, vormistama ja esitlema joonise voi skeemi.

3. Materjalid ja nende tootlemine:

1) tundma ja kasutama t66tlemisel masinaid ja mehhanisme;

2) valmistama originaalseid tooteid, teadma ja kasutama erinevaid ithendamisvoimalusi;
3) kujundama oma positiivsed vaartushinnangud ja kdlbelised to6harjumused,

4) tunnetama ja tditma tervisekaitse ja tooohutuse ndudeid, ohutult kasutama masinaid ja
toovahendeid.

4. Projektialased to6od:

1) paindlikult organiseerima {ihist t66d, planeerima aega ja oskama jaotada too6iilesandeid;
2) tilesannete tiitmisel aktiivselt tegema koost6dd kaasopilastega;

3) vajadusel tookiisimustes suhtlema kooliviliste institutsioonidega (E-posti kaudu jne.),
et saada vajalikku informatsiooni, seda analiilisida, kriitiliselt hinnata ja tdlgendada;

4) iseseisvalt v3i koos teistega ette valmistama tilesande lahenduse voi projekti;

5) hindama t66 tditmist, s.h. selle tundmadppimist ja saadud tagasisidet;

6) aru saama informatsiooni Kriitilise hinnangu vajadusest vastavalt kehtivatele seadustele
ja normidele.

5. Tehnoloogia oppimine (kodunduse ja kiisitoo gruppidele):

1) hindama tehnoloogia eetilisust ja kasutama ressursse nii, et imbritsev keskkond sdiliks
ja jadks eluvdimeliseks;

2) valmistama originaalseid tooteid, kasutades erinevaid viimistlusvoimalusi;

3) tunnetama ja tiitma tervisekaitse ja tooohutuse ndudeid.

VI klass 70 tundi

1. Tehnoloogia igapievaelus. 5 tundi

Oppetoo sisu:

Tehnoloogia kasutamise eetilised alused. 1 tund

Informatiivne ja kommunikatiivne tehnoloogia. 3 tundi

Tooraine ja tootmine. 1 tund

Pohimoisted: eetika, tehnoloogia, informatiivne ja kommunikatiivne tehnoloogia,
tooraine ja tootmine.

2. Disain ja joonestamine. 10 tundi

Oppetoo sisu:

Leiutamine ja novaatorlus. 1 tund

Tehnilist taipu arendavate ja probleemiilesannete lahendamine. 3 tundi
Viimistlus ja pealispindade katmine. 1 tund
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Ergonoomia. 2 tundi

Ornamentika. 2 tundi

Toote disain arvuti abil. 1 tund

Pohiméisted: leiutamine ja novaatorlus, probleemiilesanded, viimistlus ja pealispindade
katmine, ergonoomia, ornamentika, disain, toode.

3. Materjalid ja nende tootlemine. 30 tundi

Oppet66 sisu:

Voimalused saada informatsiooni materjalidest ja nende todtlemisest kirjandusest ja
internetist. 2 tundi

Kaasaegsed materjalid ja nende to6tlemise viisid. 10 tundi

Kasi- ja elektrilised todinstrumendid. 6 tundi

Toodete ithendamise voimaluste kasutamine. 4 tundi

Materjalide toGtlemise ja toodetes detailide ithendamise kaasaegsed voimalused. 6 tundi.

Tervisekaitse ja tooohutuse nduded materjalide tootlemise ajal, ohutud t66votted. 2 tundi
Pohimoisted: materjalid, nende tOGtlemine, kaasaegsed materjalid, interneti
otsingumasinad, kasi- ja elektrilised tooinstrumendid, toodete {ihendamine,
ohutustehnika.

4. Projektialased tood. 18 tundi

Oppetoo sisu:

Igal Oppeaastal on Oppekavas iiks Oppeosa, milles Opilased vodivad vabalt valida
Ooppegrupi. Valikteemad ja projektid vdivad olla nii k&sitoo kui kodunduse, kui ka
tehnoloogia &ppimise valdkonnast. Opilane vdib valida iihe kahest paralleelteemast.
Valikteemad vdivad olla niiteks ehituse, modelleerimise jne. valdkonnast.
Projektialased t60d wvalitakse Opilaste huvisid, kooli traditsioone ja teatud teema
sligavama vaatlemise eesmarke arvestades.

5. Tehnoloogia oppimine (kodunduse ja kisitoo gruppidele). 7 tundi

Oppetoo sisu:

Informatsiooni saamine materjalidest ja nende todtlemisest kirjandusest ja internetist. 1
tund

Toomaailm. 1 tund

Kiési- ja elektrilised todinstrumendid. 2 tundi

Kaasaegsed vdimalused materjalide tootlemisel ja tootes detailide tihendamisel. 1 tund
Kodused t66d heakorrastuse ja remondi alal. 1 tund

Tervisekaitse ja tooohutuse ndudeid, tooohutus to6tlemise ajal, ohutud to6vatted. 1 tund
Pohimdisted: materjalid, nende to6tlemine, interneti otsingumasinad, tdomaailm, kési- ja
elektrilised todinstrumendid, detailide {ihendamine, kodused t66d, heakorrastus ja remont,
ohutustehnika.

Oppet66 tulemused VIII Klassi I6pus
VIII Kklassi lopetaja peab:

1. Tehnoloogia igapievaelus:
1) kirjeldab ja analiilisib inimese tegevuse moju loodusele ja timbritsevale keskkonnale;
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2) kasutama informatiivse ja kommunikatiivse tehnoloogia vahendeid, teadma nende
vahendite t60 {ildist printsiipi ning nende ohutut kasutamist.

2. Disain ja joonestamine:

1) planeerib iilesande ja viib ellu toote disaini, samuti esitlema seda, voimalusel, arvuti
abil;

2) lahendab probleemseid iilesandeid;

3) teab ja kasutab erinevaid toote tootlemise voimalusi;

4) teab ja kasutab pealispindade katmise omadusi ja voimalusi;

5) arvestab ergonoomia ja ornamentika peamiste reeglitega ja oskab neid t66s kasutada.

3. Materjalid ja nende tootlemine:

1) leiab informatsiooni materjalidest, nende omadustest ja to6tlusest, leidma ja kasutama
spet informatsiooni kirjandusest ja internetist;

2) analiitisib materjalide omadusi, todtlemise viise ja kasutamisvdimalusi ning
slistematiseerima uusi teadmisi;

3) kasutab toote valmistamisel erinevaid todvahendeid, voimalusel t66pinki CNC, valima
sobivad viimistlusviisid;

4) tunneb ja kasutab to6tlemisel masinaid ja mehhanisme;

5) valmistab originaalseid tooteid, teab ja kasutab erinevaid ithendamisvéimalusi;

6) kujundab oma positiivsed vaidrtushinnangud ja kdlbelised tooharjumused,

7) tunneb ja tdidab tervisekaitse ja tdoohutuse ndudeid, ohutult kasutama masinaid ja
todvahendeid

4. Projektialased to6od:

1) paindlikult organiseerib iihist t66d, planeerib aega ja oskab jaotada todiilesandeid;

2) tilesannete tditmisel aktiivselt tegema koost6dd kaasopilastega;

3) vajadusel tookiisimustes suhtleb koolivéliste institutsioonidega (E-posti kaudu jne.), et
saada vajalikku informatsiooni, seda analiiiisida, kriitiliselt hinnata ja tdlgendada;

4) iseseisvalt voi koos teistega ette valmistab iilesande lahenduse voi projekti;

5) hindab t66 tditmist, s.h. selle tundmadppimist ja saadud tagasisidet;

6) saab aru informatsiooni Kriitilise hinnangu vajadusest vastavalt kehtivatele seadustele
janormidele.

5. Tehnoloogia oppimine (kodunduse ja kisitoo gruppidele):

1) tilesande lahendamisel kasutama spetsiaalset kirjandust ja informatsiooniallikaid,

2) valib toote valmistamiseks sobivad materjalid, toovahendid ja to6tlemisviisid;

3) Oppib leidma tehnilisi lahendusi heakorra- ja remonditoddeks koduses majapidamises;
4) valmistab originaalseid tooteid, kasutades erinevaid to66tlemisvdimalusi;

5) tunneb ja tdidab tervisekaitse ja td6ohutuse noudeid.
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IX klass 35 tundi

1. Disain ja joonestamine. 11 tundi

Oppetoo sisu:

Leiutamine ja novaatorlus. 1 tund

Skeemid. 2 tundi

Loikepinnad ja ldbildoiked. 4 tundi

Monteerimisjoonis. 2 tundi

Ehitusjoonised. 2 tundi

Pohimoisted: leiutamine ja novaatorlus, skeemid, ldikepinnad ja 1dbildiked,
monteerimisjoonis, ehitusjoonised.

2. Materjalid ja nende tootlemine. 9 tundi

Oppetoo sisu:

Kasi- ja elektrilised todinstrumendid. 1 tund

Arvuti ja materjalide kompleksse todtlemise voimalused (t60pingid CNC). 2 tundi
Optimaalsete viimistlusvéimaluste valik. 2 tundi

Materjalide tootlemise ja tootes detailide ithendamise kaasaegsed voimalused. 3 tundi
Tervisekaitse ja tooohutuse ndudeid, to6ohutus to6tlemise ajal, ohutud toovatted. 1 tund
Pohiméisted: kési- ja elektrilised tooinstrumendid, kompleksne, t60pingid CNC,
optimaalne, kaasaegne materjalide to6tlemine, detailide {thendamine, ohutustehnika.

3. Projektialased tood 11 tundi

Oppetoo sisu:
Projektialased t66d valitakse Opilaste huvisid, kooli traditsioone ja teatud teema
sligavama vaatlemise eesmérke arvestades.

4. Tehnoloogia oppimine (kodunduse ja Kisitoo gruppidele). 4 tundi

Oppetoo sisu:

Leiutamine ja novaatorlus, probleemsete lilesannete lahendamine. 2 tundi

Voimalusel — toodete arvutidisain. 1 tund

Tervisekaitse ja tooohutuse ndudeid, todohutus tdotlemise ajal, ohutud to6votted. 1 tund
Pohiméisted: leiutamine ja novaatorlus, probleemsed {iilesanded, arvutidisain,
ohutustehnika.

Oppetoo tulemused IX Kklassi I6pus
IX Klassi lopetaja peab:

1. Disain ja joonestamine:
1) loeb skeeme, lihtsaid monteerimis- ja ehitusjooniseid;

2) joonestab joukohase tehnilise joonise, vormistama ja esitlema joonist voi skeemi.

2. Materjalid ja nende tootlemine:
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1) leiab informatsiooni materjalidest, nende omadustest ja to6tlusest, leidma ja kasutama
spet informatsiooni kirjandusest ja internetist;

2) analiiisima materjalide omadusi, todtlemise viise ja kasutamisvOoimalusi ning
siistematiseerima uusi teadmisi;

3) kasutama toote valmistamisel erinevaid todvahendeid, vdimalusel t60pinki CNC,
valima sobivad viimistlusviisid;

4) tundma ja kasutama to6tlemisel masinaid ja mehhanisme;

5) valmistama originaalseid tooteid, teadma ja kasutama erinevaid iihendamisvdimalusi;
6) tunnetama ja tditma tervisekaitse ja to6ohutuse ndudeid, ohutult kasutama masinaid ja
toovahendeid

4. Projektialased tood:

1) paindlikult organiseerima iihist t66d, planeerima aega ja oskama jaotada todiilesandeid,
2) iilesannete tditmisel aktiivselt tegema koostodd kaasopilastega;

3) vajadusel tookiisimustes suhtlema koolivéliste institutsioonidega (E-posti kaudu jne.),
et saada vajalikku informatsiooni, seda analiilisida, kriitiliselt hinnata ja tdlgendada;

4) iseseisvalt voi koos teistega ette valmistama tilesande lahenduse voi projekti;

5) hindama t66 tditmist, s.h. selle tundmadppimist ja saadud tagasisidet;

6) aru saama informatsiooni Kriitilise hinnangu vajadusest vastavalt kehtivatele seadustele
ja normidele.

5. Tehnoloogia 6ppimine (kodunduse ja kasitoo gruppidele):
1) teadma toomaailma funktsioneerimise kaasaegseid viise;

2) esitlema ja analiilisima tehtud t66d;

3) tunnetama ja tditma tervisekaitse ja todohutuse noudeid.

2.2.4. Oppetoo tulemused ITI kooliastme 15pus
IX Kklassi lopetaja peab:

Kisitoo ja kodundus:

1) tundma rd0mu t66 tditmisest, kas individuaalselt voi koos teistega;

2) arutama t60 ja tehnoloogia muutuste kiisimusi;

3) realiseerima oma loomingulisi ideid, kasutades selleks sobivaid tehnikaid ja materjale;
4) kasutama loominguliste iilesannete tditmisel materjalide kogumiseks kaasaegseid
informatsioonivahendeid ja spetsiaalset kirjandust;

5) tundma ja hindama rahvaste kultuuripirandit;

6) analiiisima oma loomingulisi ja tehnoloogilisi vdimeid ja tegema valikuid edasise
Oppimise osas;

7) valima tervisliku toitumise, koostama balanseeritud ja mitmekiilgse meniiii ja
valmistama erinevaid toite;

8) hakkama saama koduse majapidamise ja perekonna eelarvega, kdituma teadliku
tarbijana.

Oppetoo tulemused teemade jirgi IX klassi 16pul:

Teema Opilane peab:
Disain ja| 1) valima sobivad kangad, ldhtudes nende materjalist, méairatlusest,
planeerimine 16ikest, stiilist ja oma figuurist;

2) arutlema muudatuste iile moes;
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3) mirkama originaalseid ja leidlikke lahendusi esemete ja riiete disainis;
4) planeerima originaalseid esemeid.

Rahvakunst 1) teadma pohilisi eesti késitoo rahvuslikke kombeid,;

2) kasutama innustuse allika rollis etnograafilisi esemeid;

3) ndgema rahvaste kultuuripdrandi vaartust.
Toit ja | 1) teadma mitmekesiste produktide valiku tdhtsust oma tervisele, samuti
toitumine peamiste makro- ja mikro-toiteainete vajadust ja allikaid;

2) analiiiisima toiduainete toitevaartust, hindama nende kvaliteeti, teadma
erinevaid produktide sdilitamise viise ja nendega seotud riknemise
riskifaktoreid;

3) analiilisima meniili kasulikkust ja koostama balanseeritud ning
mitmekesise meniiii;

4) teadma toiduvalmistamisel toimuvaid muudatusi ning oskama kasutada
neid teadmisi;

5) vordlema erinevate maade rahvustoite ja teadma faktoreid, mis
mojutavad toiduvalmistamise kombeid.

Toiduvalmista
mine

1) teadma toiduainete kuumtdotlemise viise;

2) teadma peamisi maitseaineid ja toitude maitsestamise voimalusi;
3) valmistama retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi toite;

4) kiipsetama tooteid tainast ja vordlema erinevaid pagariaineid.

Etikett 1) koostama mentiiii, 1dhtudes tirituse sisust, kujundama ja katma laua;
2) vormistama kutse ja leidma loomingulisi vOimalusi kingituste
pakkimisel;
3) riietuma ja kédituma vastavalt iirituse iseloomule;
4) moistma lauaetiketi tdhtsust meeldiva suhtlemiskeskkonna loomisel.
Tarbija 1) teadma tarbija digusi ja kohustusi;

kasvatamine

2) analiilisima reklaami mdju ostule;
3) oskama koostada perekonna eelarvet;
4) planeerima majanduskulutusi.

Kodukorra
hoidmine

1) arutlema ja leidma seoseid maja véliskujunduse ja seal elavate inimeste
vahel;

2) teadma erinevaid kodumasinaid, oskama vorrelda nende parameetreid
ja todtama nendega instruktsioonide alusel;

3) teadma pohilisi toid ja tehnikat korraloomise alal, oskama materjali
omaduste ja  mdadrdumise alusel leida puhastusvahendid ja
puhastusmooduse;

4) teadma sidet vesiniku (H) taseme ja puhastusvahendi iilesande vahel.

To6o
organiseerimine

1) arutama t66 ja tehnoloogia muutuste kiisimusi iihiskonna arengus;

2) otsima iilesannete tditmisel abi kaasaegsetest informatsiooniallikatest;
3) esitama voi eksponeerima oma tdid;

4) iseseisvalt ja koos teistega tditma endale voetud {ilesanded ja
planeerima oma t6dd ajaliselt;

5) analiilisima oma loomingulisi ja tehnoloogilisi voimeid ja tegema
valikuid edaspidiseks Oppetdoks ja harrastusteks;

6) arvestama, tdites grupitod iilesandeid, kaasopilaste arvamuste ja
hinnetega;

7) meniiii  koostamisel
informatsiooniallikaid,;

8) kalkuleerima toidu maksumust;

kasutama  spetsiaalset  kirjandust ja
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9) hindama oma huvisid ja kolbulikkust elukutsete ja harrastuste suhtes,
mis on seotud toitlustamisega.

Materjalid

1) kirjeldama keemiliste kiudude pohilisi omadusi, nende kasutamist ja
teenindust;

2) materjali valikul vordlema nende mdju tervisele;

3) kombineerima oma t60s erinevaid materjale.

Projektialane
ope

1) tundma end iihise Oppetegevuse litkmena, kes osaleb grupit6os,
projektialases ja teistes iihistes tegevustes;

2) aktiivselt osalema erinevat liiki koostegevuses ja suhtluses;

3) iseseisvalt ja/véi koos teistega leidma iilesannete ja probleemide
lahendusi;

4) suhtuma kaasopilastesse heatahtlikult ja arvestama teiste arvamusega;
5) vormistama, esitama ja pohjendama oma arvamust;

6) hindama t60 tditmist ja analiilisima t66 kaiku.

Tooliigid

1) valima eseme valmistamiseks sobivad materjalid, to&vahendid,
tehnikad ja viimistlusviisid;

2) votma paberilt 15ike, Opetaja abiga valima sobiva tehnoloogia ja
Omblema endale riietuseseme;

3) heegeldama mustrilise pinna, kasutades silmuste skeemi, kasutama
ringheegeldamist;

4) leidma loomingulisi vdimalusi dpitud tehnikate kasutamiseks.

Kodundus
tehnoloogiagru
pile

1) tegema valiku tervisliku toitumise kasuks ja iseseisvalt koostama
balanseeritud ja mitmekesise meniiii;

2) meniiii koostamisel kasutama spetsiaalset kirjandustja informatsiooni-
allikaid;

3) retsepti kasutamisel valmistama erinevaid kuumi ja kiilmi toite;

4) kalkuleerima toitlustuse maksumust;

5) hakkama saama kodumajanduse pidamisega ja perekonna eelarvega,

kdituma nagu teadlik tarbija.

Oppetdo sisu

11| Nédala | Aastas Hinne Teemad ja alateemad
kooliaste S
VII klass 2tundi | 70 tundi | Veerandites | Ka&sitoo 30t.
ja aastas -Omblemine 10 t.
-kudumine 10 t.
-heegeldamine 5t.
-véljadmblemine St
Kodundus 15t
Kodundus tehnoloogia grupile 7t
Projektialane t60 18 t.
VIl klass | 2tundi | 70 tundi | Veerandites | Ké&sit6o 30t.
ja aastas -Omblemine 10 t.
-kudumine 10t.
-heegeldamine 10t.
-véljadmblemine -
Kodundus 15t
Kodundus tehnoloogia grupile 7t.

51



Projektialane t60 18 t.
IX Kklass l1tund | 35tundi | Poolaastates | Ké&sitdo 15t.
Kombineeritud t66 teadmiste ja
oskuste  kasutamisega  teemadel:
omblemine, kudumine, heegeldamine,
viljadmblemine. 7t.
Kodundus 4.
Kodundus tehnoloogia grupile 9t.

Projektialane t60

2.2.4. Oppetegevus

VIl klass

Kasitoo. 30 tundi

- 0mblemine 10 tundi:

Oppetoo sisu:

1. Riided kui ajastu vaimu peegel — markide sotsiaalsed siisteemid. Mood kui looming.
Moe arvestamine, originaalsused ja proportsioonid eskiisides.

2. Komplektide ja kollektsioonide koostamise printsiibid. Tekstiil riietes ja interjoori
vormistamine. Késitdo ja tekstiilitoodangu tehnikate areng ja temale mdjuvad ajaloolised
faktorid. Omblemisega seotud elukutsed ja vdimalused ettevotlikkuseks.
3-9.0hutustehnika dppetunnis. Praktiline t66. Kaasaegsed tehnoloogilised voimalused ja
uued votted riiete ja olmeesemete valmistamisel. ToOvahendite ja tehnoloogia valik
sOltuvalt materjalist ja valmistatavast tootest. Individuaalselt voi grupis t66 planeerimine.
To0 elektriliste todinstrumentidega ja nende teenindamine instruktsiooni jargi. Iseseisev
to0 instruktsiooni jirgi. Kanga kuum-niiske tootlemine. Riietuseseme Omblemine.
Suuruse vOtmine, riietuseseme suuruse madramine, 10ikega paberi kasutamine ja ldike
paigutamine kangale. Omblemiseks valitud riietuseseme jaoks sobivate tehniliste vdtete
kasutamine. Tehnoloogilise jdrjestuse madramine riietuseseme dOmblemisel. Riietuseseme
hooldamise markeering. Omblustdd viimistlemine.

10.0ma t66 ja selle tulemuste analiiiis ja hinnang. T66 esitlemine ja eksponeerimine.
Niituse vormistamine ja virtuaalse keskkonna kasutamine oma t66 eksponeerimiseks.
Pohimoisted: mirkide siisteem, moed, originaalsus, proportsioonid eskiisides,
komplektid, kollektsioonid, kanga kuum-niiske too6tlemine, riietuseseme hooldamise
markeering, t60 esitlemine ja eksponeerimine, Omblusniit, kangakude, parem- ja
pahempool, lihtiihendusdmblus, &drimisdmblus, kahekordne Omblus, palistused,
krookimine, kaunistusvdtted, viikedetailide tootlemine, roivaste 10ppviimistlus.

-kudumine 10 tundi

Oppetoo sisu:

1. Vajaliku informatsiooni saamine kaasaegsetest allikatest, selle analiilis ja kasutamine.
Kisitoo ja tekstiilitoodangu tehnikate areng ja temale mojuvad ajaloolised faktorid.
Kultuuridevahelised sidemed, erinevused ja sarnasused. Multikultuuriline keskkond.
Siimbolid ja mérgid rahvakunstis.

2. Varrastelkudumine eesti rahvakunstis. Rahvalikud riietusesemed. Eesti etnograafiline
ornament kaasaegse riiete ja esemete keskkonna  vormistamisel. Teiste rahvaste
etnograafia kui innustuse allikas. Késit6o kui rakenduskunsti osa vdi originaalse
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eneseviljenduse vidrtus. Kasitdo ja tekstiilitoodangu tehnikate areng ja temale mojuvad
ajaloolised faktorid. Kaasaegsed tehnoloogilised vdimalused ja uued votted riiete ja
olmeesemete valmistamisel.

3-10 Iseseisev t00 instruktsiooni jargi. Silmuste kahandamine ja kasvatamine.
Ringkudumine. Silmuste arvestus, eseme kudumine ja viimistlemine. Oma t66 ja selle
tulemuste analiiiis ja hinnang. T60 esitlemine ja eksponeerimine. Néituse vormistamine ja
virtuaalse keskkonna kasutamine oma t66 eksponeerimiseks.

Pohimoisted: rahvalikud riietusesemed, eesti etnograafiline ornament, algsilmus,
parempidine silmus, pahempidine silmus, diresilmus, silmuste kasvatamine, silmuste
kahandamine, Ohksilmus, ringkudumine, silmuste arvestus, pikad vardad, ringvardad,
abivardad, silmuste hoidja, silmuste markimine, varda diameetri modtja, 16ngahoidja.

-heegeldamine 5 tundi

Oppet66 sisu:

1. Heegeldamine eesti rahvakunstis. Rahvalikud riietusesemed. Eesti etnograafiline
ornament kaasaegse riiete ja esemete keskkonna vormistamisel. Teiste rahvaste
etnograafia kui innustuse allikas. Késitod kui rakenduskunsti osa vOi originaalse
eneseviljenduse  viirtus. Stimbolid ja  mérgid rahvakunstis. Tutvumine
heegeldamistehnika loominguliste voimalustega.

2-5. Praktiline iseseisev t00 instruktsiooni jérgi. Erinevate mustrite heegeldamine skeemi
jéargi. Oma t60 ja selle tulemuste analiiiis ja hinnang. T66 esitlemine ja eksponeerimine.
Néituse vormistamine ja virtuaalse keskkonna kasutamine oma t66 eksponeerimiseks.
Pohimoisted: algsilmus, ohksilmus, poolsammas, {ihekordne sammas, kahekordne
sammas, nupu heegeldamine.

- vialjadmblemine S tundi

Oppetoo sisu:

1. Stimbolid ja mérgid vdljadmblemisel. Viljadmblemine eesti rahvakunstis. Rahvalikud
riletusesemed. Eesti etnograafiline ornament kaasaegse riiete ja esemete keskkonna
vormistamisel. Teiste rahvaste etnograafia kui innustuse allikas. Véljadmblemise kui
rakenduskunsti osa vOi originaalse eneseviljenduse vairtus. Tutvumine erinevate
véljadmblemistega.

2-5. Praktiline t66. Oma t60 ja selle tulemuste analiiiis ja hinnang. T60 esitlemine ja
eksponeerimine. Niituse vormistamine ja virtuaalse keskkonna kasutamine oma t66
eksponeerimiseks.

Pohimdisted: geomeetriline ornament, lilleornament, lina, vill, puuvill, siid, tikkpiste,
varspiste, ahelpiste, ristpiste, polvikpiste, mahkpiste, madalpiste, sidepiste, ristikpiste,
tikkimisraam, volangid ja riilisid, vahvelkrooked, pérlkaunistus, aplikatsioon,
tugevuskolmnurgad kaunistusena, blisser, kodukootud linane riie, peleriinid, pdlled,
rippuvad taskud, sormkiibar, kopeerpaber, Sabloonid, trafaretid, kanvaa, eskiis,
viljadmblemise to6tlemine.

Kodundus. 15 tundi

Oppet66 sisu:

1-2. Ohutustehnika tootades koogis. Kaasaegsed kodgiseadmed, nende kasutamine ja
hooldamine. Kodumasinad.

3. Makro- ja mikrotoiteained, nende vajadus ja allikad. Lisatoiteained toiduainetes.

4. Lisatoiteainete koostise hinnang toiduainetes.
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5. Toiduallergia ja toiduainete talumatus. Vegetaarluse ja dieedi moju organismile.
Toitlustamise rikkumine.

6. Tarbija digused ja kohustused. Markeering toodetel. Moju ostuotsusele, reklaami moju.
Toitlustamisega seotud ametid.

7. Maitseained ja toitude maitsestamine.

8. Mitmekesise ja balanseeritud pdevameniili koostamine l&htudes toitlustussoovitustest.
9-15. Kuumtootlemise viisid. Supid.

Pohimdisted: kaasaegsed koogiseadmed, makro- ja mikrotoiteained, lisatoiteained
toiduainetes, lisatoiteainete koostis, toidu mitmekesisus, toidu vastavus organismi
ndudmistele, lisatoiteainete koostise hinnang toiduainetes, toiduallergia ja toiduainete
talumatus, vegetaarlus, dieet, tarbija Oigused ja kohustused, markeering toodetel,
balanseeritud meniiii, koogiriistad, keetmine, keetmine omas mahlas, blansSeerimine,
kiipsetamine, hautamine, maitseained, toidu segaviirts.

Kodundus tehnoloogiagrupile. 7 tundi

Oppetoo sisu:

1. Lisatoiteainete koostise hinnang toiduainetes.

2. Mitmekesise ja balanseeritud paevamentiiii koostamine 1dhtudes toitlustussoovitustest.
3. Toiduallergia ja toiduainete talumatus. Vegetaarluse ja dieedi moju organismile.
Toitlustamise rikkumine.

4. Kditumine peolauas, kohvikus, restoranis.

5. Tarbija digused ja kohustused. Kodumasinad.

6-7. Praktiline t60.

Pohimoisted: kaasaegsed koogiseadmed, makro- ja mikrotoiteained, lisatoiteained
toiduainetes, lisatoiteainete koostis, toidu mitmekesisus, toidu vastavus organismi
ndudmistele, lisatoiteainete koostise hinnang toiduainetes, toiduallergia ja toiduainete
talumatus, vegetaarlus, dieet, tarbija Gigused ja kohustused, markeering toodetel,
balanseeritud meniil, koogiriistad, keetmine, keetmine omas mahlas, blanSeerimine,
kiipsetamine, hautamine, maitseained, toidu segaviirts.

Projektialane t60. 18 tundi
Projekt ,,Piihitsemine progiimnasistiks”.

Pohiméoisted: kostiiiimid, rekvisiit, ihise olemise organiseerimine, kutsed ja kingitused,
mentiii koostamine, praktilise t60 kalkuleerimine ja organiseerimine, tulemuse analiilisiga
16petamine, meeskondlik juhtimine.

Oppet66 tulemused teemade jéirgi VII klassi 16pus
VII Klassi lopetaja peab:

1) valima vélja sobivad kangad, ldhtudes nende materjalist, otstarbest, 10ikest, stiilist ja
oma figuurist;

2) arutlema moe muudatuste ile;

3) markama originaalseid ja leidlikke lahendusi esemete ja riiete disainis;

4) planeerima originaalseid esemeid,

5) teadma pohilisi eesti rahvuslikke kasitodtraditsioone;

6) kasutama innustusallikana etnograafilisi esemeid;
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7) ndigema rahvaste kultuuripdrandi vaartust;

8) teadma erinevate toiduainete valiku tihtsust oma tervisele;

9) analiiiisima toiduainete toitevéértust, hindama nende kvaliteeti;

10) tundma toiduainete kuumtootlemise viise;

11) teadma pohilisi maitseaineid ja toitude maitsestamise voimalusi,

12) valmistama retsepti kasutades erinevaid kuum- ja kiilmtoite;

14) koostama meniiii, ldhtudes {irituse sisust,

15) moistma lauaetiketi tahtsust meeldiva suhtlemiskeskkonna loomisel;

16) teadma tarbija digusi ja kohustusi;

17) analiitisima reklaami mdju ostule;

18) tundma erinevaid kodumasinaid, oskama vorrelda nende parameetrid ja tootada
nendega instruktsiooni alusel;

19) arutama t66 ja tehnoloogia muutuste kiisimusi iithiskonna arengus;

20) otsima lilesannete tiitmisel abi kaasaegsetest informatsiooniallikatest;

21) esitama voi eksponeerima oma toid;

22) iseseisvalt ja koos teistega tditma endale voetud iilesanded ja planeerima oma t66d
ajaliselt;

23) analiiisima oma loomingulisi ja tehnoloogilisi vdimeid ja tegema valikuid
edaspidiseks dppetdoks ja harrastusteks;

24) arvestama, tdites grupitoo ililesandeid, kaasdpilaste arvamuste ja hinnangutega;

25) mentiii koostamisel kasutama spetsiaalset kirjandust ja informatsiooniallikaid;

26) hindama oma huvisid ja kolbulikkust elukutsete ja harrastuste suhtes, mis on seotud
toitlustamisega;

27) materjali valikul vordlema nende moju tervisele;

28) kombineerima oma t60s erinevaid materjale;

29) tundma end tihise Oppetegevuse liikkmena, kes osaleb grupitods, projektialases ja
teistes iihistes tegevustes;

30) aktiivselt osalema erinevat liiki koostegevuses ja suhtluses;

31) iseseisvalt ja/voi koos teistega leidma tilesannete ja probleemide lahendusi;

32) suhtuma kaasdpilastesse heatahtlikult ja arvestama teiste arvamusega;

33) vormistama, esitama ja pdhjendama oma arvamust;

34) hindama t66 téditmist ja analiiiisima t66 kaiku;

35) valima eseme valmistamiseks sobivad materjalid, to6vahendid, tehnikad ja
viimistlusviisid;

36) votma paberilt 16ike, Opetaja abiga valima sobiva tehnoloogia ja dmblema endale
riletuseseme;

37) heegeldama mustrilise pinna, kasutades silmuste skeemi, kasutama ringheegeldamist;
38) leidma loomingulisi voimalusi dpitud tehnikate kasutamiseks.

Tehnoloogiagrupp:
VII Klassi lopetaja peab:

1) tegema valiku tervisliku toitumise kasuks, koostama balanseeritud ja mitmekiilgse
meniii;

2) meniiii koostamisel kasutama spetsiaalset kirjandust ja informatsiooniallikaid;

3) valmistama retsepti kasutades erinevaid kuum- ja kiilmtoite.

VI klass
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Kisitoo. 30 tundi

- 0mblemine 10 tundi:

Oppetoo sisu:

1. Késitoo ja tekstiilitoodangu tehnikate areng ja sellele mojuvad ajaloolised faktorid.
Kaasaegsed tehnoloogilised voimalused ja uued votted riiete ja olmeesemete
valmistamisel. Omblemise ja kisitooga seotud elukutsed ja vdimalused ettevotlikkuseks.
Vajaliku informatsiooni saamine kaasaegsetest allikatest, selle analiilis ja kasutamine.

2. Ohutustehnika todtades elektriaparaatidega. Too elektriliste todinstrumentidega ja
nende teenindamine instruktsiooni jargi. Ohutustehnika dmblemisel. Sobivate visandite
valik stiili kujundamisel. Ideede visand ja selle kujundamine. Ornamentika alused.

3. Tekstiilitoote visand ja selle kaunistamise viisid erinevates tekstiilitehnoloogiates.
Riided kui ajastu vaimu peegel — mirkide sotsiaalsed stisteemid. Mood kui looming. Moe
arvestamine, originaalsused ja proportsioonid eskiisides. Kompositsiooniliste
seaduspdrasuste arvestamine kdsitdotoote planeerimisel. Tekstiilikiud. Keemilised kiud.
Tekstiili- ja siinteetiliste kiudude saamine ja nende omadused. Kaasaegsed
kisitoomaterjalid.

4-9. Suuruse vOtmine, riietuseseme suuruse mddramine, loikega paberi kasutamine ja
1dike paigutamine kangale. Riietuseseme dmblemine. Omblemiseks valitud riietuseseme
jaoks sobivate tehnoloogiliste votete kasutamine. Tehnoloogilise jérjestuse médramine
riletuseseme Omblemisel. Iseseisev t00 instruktsiooni jirgi. To66 planeerimine
individuaalselt voi grupis.

10. Kanga kuum-niiske td6tlemine. Omblustdd viimistlemine. Riietuseseme hooldamise
markeering. Oma t60 ja selle tulemuste analiilis ja hinnang. To0 esitlemine ja
eksponeerimine. Niituse vormistamine ja virtuaalse keskkonna kasutamine oma t66
eksponeerimiseks.

Pohiméisted: maérkide silisteem, moed, originaalsus, proportsioonid eskiisides,
komplektid, kollektsioonid, kanga kuum-niiske to6tlemine, riietuseseme hooldamise
markeering, t60 esitlemine ja eksponeerimine, Omblusniit, kangakude, parem- ja
pahempool, lihtithendusomblus, &4rimisomblus, kahekordne Omblus, palistused,
krookimine, kaunistusvotted, véikedetailide to6tlemine, rdivaste 10ppviimistlus,
pOdramise suund, puhtalt nikerdamine, ornamentika alused, tekstiilikiud, keemilised
kiud, roivaste suurus, tehnoloogilised votted.

-kudumine 10 tundi

Oppetoo sisu:

1-9. Tutvumine kudumistehnika loominguliste vdimalustega. Ohutustehnika tootamisel
varrastega. Praktiline t60. Silmuste kahandamine ja kasvatamine. Ringkudumine.
Erinevate mustrite kudumine skeemi jérgi. Silmuste arvestus, eseme kudumine ja
viimistlemine. Iseseisev t66 instruktsiooni jargi.

10. Oma t60 ja selle tulemuste analiiiis ja hinnang. To0 esitlemine ja eksponeerimine.
Néituse vormistamine ja virtuaalse keskkonna kasutamine oma t66 eksponeerimiseks.
Pohiméisted: rahvalikud riietusesemed, eesti etnograafiline ornament, algsilmus,
parempidine silmus, pahempidine silmus, ddresilmus, silmuste kasvatamine, silmuste
kahandamine, ohksilmus, ringkudumine, silmuste arvestus, pikad vardad, ringvardad,
abivardad, silmuste hoidja, silmuste mérkimine, varda diameetri mootja, 10ngahoidja.

-heegeldamine 10 tundi
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Oppet66 sisu:

1-9. Praktiline, iseseisev to0 instruktsiooni jargi. Erinevate mustrite heegeldamine skeemi
jargi.

10. Oma t60 ja selle tulemuste analiiiis ja hinnang. T60 esitlemine ja eksponeerimine.
Naituse vormistamine ja virtuaalse keskkonna kasutamine oma t66 eksponeerimiseks.
Pohimoisted: algsilmus, oOhksilmus, poolsammas, iihekordne sammas, kahekordne
sammas, nupu heegeldamine.

Kodundus. 15 tundi

Oppetoo sisu:

1-2. Eestlaste toitumine erinevatel aegadel. Erinevate rahvaste toitumistraditsioonid ja
valikut mojutavad faktorid (leiukoht, usk jne.). Internet — tervisliku toitumise teema
keskkond. Informatsioon toitumisest meedias — analiiiis ja hinnang. Vegetaarluse ja dieedi
moju organismile. Toitlustamise rikkumine. Rahvustoidud. Toiduainete muutused
kuumt6otlemisel, toitainete kaotus.

3. Lihahautamise osad ja lihatoidud.

4. Kalatoidud. Soojad soustid.

5. Pagariained ja tooted taignast. Vormiroad ja vokid.

6. Kuumtootlemise korduvtoidud.

7-8. Ideede ja vOimaluste otsimine erinevate pidulaudade vormistamiseks. Pidulaua
meniili koostamine. Erijuhtudeks (peod, tdhtsad kuupdevad jne.) kulude planeerimine
eclarve jargi.

9. Olmekeemia. Puhastusvahendid, nende omadused ja ohutus. Suurpuhastus.

10. Kodukujundamise erinevad stiilid. Toalillede eest hoolitsemine.

11-15. Ohutustehnika tootades kodgis. Praktiline t66 toiduvalmistamisel.

Pohimoisted: olmekeemia, puhastusvahendid, nende omadused ja ohutus, toitainete
koostis, toidu mitmekesisus, toidu vastavus organismi vajadustele, toitainete koostise
hinnang toiduainetes, toiduallergia ja toiduainete talumatus, vegetaarlus, dieet, tarbija
Oigused ja kohustused, markeering toodetel, balanseeritud meniiii, kdogiriistad, keetmine,
keetmine omas mahlas, blanSeerimine, kiipsetamine, hautamine, maitseained, toidu
segaviirts, pagariained ja tooted taignast, vormiroad ja vokid.

Kodundus tehnoloogiagrupile. 7 tundi

Oppetoo sisu:

1. Olmekeemia. Puhastusvahendid, nende omadused ja ohutus. Suurpuhastus.

2. Ruumide, moobli ja majakunsti vormistamine. Looduslikud ja siinteetilised
tekstiilimaterjalid, nende valiku printsiibid ja sobivus riietuses ning interjoori
vormistamine.

3. Riietuseseme hooldamise markeering. Kokkuhoiu voimalused ja kulutuste analiiiis,.
4-7. Ohutustehnika. Praktiline t66. Juurviljatoidud ja supid. Kala- ja lihatoidud.
Kiipsetused ja vormiroad.

Pohimoisted: olmekeemia, puhastusvahendid, nende omadused ja ohutus, riietuseseme
hooldamise markeering, kokkuhoiu vdimalused ja kulutuste analiiiis, toitainete koostis,
toiduainete mitmekesisus, toidu vastavus organismi vajadustele, toitainete koostise
hinnang toiduainetes, balanseeritud meniiii, koogiriistad, keetmine, keetmine omas
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mahlas, blanSeerimine, kiipsetamine, hautamine, maitseained, toidu segavlirts,
pagariained ja tooted taignast, vormiroad ja vokid.

Projektialane t66. 18 tundi

Projektialased t60d valitakse Opilaste huvisid, kooli traditsioone ja teatud teema
siigavama vaatlemise eesmérke arvestades.

Oppet66 tulemused teemade jirgi VIIT Kklassi Iopus
VIII Klassi lopetaja peab:

1) valima vilja sobivad kangad, 1dhtudes nende materjalist, otstarbest, 1dikest, stiilist ja
oma figuurist;

2) arutlema moe muudatuste lile;

3) markama originaalseid ja leidlikke lahendusi esemete ja riiete disainis;

4) planeerima originaalseid esemeid,;

5) teadma pohilisi eesti rahvuslikke kidsitootraditsioone;

6) kasutama innustusallikana etnograafilisi esemeid;

7) ndgema rahvaste kultuuripdrandi vééartust;

8) teadma erinevate toiduainete valiku tdhtsust oma tervisele;

9) analiilisima toiduainete toitevaartust, hindama nende kvaliteeti;

10) analiiiisima mentiii kasulikkust ja mitmekesisust;

11) teadma toiduvalmistamisel toimuvaid muudatusi ja oskama neid teadmisi kasutada;
12) vordlema erinevate maade rahv ustoite ja teadma faktoreid, mis mojuvad
toiduvalmistamise kommetele;

13) teadma toidu kuumtdotlemise viise;

14) teadma pohilisi maitseaineid ja toidu maitsestamise voimalusi;

15) valmistama retsepti kasutades erinevaid kuum- ja kiilmtoite;

16) kiipsetada taignatooteid ja vordlema erinevaid pagariaineid;

17) koostama meniiii, 1dhtudes tirituse sisust, vormistama ja katma laua;

18) vormistama kutse ja leidma loomingulisi voimalusi kingituse pakkimiseks;

19) riietuma ja kdituma vastavalt {irituse iseloomule;

20) moistma lauaetiketi tihtsust meeldiva suhtlemiskeskkonna loomisel;

21) teadma tarbija digusi ja kohustusi;

22) analtitisima reklaami moju ostule;

23) arutlema ja leidma sidemeid kodu vormistamise ja seal elavate inimeste vahel;

24) tundma erinevaid kodumasinaid, oskama vorrelda nende parameetrid ja tootada
nendega instruktsiooni alusel,

25) teadma pohilisi téid ja tehnikaid korraloomisel, oskama materjali omaduse ja
madrdumisastme jirgi leida sobivaid puhastusvahendeid ja puhastusviise;

26) teadma sidet vesiniku (H) taseme ja puhastusvahendi lilesande vahel;

27) arutama t66 ja tehnoloogia muutuste kiisimusi ithiskonna arengus;

28) otsima lilesannete tditmisel abi kaasaegsetest informatsiooniallikatest;

29) esitama voi eksponeerima oma toid;

30) iseseisvalt ja koos teistega tditma endale voetud iilesanded ja planeerima oma t66d
ajaliselt;

31) analiiisima oma loomingulisi ja tehnoloogilisi vOimeid ja tegema valikuid
edaspidiseks Oppetddks ja harrastusteks;

32) arvestama, tdites grupitoo lilesandeid, kaasopilaste arvamuste ja hinnangutega;
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33) hindama oma huvisid ja kolbulikkust elukutsete ja harrastuste suhtes, mis on seotud
toitlustamisega;

34) kirjeldama keemiliste kiudude omadusi, nende kasutamist ja hooldamist;

35) materjali valikul vordlema nende mdju tervisele;

36) kombineerima oma t60s erinevaid materjale;

37) tundma end iihise Oppetegevuse litkkmena, kes osaleb grupitdds, projektialases ja
teistes iihistes tegevustes;

38) aktiivselt osalema erinevat liiki koostegevuses ja suhtluses;

39) iseseisvalt ja/voi koos teistega leidma tilesannete ja probleemide lahendusi;

40) suhtuma kaasopilastesse heatahtlikult ja arvestama teiste arvamusega;

41) vormistama, esitama ja pohjendama oma arvamust;

42) hindama t606 tditmist ja analiilisima t606 kéiku;

43) valima eseme valmistamiseks sobivad materjalid, to6vahendid, tehnikad ja
viimistlusviisid;

44) votma paberilt 1dike, Opetaja abiga valima sobiva tehnoloogia ja dmblema endale
riietuseseme;

45) heegeldama mustrilise pinna, kasutades silmuste skeemi, kasutama ringheegeldamist;
46) leidma loomingulisi voimalusi dpitud tehnikate kasutamiseks;

47) tegema valiku tervisliku toitumise kasuks;

48) mendtiii koostamisel kasutama spetsiaalset kirjandust ja informatsiooniallikaid;

49) valmistama retsepti kasutades erinevaid kuum- ja kiilmtoite;

50) kalkuleerima toidu maksumust;

51) tulema toime koduse majapidamise ja perckonna ecelarvega, kditume teadliku
tarbijana.

IX klass

Kisitoo. 15 tundi

Oppetoo sisu:

1.Ohutustehnika. Erinevate materjalide tihendamise vdimaluste otsimine. Kaasaegsed
késitod materjalid. Késitootehnikate ja tekstiilitootmise arenemine ning sellele mdjuvad
ajaloolised faktorid. Toovahendite ja tehnoloogia wvalik sdltuvalt materjalist ja
valmistatavast tootest. Vajaliku informatsiooni saamine kaasaegsetest allikatest, selle
analiiiis ja kasutamine. To06 elektriliste tooriistadega ja nende hooldamine instruktsiooni
jargi. Iseseisevalt toojuhendi jargi tootamine.

2. Kaasaegsed tehnoloogilised vdimalused ja uued votted rdivaste ja tarbeesemete
valmistamisel. Omblemise ja kisitodga seotud elukutsed ja vdimalused ettevdtluseks.
3-14. Praktiline t66. Kultuuridevahelised sidemed, erinevused ja sarnasused.
Multikultuuriline keskkond. Siimbolid ja mérgid rahvakunstis. Kudumine, heegeldamine
ja tikkimine eesti rahvakunstis. Rahvardivad. Eesti etnograafiline ornament tdnapievase
rOivastuse ja esemelise keskkonna kujundamisel. Teiste rahvaste etnograafia
inspiratsiooniallikana. T60 planeerimine erinevate kudumistehnikate kasutamisega
(Silmade kahandamine ja kasvatamine. Ringselt kudumine. Kirjamine. Erinevate
koekirjade kudumine skeemi jdrgi. Silmuste arvestamine, eseme kudumine).
Heegeldamine ja tikkimine. ( Vdimalusel mustri planeerimine ja loomine arvuti abil).
Omblemine dmblusmasinal.
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15. Eseme viimistlemine. Oma t66 ja selle tulemuse analiiiisimine ja hindamine. T66
esitlemine ja eksponeerimine. Niituse kujundamine ning virtuaalkeskkonna kasutamine
oma t60 eksponeerimiseks.

Pohiméisted: moemaérkide siisteem, originaalsus, proportsioon eskiisides, komplektid,
kollektsioonid, kanga kuumniiske tO06tlemine, riiete hooldamise markeering, t60
esitlemine ja eksponeerimine, Omblusniit, kangakude, parem- ja pahempool,
lihtithendusdmblus, didrimisdmblus, kahekordne Omblus, palistused, krookimine,
kaunistusvotted, vidikedetailide tootlemine, rdivaste 10ppviimistlus, podramise suund,
puhtalt nikerdamine, ornamentika alused, tekstiilikiud, keemilised kiud, r&ivaste suurus,
tehnoloogilised votted, rahvardivad, eesti etnograafiline ornament, lihtithendusdmblus,
kappdmblus, pealistusdmblus, pOdrdomblus, madrimisdmblus, kahekordne Omblus,
algsilmus, parempidine silmus, pahempidine silmus, diresilmus, silmuste kasvatamine,
silmuste kahandamine, Ohksilmus, ringkudumine, silmuste arvestus, pikad vardad,
ringvardad, abivardad, silmuste hoidja, silmuste mérkimine, varda diameetri mdotja,
10ngahoidja, geomeetriline ornament, lillornament, lina, vill, puuvill, siid,
kaunistusvotted, parlkaunistus, kodukootud linane kangas, peleriinid, volangid ja riiiisid,
vahvelkrooked, pealedmmeldavad taskud, sissevotete todtlemine, sdrmkiibar,
kopeerpaber, $abloonid, trafaretid, tikkimisraamid, kanvaa, tikkpiste, varspiste, ahelpiste,
ristpiste, pOlvikpiste, maihkpiste, madalpiste, sidepiste, ristikpiste, poolsammas,
ithekordne sammas, kahekordne sammas, nupu heegeldamine.

Kodundus. 7 tundi

Oppetoo sisu:

1. Mikroorganismid toiduainetes. Toiduainete riknemise pShjused.

2. Hiigieeninduded toiduainete siilitamisel. Toidu kaudu levivad haigused.

3 - 4. Toiduainete sdilitamine ja konservimine. Praktiline t60.

5. Riietumine ja kditumine vastuvottudel, koduse peolaua taga, kohvikus ja restoranis.

6. Koduse majapidamise teadlik ja Okonoomne majandamine. Perekonna eelarve,
sissetulekute ja viljaminekute bilanss.

7. Laenud. Kokkuhoiu voimalused ja kulude analiiiis.

Pohiméisted: mikroorganismid toiduainetes, toiduainete riknemise pohjused, koduse
majapidamise teadlik ja 6konoomne majandamine, perekonna eelarve, sissetulekute ja
viljaminekute bilanss, laenud, kokkuhoiu vdimalused ja kulude analiiiis, hiigieen,
hallitus, k&drimine, hallitusseened, péarmiseened, bakterid, toidumiirgitus, haiguse
simptomid, kriitilised toiduained, konservimine, pastoriseerimine, steriliseerimine,
kiilmutamine, ultraviolett-kiirgus, biokeemiline meetod.

Tehnoloogiaopetus vahetatud opperithmades 4 tundi

Opitulemused
Opilane:
1) lasutab eseme valmistamiseks sobivaid materjale, todvahendid ning to6tlemisviise
2) teab tidnapdevased tdomaaailma toimimise viise
3) teadvustab ning jirgib tervisekaitse- ja tooohutusnoudeid.
Oppesisu:
1-3. Mikroorganismid toiduainetes. Toiduainete riknemise pohjused. Hiigieeninduded
toiduainete sailitamisel. Toidu kaudu levivad haigused.
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Toiduainete sdilitamine ja konservimine. Tervisliku toitumise teema interneti-
keskkonnas. Informatsioon toitumisest meedias — analiiiis ja hinnang. Ohutustehnika.
Praktiline t60.

4. Koduse majapidamise teadlik ja Okonoomne majandamine. Perekonna eelarve,
sissetulekute ja véljaminekute bilanss.

Laenud. Kokkuhoiu voimalused ja kulude analiiiis.

Pohimoisted: mikroorganismid toiduainetes, toiduainete riknemise pohjused, koduse
majapidamise teadlik ja 6konoomne majandamine, perekonna eelarve, sissetulekute ja
vdljaminekute bilanss, laenud, kokkuhoiu vdimalused ja kulude analiilis, mddanemine,
hallitamine, kddrimine, hallitusseened, parmiseened, bakterid, toidumiirgitus, haiguse
simptomid, kriitilised toiduained, konservimine, pastOriseerimine, steriliseerimine,
kiilmutamine, ultraviolett-Kiirgus, biokeemiline meetod.

Projektialane t60. 9 tundi

Oppesisu:
Projektialane t66 valitakse Opilaste huve ja kooli traditsioone arvestades ning teema
sligavamaks vaatlemiseks.

2.5. Fiiiisiline opikeskkond

1. Kool kindlustab t660petuseks esmaste individuaalsete vahendite olemasolu:
I6ikamisinstrumendid, mootmisvahendid, markeerimisvahendid, t60vahendid tekstiili
tootlemiseks, toovahendid késitooks.

2. Kool kindlustab t660petuseks vajalike materjalide olemasolu.

Kooli eripéra
Kool vdimaldab tehniloogiavaldkonna oppeainete dpetamiseks vajalikud materjalid ja
esmased toovahendid ning masinad, mille loetelu tdpsustatakse kooli dppekavas.

Kooliviline tegevus

Narva Pdhklimde Gilimnaasiumi koolivilise tegevuse alla kidivad jdrgmised iritused:
osalemine nditustel, laatadel, aineoliimpiaadid, muuseumide kiilastamine, workshop,
kutsedppekeskluse, muuseumide ja kaubanduskeskuste kiilastamine

111 kooliaste

Selles kooliastmes hinnang toimub 2 korda aastas . Protsess ja kujundavad hinded, mis
toetavad Opilase loomingut, on vordsed arvestulike hinnetega. Hindamise aluse eesmaérk
on toetada Opiulaste arebgut, innustada Opilasi sihikindlalt Oppima, suunata nende
enesehinnangu kujunemist, siivendada ja tekitada elukestvat huvi. Opilasi hinnates on
olulised nii Opetaja sOnaline hinanng, numbriline hinne kui ka Opilaste enesehinnang.
Samuti toimub ka enesehinnang ja hinnang projektitdé eest s.t. hinne pannakse tehtud
eseme eest. Tehnoloogiavaldkonna Oppeainetes hinnatakse lisaks Opilaste edukat
osalemist aineoliimpiaadidel,-konkurssidel,-iiritustel ja vdistlustel. 9.klassis vdib Opilaste
teadmiste ja oskuste kokkuvotvaks hindamiseks teha 16put6o.
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