LISA1

NARVA PAHKLIMAE KOOLI LIHTSUSTATUD OPPEKAVA ULDOSA

1. Lihtsustatud dppekava tldsatted

1.1. Kooli lihtsustatud dppekava on kooli dppekava lahutamatu osa, mis annab (levaate
lihtsustatud Gppekava alusel dppivate Gpilaste dppekorraldusest.

1.2. Kooli lihtsustatud &ppekava (edaspidi LOK) pohineb pdhikooli lihtsustatud riiklikul
Oppekaval, mis kehtestab pohihariduse standardi dpilastele, kes koolivalise ndustamismeeskonna
soovitusel ja vanema ndusolekul dpivad lihtsustatud dppes.

1.3. Lihtsustatud Gpet rakendatakse tldjuhul kerge intellektipuudega dpilastele.

1.4. Kooli lihtsustatud 6ppekava aluseks on péhikooli lihtsustatud riiklik dppekava. Erinevused
on tingitud lihtsustatud Opet vajavate Opilaste arengu isedrasustest. Oppekava moodustab
uldharidusliku terviku, keskendub suuremal mé&aral elementaaroskuste ja elus iseseisva
toimetuleku kujundamisele. Peamised erinevused on lihtsustatud Oppe taseme ainekavad
(suuremal mééral keskendatud elus iseseisva toimetuleku oskuse omandamisele).

1.5. Kooli lihtsustatud 6ppekava tldosas on esitatud:

1.5.1. Bppe- ja kasvatuseesmargid;

1.5.2. Bppe- ja kasvatustegevuse pohimotted;

1.5.3. Bppe ja kasvatuse réhuasetused ning taotletavad padevused,;

1.5.4. 6ppekorraldus, sh hindamine ja individuaalse 6ppekava koostamise alused.

2. Oppe- ja kasvatuseesmargid (LOK)

2.1. Lihtsustatud 6ppe pohitlesandeks on toetada ja suunata tdhustatud voi erituge vajava Opilase
arengut. Iga dpilase hariduslike erivajaduste tletamiseks vdi vahendamiseks rakendatakse temale
sobilikke eripedagoogilisi meetodeid.

2.2. Lihtsustatud dppe sisu on valdavalt suunatud praktiliste oskuste ja teadmiste omandamisele.
Opetamine, kasvatamine ja arengu toetamine toimub valdavalt praktilise 8ppeviisi (harjutamise)
kaudu. Reegleid ja teoreetilisi teadmisi dpetatakse minimaalselt, aga sel mééral, et lldistada ja
teadvustada praktiliselt omandatut.

2.3. Kooli dppe- ja kasvatusprotsessis kujundatakse Opilastel suutlikkust ja oskusi, et pingutada
joukohasel viisil ning teha koost6dd nii eakaaslaste kui ka erinevate taiskasvanutega.
Taotletakse, et Opilastel kujuneksid teadmised, oskused ja hoiakud, mis vOimaldavad neil
(vajaduse korral suunamise vOi abiga) jalgida, hinnata ning kohandada oma kaitumist ja
Opitegevust.



2.4. Vaartushoiakute kujundamisel taotletakse, et dpilane tunneb vastutust oma tegude ja nende
tagajargede eest, jargib tldlevinud vaartusi, maaratleb end riigi kodanikuna.

2.5. Lihtsustatud Oppel pdhikooli l0petaja on praktilist t66d vaartustav ja taiendus- ning
kutsedppeks valmis olev thiskonnaliige. Kool aitab kaasa Opilaste kasvamisele isiksusteks, kes
on motiveeritud jatkama Gpinguid ja tulevad voimalikult iseseisvalt toime erinevates rollides:
perekonnas, vdimetekohasel t66l ja avalikus elus.

2.6. Teadmiste, véartushinnangute ja praktiliste oskuste kujunemist toetab jéarjepidev koostoo
osapoolte vahel. Tahtis on Opetajate, tugispetsialistide ja lastevanemate koostdd (lhised
ndudmised, samalaadne abi jms). Vajaduse korral kaasatakse tugispetsialiste valjastpoolt kooli,
kohaliku omavalitsuse esindajaid jt.

3. Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimétted (LOK)

3.1. Lihtsustatud dppes lahtutakse p&himdttest, et igalihel peab olema vdimalus saada haridus
vastavalt oma vdimetele. Oppekorralduses ja dppesisu valikul arvestatakse dpilaste véimeid ja
teisi individuaalseid isedrasusi.

3.2. Lihtsustatud Oppes peetakse oluliseks samu humanistlikke seisukohti, mida pustitab
pohikooli riiklik Oppekava. Tahelepanu poodratakse sallivusele erinevuste suhtes, kaaslaste
erivajaduste mdistmisele; oma vOimaluste ja piirangute teadvustamisele.

3.3. Taotletakse iga Opilase arengu toetamist: lapse arengupuuete tletamiseks voi véhendamiseks
rakendatakse temale sobilikke eripedagoogilisi meetodeid. Selle aluseks on iga lapse
arengutaseme ja -v@imaluste hindamine. Vajaduse korral koostatakse @pilasele individuaalne
dppekava, milles esitatakse vahendatud vai ka kdrgendatud néuded dpitulemustele. Sellisel juhul
kohaldatakse eeldatavate Gpitulemustena dpilasele koostatud individuaalses 6ppekavas sétestatud
Opitulemused.

3.4. Lihtsustatud Gppe sisu on valdavalt suunatud praktiliste oskuste ja teadmiste omandamisele.
Kooli Oppekava koostatakse nii, et Opilased omandavad igapdevases elus toimetulekuks
vajalikud teadmised ja oskused, vaartushinnangud ja toimimisviisid.

3.5. Lihtsustatud Oppe valjundiks on praktilist t66d véartustav ja kutsedppeks valmis olev
thiskonna liige. Taotletakse Opetamist, kasvatamist ja arengu toetamist valdavalt praktilise
Oppeviisi (harjutamise) kaudu. Reegleid ja teooriaid kasitletakse minimaalselt, mille tlesandeks
on Uldistada ja teadvustada praktiliselt omandatut. Praktilised oskused konkretiseeritakse
Opitulemustes. Praktiliste oskuste omandamisel toetutakse emakeeles (suhtlemine, teabe
hankimine), matemaatikas jt ainetes omandatud teadmistele ja oskustele. Seosed eri



ainevaldkondade vahel kujunevad uldGppe voi selle elementide rakendamise, Gpetust labivate
teemade, dppelilesannete, -meetodite ja -viiside abil.

3.6. Lihtsustatud 6ppes suunatakse Gpilane omandama sotsiaalseid kogemusi: tditma ulesandeid
koos, naidise pdhjal ning sdnalise selgituse alusel. Opilaste aktiviseerimine eeldab nende
psudhilisele arengule vastavate tegevuste valikut, joukohast Opitegevust, konkreetset ja
arusaadavat eesmargiseadet, Opilaste tegevuse pidevat stimuleerimist ja edusammudele hinnangu
andmist. Oluline on Opetaja ja Opilaste emotsionaalne kontakt Ghistegevuses, dppe joukohasus,
heatahtlik ja toetav miljod. Opioskuste kujunemist soodustavad Opetaja ja lastevanemate
sagedased kontaktid (Uhised ndudmised, samalaadne abi).

3.7. Kooli Gppekava rakendamisel ja arendamisel arvestatakse konkreetse kooli ja Klassi
Opilastega. Tahtis on koostdd eripedagoogiga, ainedpetajatega, lapsevanematega, kutsedppe
korraldajatega, linna esindajatega, vajaduse korral spetsialistidega valjastpoolt kooli ja
Opilastega.

4. Oppe ja kasvatuse réhuasetused ning taotletavad padevused (LOK)

4.1. Lihtsustatud Oppes kasitletakse padevust kui vdimetekohaste teadmiste, oskuste ja hoiakute
kogumit, mis tagab suutlikkuse teatud tegevusalal v6i -valdkonnas loovalt, ettevétlikult ja
paindlikult toimida.

4.2. Lihtsustatud Oppes eristatakse Uldpadevusi ja arenguperioodidel taotletavaid péadevusi.
Padevuste kujundamist kirjeldatakse kooli Gppekavas.

4.3. Uldpadevused kujunevad kdigi Oppeainete kaudu ning tunni- ja koolivélises tegevuses.
Uldpadevuste kujunemist jalgivad ja suunavad Opetajad ning tugispetsialistid omavahelises
koostdos ning kooli ja kodu koostoos.

4.4. Opilastel kujundatavad Uldpadevused on:

4.4.1. kultuuri- ja véartuspadevus — tunnetab end oma rahvuse liikmena ja Eesti kodanikuna,
vadrtustab maailma eri rahvaste ja kultuuride mitmekesisust, suhtub teistest rahvustest
inimestesse eelarvamuste vabalt ja lugupidavalt, tunneb ja austab oma keelt ja kultuuri ning
vadrtustab eesti keele ja kultuuri sdilimist ja arengut; tunneb ja jargib tldtunnustatud vaartusi ja
kolbluspdhimdtteid, ei jaa Ukskdikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma
vOimaluste piires;

4.4.2. sotsiaalne ja kodanikupadevus — on aktiivne ja vastutustundlik kodanik, kes on huvitatud
oma kooli, kodukoha ja riigi demokraatlikust arengust; teab oma peamisi Gigusi ja kohustusi,
oskab nende eest seista, arvestab rihma huvisid ja isiklikku huvi; jargib vastutustundlikult
uhiselu reegleid, konflikte lahendades arvestab seadusi ning moraalinorme;



4.4.3. enesemdadratluspadevus — mdistab ja véartustab iseennast ja enda arengut, hindab
adekvaatselt oma voimeid ja toimetulekut igapéevaelus, juhib oma kéitumist erinevates
olukordades; véartustab tervislikku eluviisi, on fliusiliselt aktiivne;

4.4.4. Opipadevus — dpib vastavalt oma vdimetele, planeerib 6ppimist, sh enesekontrolli, jargib
kavandatut. Té&idab korrektselt joukohaseid Ulesandeid individuaalselt ja rihmas, kasutab
sobivaid teabevahendeid. On avatud uutele teadmistele ja oskustele;

4.4.5. suhtluspaddevus — suhtleb olukorda ja suhtlemispartnereid arvestades, esitab oma soove,
selgitab oma seisukohti, osaleb arutelus; loeb, mdistab, kirjutab ja loob tekste iseseisvaks
toimetulekuks vajalikul tasemel, kasutab teabevahendeid; mdistab ja kasutab vddrkeeles
lihtsamaid igapéevaseid véljendeid ning fraase, tuginedes vajaduse korral abivahenditele;

4.4.6. matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane péadevus - lahendab elulisi
probleemsituatsioone, kasutades omandatud matemaatilisi, loodusteaduslikke ja/vdi
tehnoloogiaalaseid teadmisi-oskusi ning (abi)vahendeid; mdistab inimese ja keskkonna vahelisi
seoseid, suhtub elukeskkonda vastutustundlikult ja hoolivalt, elab ning tegutseb loodust ja
keskkonda sééastvalt;

4.4.7. ettevotlikkuspadevus — on tegutsemisaldis, véartustab praktilist t66d ja on valmis kutse- ja
elukestvaks Gppeks. Hindab adekvaatselt oma vGimeid. Pustitab ja taidab endale seatud eesmarke
ning votab vastutuse oma tegude eest;

4.4.8. digipadevus — orienteerub ja tegutseb infotehnoloogilises maailmas eesmargiparaselt ja
turvaliselt. Otsib ja kasutab infot, tunneb lihtsamaid programme ja keskkondi. Jargib
digikeskkonnas uldkehtivaid moraali- ja vaartuspohimdtteid.

4.5. Lihtsustatud 6ppe puhul arvestatakse dpilaste arenguperioode, mis jagunevad jargmiselt: 1.—
2. kl, 3.-5. kI, 6.-7. kl, 8.-9. kl.

4.6. Oppe ja kasvatuse rdhuasetused 1.—2. klassis.

4.6.1. Esimesel arenguperioodil on pohitaotluseks Gpilaste kohanemine koolieluga, dpilase rolli
mdistmine ja vastavate alusoskuste omandamine: kuulamine, adekvaatne reageerimine
kisimustele ja korraldustele, vaatlemine, osalemine dialoogis, tegevusse lulitumine ning Uhelt
tegevuselt teisele Umberlillitumine. Oppe eesmérgiks on elementaarse lugemis-, Kirjutamis- ja
arvutamisoskuse omandamine.

4.6.2. Opetaja suunamisel dpivad dpilased tundma lahitimbrust ning igapaevaelu nahtusi. Lisaks
iseendaga seonduva teadvustamisele kujundatakse Opilastel ka arusaamist mina-meie-suhetest.
See kujuneb kontaktis ning koostegevuses taiskasvanu ja klassikaaslastega, osalemisel
Oppemaéangudes ja Uhistegevustes.

4.7. Opilaste koolivalmidus ja vBimed on erinevad, seetttu diferentseeritakse iilesandeid, nende
taitmiseks kuluvat aega ning Opetaja osaluse ja abi osakaalu. Opetaja osaleb laste tegevustes
suurel maaral. Opilased tdidavad 6pitilesandeid koostegevuses, matkimise, naidise jargimise toel
ja omandatud oskuste piirides suulise korralduse jargi. Opilaste tegevust verbaliseerib valdavalt
Opetaja.



4.8. Opilased vajavad Gppetegevustes palju materialiseerimist ja naitlikke vahendeid. Opilaste
juhendamisel kasutatakse luhikesi suulisi korraldusi. Peamiseks 6ppemeetodiks on praktiline
harjutamine. Olulisel kohal on dppimine praktilise tegevuse voi didaktilise méangu kaudu.

4.9. Oppetdd korraldamisel on eelistatud Glddpetuslik to6viis voi Ulddpetuse ja ainedpetuse
kombineeritud variant.

4.10. Taotletavad padevused 1.-2. klassis.

4.10.1. tunneb end oma pere liikmena, oma klassi ja kooli dpilasena;

4.10.2. osaleb Klassi Uhistegevuses;

4.10.3. kontakteerub Uhistegevuses teiste inimestega, palub abi ja osutab ise abi kaaslastele;
4.10.4. kuulab ja vastab kisimustele; valjendab ennast 3—4-s6naliste lihtlausetega;

4.10.5. eristab oma-vodrast-uhist;

4.10.6. hoiab korras oma valimust; hoiab puhtust ja korda; hoiab korras oma koolitarbed,;

4.10.7. leiab tdiskasvanu suunamisel paberilehelt ja raamatu lehekiljelt vajalikku teavet;

4.10.8. téidab Ulesanded koostegevuses, eeskuju ja néidise jargi, omandatud oskuste piirides
suulise korralduse kohaselt;

4.10.9. viib kokku eseme, selle kujutise ja keelelise valjendi; tunneb kirjelduse jargi ara tuttavad
esemed ja néhtused;

4.10.10. vaatleb ning vordleb téiskasvanu juhendamisel esemeid ja nahtusi; jarjestab ja rihmitab
esemeid ning nende kujutisi Ghe-kahe tajutava tunnuse (kuju, suuruse, varvuse) alusel;

4.10.11. loeb joukohast dpitud teksti lthikeste sdnade ja/voi kdnetaktide kaupa;

4.10.12. arvutab opitud arvuvalla piires ning mdddab téiskasvanu abiga;
4.10.13. tunneb rodmu liikkumisest, loovast ja k&elisest tegevusest;
4.10.14. kéitub Opitud oskuste piires viisakalt, ohutult ja imbrust hoidvalt; hindab oma ja

teiste kaitumist dige/vale, meeldib / ei meeldi tasandil.

4.11. Oppe- ja kasvatuse rdhuasetused 3.-5. klassis.

4.11.1. Teisel arenguperioodil jatkub positilvse suhtumise kujundamine Oppimisse,
keskendutakse dpiharjumuste ja -oskuste ning plsivuse arendamisele. Opetaja olulisim ilesanne
on toetada iga Opilase eneseusku ja motivatsiooni.

4.11.2. Téhelepanu pooratakse enesevaljendusoskuse ja -julguse kujundamisele, pohiliste
suhtlemis- ja koostddoskuste omandamisele, sh Uksteist toetavate suhete kujunemisele Gpilaste
vahel.

4.11.3. Opilased vajavad jatkuvalt suunamist ja Opitegevuse reguleerimist, sh eeskuju ja
néidiseid Opitlesannete sooritamisel. Sisek6ne kujunemine vGimaldab neil arendada oma oskusi
Opitegevuse kavandamisel ja reguleerimisel: orienteerumist lesandes, planeerimist, algoritmide
ja tuttavate abivahendite valikut ning kasutamist, enesekontrolli sooritamist.

4.11.4. Opilastel kujundatakse oskust mdista ning jargida luhikesi ja lihtsaid to6juhiseid, nii
suulisi kui ka kirjalikke lihtkorraldusi.

4.11.5. Peamiseks Bppemeetodiks on praktiline harjutamine. Opilased vajavad Opitegevustes
abivahendeid, naitlikkust, sh algoritme.



4.12. Taotletavad padevused 3.-5. klassis.

4.12.1. osaleb joukohaselt Ghistegevuses, abistab kaaslasi; alustab ja jatkab dialoogi; valjendab
ennast arusaadavalt (sh llhitekstide abil);

4.12.2. mobistab omandisuhteid oma-vddras-ihine ja kéitub vastavalt;

4.12.3. hoolitseb oma vélimuse ja tervise eest; 4) hoiab puhtust ja korda kodus ja koolis; kaitub
looduses hoolivalt;

4.12.4. oskab Oppida Uksi ning koos teistega, paaris ja rilhmas, vormistab oma &pililesanded
nduetekohaselt;

4.12.5. taidab Ulesandeid eeskuju, ndidise ja Gpitud oskuse piirides verbaalse korralduse (sh
kirjaliku juhendi) jargi; kasutab Opitlesannete taitmisel tuttavaid abivahendeid (sh lihtsaid
skeeme ja simboleid);

4.12.6. kirjeldab oma Opitegevust nii tegevuse ajal kui ka pdrast tegevust; kasutab taiskasvanu
suunamisel dpitud enesekontrollivotteid,;

4.12.7. vaatleb sihipéraselt, vordleb ning rihmitab etteantud rdhmitusaluse jargi esemeid ja
néhtusi; kirjeldab neid dpetaja kusimuste ja tugisdnade abil;

4.12.8. loeb Opitud teksti ladusalt, leiab ja mdistab suunamisel tekstides sisalduvat teavet;

4.12.9. eristab tuttavates olukordades ja oma tegevustes pdhjust, tagajarge ja eesmarki; arvestab
teadaolevaid k&itumisnorme hindamisel;

4.12.10. arvutab ja moéddab Gpitud oskuste piires;

4.12.11. oskab téiskasvanu juhendamisel kasutada lihtsamaid arvutiprogramme ning kodus
ja koolis kasutatavaid tehnilisi seadmeid,

4.12.12. kéitub koolis ja avalikes kohtades viisakalt, tunneb ja jargib lihtsamaid kombeid;
kirjeldab taiskasvanu suunamisel oma kaitumist konfliktsituatsioonis;

4.12.13. oskab ohtlikke olukordi véltida ja ohuolukorras abi kutsuda; oskab ohutult
liigelda;

4.12.14. austab oma kodupaika, kodumaad ja Eesti riiki, tunneb selle simboleid ning

taidab nendega seostuvaid kaitumisreegleid.

4.13. Oppe ja kasvatuse réhuasetused 6.—7. klassis

4.13.1. Kolmandal arenguperioodil keskendutakse jatkuvalt Gpiharjumuste ja Opioskuste
kujundamisele, samuti pusivuse, iseseisvuse ning eesmargistatud to6tamise ja valikute tegemise
oskuste arendamisele.

4.13.2. Jatkuvalt poOoratakse téhelepanu enesevéljendusoskuse ja -julguse kujundamisele,
pohiliste suhtlemis- ja koostodoskuste arendamisele. Tahtsal kohal on oma arvamuse
valjendamise ja selgitamise, kaaslaste arvamuste aktsepteerimise, suhtlusprobleemide
lahendamise ning viisaka kaitumise oskuste kujundamine.

4.13.3. Vajalik on toetada iga Opilase eneseusku ja Opimotivatsiooni. Oluline on kujundada
oskust margata 6ppetoos tekkivaid raskusi, kisida vajaduse korral abi ja seda kasutada.

4.13.4. Oppeprotsessis on suur osakaal praktilisel harjutamisel. Opilaste juhendamisel lahtutakse
algoritmidest, oluline on suunata dpilasi aktiivsemalt algoritme ka iseseisvalt kasutama, sh oma
tegevust kontrollima.



4.14. Taotletavad padevused 6.—7. klassis.

4.14.1. Moistab oma rolli pereliikmena, s6brana, kaaslasena ja Opilasena ning kaitub vastavalt
rollile; peab kinni kokkulepetest;

4.14.2. oskab kaaslast kuulata ja teda tunnustada; oskab oma arvamust rahulikult valjendada ja
selgitada; mdistab, et inimesed ja seisukohad vdivad olla erinevad;

4.14.3. oskab keskenduda Oppetilesannete tditmisele, kasutab omandatud Gpivdtteid ja tuttavaid
abivahendeid,

4.14.4. oskab koostada paevakava ja seda jargida; mdistab t66 vajalikkust;

4.14.5. oskab méargata dppetdos tekkivaid raskusi, kisib vajaduse korral abi ja kasutab seda;
4.14.6. oskab oma tegevust dppesituatsioonis kavandada, vajalikke tegevusi valida ja rakendada,
tulemust kontrollida ja hinnata;

4.14.7. vaatleb sihipdraselt, vordleb ning rihmitab esemeid ja ndhtusi; kirjeldab neid tugisdnade
abil; teeb jareldusi; loeb lihtsat plaani, tabelit, diagrammi ja kaarti;

4.14.8. loeb Opitud teksti ladusalt, leiab teavet oma teadmistele vastavatest tekstidest ning esitab
seda suuliselt ja kirjalikult vastavalt dpitud oskustele;

4.14.9. arvutab ja m6ddab Gpitud oskuste piires;

4.14.10. oskab kasutada arvutit ja internetti suhtlus- ja dppevahendina;

4.14.11. hindab objektiivselt kaaslaste kéitumist, saab aru iseloomude ja vdimete
erinevustest; lahendab konflikte rahumeelselt;

4.14.12. oskab kirjeldada oma kaitumist, mdista ja tunnistada oma eksimusi ning vajaduse
korral korrigeerida oma kaitumist/tegevust;

4.14.13. vadrtustab tervislikke eluviise, on teadlik tervist kahjustavatest teguritest ja
sOltuvusainete ohtlikkusest;

4.14.14. vadrtustab saastvat eluviisi, huvitub loodusest ja oskab looduses kaituda.

4.15. Oppe ja kasvatuse rdhuasetused 8.-9. klassis. 1

4.15.1. Neljandal arenguperioodil on pd&hitaotluseks vastutustundliku suhtumise ja vB@imalikult
iseseisvate Opi- ja toooskuste kujundamine. Eesmérgiks on, et Opilased tulevad igapédevaelus
toime iseseisvalt ning jatkavad dpinguid vastavalt oma vdimetele.

4.15.2. Jatkuvalt on olulisel kohal suhtlemis- ja koostddoskuste kujundamine, Gpimotivatsiooni
hoidmine ja tdstmine. Kujundatakse oskust oma arvamust valjendada, pdhjendada ja Kaitsta,
hinnata oma tugevaid ja ndrku kilgi ning teadvustada oma huvisid.

4.15.3. Téhtsal kohal on enesejuhtimise oskuste kujundamine, suurendatakse dpilaste iseseisvust
oma tegevuse kavandamisel, sooritamisel ja tulemuse hindamisel. Jérjepidevalt harjutatakse
valima ning rakendama eesmargi saavutamiseks vajalikke tegevusi ja vahendeid ning kasutama
enesekontrollivotteid.

4.15.4. Oppeprotsessis on suur osakaal praktilisel harjutamisel, Gppesisu ja omandatavaid oskusi
seostatakse igapaevaeluga.

4.16. Taotletavad padevused 8.-9. klassis.
4.16.1. Tunnetab end oma riigi kodanikuna ning jargib Ghiselu norme;



4.16.2. véaartustab oma rahvust ja kultuuri teiste rahvuste ning kultuuride seas, suhtub inimestesse
eelarvamusteta, tunnustab inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi;

4.16.3. suhtleb vastavalt olukorrale, arvestab suhtluspartneriga;

4.16.4. arvestab rihma huvisid ja isiklikku huvi, peab kinni kokkulepetest, on usaldusvéarne ja
tunneb vastutust oma tegude eest;

4.16.5. esitab oma soove, selgitab oma seisukohti, osaleb arutelus ja arvestab teistega; mdistab
kompromisside vajalikkust; oskab seista oma Giguste eest ning lahendada konflikte rahumeelselt,
arvestades Uhiselunorme;

4.16.6. lahendab lihtsamad eriolukorrad, astub vastu ebasoovitavatele ahvatlustele ning eetiliselt
vOi diguslikult vaaradele ettepanekutele;

4.16.7. taidab korrektselt jdukohaseid Ulesandeid individuaalselt ja rihmas; mdistab tlesannete
dige tblgendamise ning enesekontrolli tahtsust, kasutab omandatud dpivotteid;

4.16.8. loeb, kirjutab ja loob tekste iseseisvaks toimetulekuks vajalikul tasemel;

4.16.9. oskab kasutada joukohaseid teabevahendeid, sh arvutit ja internetti suhtlusvahendina ning

infootsingul;

4.16.10. teab oma tugevaid ja norku kilgi ning huvisid; véartustab praktilist t66d ja
Oppimist ning on valmis jatkama Gpinguid taiendus- ja kutseGppes;

4.16.11. mdistab igapdevaelus ilmnevaid inimese ja keskkonna seoseid, suhtub
vastutustundlikult elukeskkonda ning elab ja tegutseb loodust ja keskkonda sdéstes;

4.16.12. vaartustab ja jargib tervislikku eluviisi ning on flusiliselt aktiivne.

5. Oppekorraldus (LOK)

5.1. Oppe ja kasvatuse korraldus maaratakse kooli 6ppekavas, lahtudes riiklikus Gppekavas
esitatud nduetest ja llesannetest.

5.2. Kadigile lihtsustatud 6ppel olevatele dpilastele koostatakse individuaalse arengu jalgimise
kaart (IAJK). Vajaduse korral koostatakse dpilasele individuaalne 6ppekava, milles esitatakse
vahendatud vOi ka korgendatud nduded Opitulemustele. Individuaalse dppekava koostamisel
lahtutakse Opilase individuaalse arengu jélgimise kaardil olevast teabest.

5.3. Lihtsustatud Opet korraldatakse Oppeainete kaupa, rakendades Oppeainete I8imimise
p&himdtet. Ope voib olla korraldatud mitmel viisil: kdiki dppeaineid dpitakse kogu Bppeaasta
valtel vOi erinevate Oppeainete Opetamine toimub teatud ajal Oppeaastas; kasutatakse
ulddpetuslikku dpet, mille puhul keskendutakse teatud teemadele, eristamata tavapdaraseid
ainetunde.

5.4. Oppe ja kasvatuse ajakasutus, (sh projekt-, dues- ja muuseumidppeks ning ekskursioonideks
ja Oppekaikudeks vajalik aeg) madratakse kooli Oppekavas, arvestades ,,Pohikooli- ja
giimnaasiumiseaduses” sdtestatud ndudeid dppeaasta pikkusele, dpilase suurima néddalakoormuse
piiranguid.



6. Tunnijaotusplaan (LOK)

6.1. Kool tagab dpilasele 6ppe kohustuslikes ja valikdppeainetes alljargnevas tunnijaotusplaanis
vastavalt I, 11 ja 111 kooliastmele esitatud nadala 6ppetundide mahus:

6.2. Vene Oppekeelega klasside tunnijaotusplaan (viimane 1. klass alustas 6ppet6dd 2023./2024.
Oppeaastal)

Oppeaine

Vene keel
Kirjandus
Eesti keel teise keelena

A-vobrkeel(nglise kee) | | |3
Matemaatika | |3 |4

1

4 4

Loodusdpetus 1
Geograafia
Bioloogia
Keemia

Flusika

Ajalugu
Inimesdpetus
Uhiskonnadpetus

Muusika
Kunst

Ké&sitod ja  kodundus,
tehnoloogiaBpetus
To00petus

Kehaline kasvatus | |3 |3

1,5

Uurimistdo alused
KOKKU TUNDE 20 (23 |25

©



ROK-i norm |20 |23 |25 | |25 |28 |30 | [30 |32 |32 | ]

6.3. Eesti Oppekeelega klasside tunnijaotusplaan (lileminekuklassid)

\l

Oppeaine 1

+
N

Eesti keel teise keelena 6

NN

Kirjandus

w
w

w

AnvBbrkee (nglise keel) | | 3

Loodusdpetus 1 |1 1
Geograafia
Bioloogia
Keemia
Flusika

H
HH )

S

NININIDN
NINIDN|IDN

Ajalugu
Inimesdpetus 1
Uhiskonnadpetus

=N

Muusika 2
Kunst 1

e

Ké&sitod ja kodundus,
tehnoloogiaBpetus
T600petus 1 ]2 1,5

Vene keel ja kultuur 1 1

Robootika 1 1

Kodulugu 1

Informaatika

Uurimistdo alused 1

KOKKU TUNDE 20123 |25 25 |27 |28 29 [32 (32
ROK-i norm 20 (23 |25 25 |27 |28 29 32 |32

Koik dppeainesid Opetatakse eesti keeles

1

o



6.4. Lihtsustatud Oppel olevale Opilasele, kes ©Opib tavaklassis, kehtestatakse erisused
tunnijaotusplaanis individuaalse dppekavaga.

6.5. Lihtsustatud dppel olevate dpilaste klassis rakendatakse erisusi tunnijaotusplaanis hoolekogu
ndusolekul ja see kehtestatakse kooli Gppekavas.

6.6. VOoOrkeelena dpitakse Uhte keelt. Phikooli- ja gimnaasiumiseaduse 8 21 I6ikest 6 ja 8-st
100 tulenevalt eesti keelest erineva dppekeelega dpilase puhul on vddrkeeleks eesti keel teise
keelena, mille Gppimist alustatakse 3. klassis.

6.7. Valikainete valiku teeb kool koosk6las @pilaste ja lapsevanematega. ValikBppeainetele
koostab kool ainekavad.

7. Hindamine (LOK)

7.1. Lihtsustatud Oppes kohaldatakse odpitulemuste hindamisel po&hikooli riiklikus ja kooli
Oppekavas hindamise kohta satestatut. Olulisel kohal on &pilase arengu labiv jélgimine ja
tagasiside. Opilasi hinnatakse kujundavalt ja numbriliselt.

7.2. Lihtsustatud dppekava ldhtub hindamisel pdhimottest, et dpilasel on vdimalik saada hindeid
,rahuldavast® ,,vdga heani“. Sel viisil saab lihtsustatud dppekava alusel dppimine motiveerida
last ning suunata tema arengut.

7.3. Lihtsustatud Oppekava jargi dppivale lapsele voib teadmiste kontrollimisel soovitavalt teha
jargmisi moéondusi:

7.3.1. rohkem aega;

7.3.2. sobiv keskkond vastamiseks;

7.3.3. vajadusel individuaalne vastamine Opetaja juhendamisel;

7.3.4. alternatiivne taditmisviis (nt testid valikvastustega, kiisimustele vastuste leidmine) voi
lubatakse kasutada abimaterjale (skeemid, algoritmid, reeglite vdi naidiste kogumikud, teatmikud
jmt);

7.3.5. Ulesannete, juhiste voi kiisimuste lihtsustamine;

7.3.6. Oppetekstide jdukohastamine.

7.4. Pohimotted hindamisel:

7.4.1. Gppevara ja tookorralduste jdukohastamine;
7.4.2. abistavate vahendite ja materjalide kasutamine;
7.4.3. dpetaja vahetu juhendamise osakaal.
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8. PBhikooli 16petamine

8.1. Pohikooli 10petab 0&pilane, kellel Oppeainete viimased aastahinded on vahemalt
,rahuldavad”, kes on kolmandas kooliastmes teinud loovt66 ning kes on sooritanud vahemalt 50
protsendile maksimaalsest tulemusest eesti keele eksami, matemaatika eksami ning the eksami
omal valikul.

8.2. Pohikooli 16petanuks vodib dpilase vOi tema seadusliku esindaja kirjaliku avalduse alusel ja
Oppendukogu otsusega pidada ning pdhikooli I6putunnistuse anda Gpilasele, kellel on kuni kahes
oppeaines ,,nork” voi ,,puudulik” viimane aastahinne vOi kes on kuni kaks Idpueksamit
sooritanud tulemusele alla 50 protsendi maksimaalsest tulemusest.

8.3. Lihtsustatud 6ppel 6ppiv Opilane sooritab eesti keele ja matemaatika koolieksami ning kooli
poolt kohustuslike Oppeainete hulgast valitud dppeaine koolieksami, l&dhtudes pdhikooli- ja
gumnaasiumiseaduse 8 30 I8ike 2 alusel kehtestatud tingimustest ja korrast.

8.4. Pohikooli I6petanud lihtsustatud dppe Opilastele vBib kool pakkuda kooli pidaja otsusel
lisabpet Uhe Oppeaasta vorra, ldhtudes pdhikooli- ja glmnaasiumiseaduse 8s 50 séatestatud
nduetest.

8.5. Lihtsustatud Oppe Il kooliastmes korraldab kool dpilasele loovt6d, milleks on uurimus,
kasitooprojekt, kunstitod, sundmus vOi muu taoline. Loovtd6 koostamine on juhendatud
Oppeprotsess, mille kédigus dpilane rakendab vOimete piires iseseisva t60 oskusi ja omandatud
teadmisi, arendab loovust ja kinnistab ning tdiendab koolis omandatut. Loovt66 teema valib
Opilane koos juhendajaga/Opetajaga enda huvidest, oskustest ning véimetest lahtuvalt.
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