
План работы лагеря 15.06 - 21.06 2022-2023 уч. год 

Четверг 15.06 

 1 группа  «День творчества» (1а, б,с) 2 группа  «День творчества» (1д, 2с, д, 
е) 

3 группа  «День творчества» (2а, 2б, 
3а, 3е) 

4 группа  «День творчества» (3б,3д, 
4a,б,c,r) 

Время Деятельность Руководители Деятельность Руководители Деятельность Руководители Деятельность Руководители 
9.00 Сбор у входа в 

школу. Проверка 
списков. В случае 
плохой погоды каб. 
№ 102 

С. Родионова 
Н. Пранк 

Сбор у входа в школу. 
Проверка списков. В 
случае плохой погоды 
каб. № 103 

С. Ефимова 
Н. Якубова 

Сбор у входа в 
школу. Проверка 
списков. В случае 
плохой погоды каб. 
№ 104 

Д. Вардугина 
Н. Леонова 

Сбор у входа в 
школу. Проверка 
списков. В случае 
плохой погоды каб. 
№ 106 

О. Ульянова 
И. Катрач 

9.10 Музыкальная 
зарядка у  входа   в 
школу (в случае 
плохой погоды в а/з) 

М. 
Светлышенко 

Зарядка  
на стадионе (в случае 
плохой погоды в с/з) 

С. Пертман Зарядка  
на стадионе (в случае 
плохой погоды в с/з) 

М. Львова Зарядка  
на стадионе (в 
случае плохой 
погоды в с/з) 

В. Голубев 

9.25 завтрак С. Родионова 
Н. Пранк 

завтрак С. Ефимова 
Н. Якубова 

завтрак Д. Вардугина 
Н. Леонова 

завтрак О. Ульянова 
И. Катрач 

9.40 Знакомство с 
программой лагеря 

С. Родионова 
Н. Пранк 

Знакомство с 
программой лагеря 

С. Ефимова 
Н. Якубова 

Знакомство с 
программой лагеря 

Д. Вардугина 
Н. Леонова 

Знакомство с 
программой лагеря 

О. Ульянова 
И. Катрач 

9.45- 
10.10 

Танцевальное 
занятие (а/з) 

М. Дорофеева Музыкальное занятие 
каб. 230 

Т. Варкки Подвижные игры на 
стадионе (в случае 
плохой погоды в с/з) 

М. Львова Подвижные игры на 
стадионе (в случае 
плохой погоды в 
с/з) 

В. Голубев 

10.15 Отъезд в д/к «Руго-
див» от магазина 
Гросси 

С. Родионова 
Н. Пранк 

Отъезд в д/к 
«Ругодив» от 
магазина Гросси 

С. Ефимова 
Н. Якубова 

Отъезд в д/к 
«Ругодив» от 
магазина Гросси 

Д. Вардугина 
Н. Леонова 

Отъезд в д/к 
«Ругодив» от 
магазина Гросси 

О. Ульянова 
И. Катрач 

10.30 
-11.15 

Концерт «Tere 
tulemast suvisse!» 
д/к «Ругодив» 

С. Родионова 
Н. Пранк 

Концерт «Tere 
tulemast suvisse!» 
д/к «Ругодив» 

С. Ефимова 
Н. Якубова 

Концерт «Tere 
tulemast suvisse!» 
д/к «Ругодив» 

Д. Вардугина 
Н. Леонова 

Концерт «Tere 
tulemast suvisse!» 
д/к «Ругодив» 

О. Ульянова 
И. Катрач 

11.25 
12.15 

Мастер –класс в д/к 
«Ругодив» 

С. Родионова 
Н. Пранк 

Мастер –класс в д/к 
«Ругодив» 

С. Ефимова 
Н. Якубова 

11.30-12.35 
Занятие в центре 
«Gagarin» 

Д. Вардугина 
Н. Леонова 

11.40-12.40 занятие 
в Нарвском музее 

О. Ульянова 
И. Катрач 

12.25 Отъезд от д/к 
«Ругодив» 

С. Родионова 
Н. Пранк 

 Отъезд от д/к 
«Ругодив» 

 12.55 Отъезд от д/к 
«Ругодив» 

Д. Вардугина 
Н. Леонова 

12.55 Отъезд от д/к 
«Ругодив» 

О. Ульянова 
И. Катрач 

12.40-
13.10 
 
13.15 

Музыкальное 
занятие каб. 230 
 
Подвижные игры 

Т. Варкки 
 
 
М. Львова 

Танцевальное занятие 
(а/з) 
 
Подвижные игры 

М. Дорофеева 
 
 
В. Голубев 
 

13.10 Танцевальное 
занятие (а/з) 

М. 
Дорофеева 

13.10 Музыкальное 
занятие каб. 230 

Т. Варкки 

13.40 обед  обед  обед  обед  
 



План работы лагеря 15.06 - 21.06 2022-2023 уч. год 

Пятница 16.06 

 1 группа  «День английского языка» 
(1а, б, д, с) 

2 группа  «День английского 
языка»(2а, б, с, д, е) 

3 группа  «День английского языка»( 
3а,б,с, д, е) 

4 группа  «День английского 
языка»(4a,б,c,R) 

Время Деятельность Руководители Деятельность Руководители Деятельность Руководители Деятельность Руководители 
9.00 Сбор у входа в 

школу. Проверка 
списков. В случае 
плохой погоды каб. 
№ 102 

Е. Забарина 
Ю. Николина 

Сбор у входа в школу. 
Проверка списков. В 
случае плохой погоды 
каб. № 103 

М. 
Светлышенко 
В. Калинина 

Сбор у входа в 
школу. Проверка 
списков. В случае 
плохой погоды каб. 
№ 104 

Л. 
Большакова 
Е. Кононова 

Сбор у входа в 
школу. Проверка 
списков. В случае 
плохой погоды каб. 
№ 106 

 
Н. Лесина 
И. Бабинец 
 

9.05 Музыкальная 
зарядка у  входа   в 
школу (в случае 
плохой погоды в а/з) 

В. Калинина Зарядка  
на стадионе (в случае 
плохой погоды в с/з) 

С. Пертман Зарядка  
на стадионе (в случае 
плохой погоды в с/з) 

М. Львова Зарядка  
на стадионе (в 
случае плохой 
погоды в с/з) 

В. Голубев 

9.20 завтрак Е. Забарина 
Ю. Николина 

завтрак М. 
Светлышенко 
В. Калинина 

завтрак Л.Большакова 
Е. Кононова 

завтрак И. Бабинец 
Н. Лесина 
 

9.35-
10.15 

Занятие (каб.102) П. Кривоной Занятие (каб.103) И. Бабинец 9.45 Отъезд в д/к 
«Ругодив» от 
магазина Гросси 

Л.Большакова 
Е. Кононова 

9.35-10.15 занятие 
(каб.106) 

В. Опенко 

10.15 Танцевальное 
занятие (а/з) 
 

М. Дорофеева 10.15 подвижные 
игры на стадионе (в 
случае плохой погодв 
с/з) 

В. Голубев 10.00-10.45 мастер – 
класс д/к «Ругодив» 

Л.Большакова 
Е. Кононова 

10.15 -10.40 муз. 
занятие (каб. 230) 

Т. Варкки 

10.45-
11.15 

Занятие у логопеда  
каб. 102 

А. Молчанова-
Климанова 

11.00 – 11.45 муз. 
занятие (каб. 230) 

Т. Варкки 11.00 – 11.45 
флешмоб д/к 
«Ругодив» 

Л.Большакова 
Е. Кононова 

10.45 - Отъезд в д/к 
«Ругодив» от 
магазина Гросси 
11.00 – 11.45 
флешмоб д/к 
«Ругодив» 

И. Бабинец 
Н. Лесина 
 

11.15-
11.40 

подвижные игры на 
стадионе (в случае 
плохой погодв с/з) 

В. Голубев 11.50 - Танцевальное 
занятие (а/з) 
 

М. Дорофеева 12.00 – 13.00 – 
занятие в музее 
13.15 – отъезд от д/к 
«Ругодив» 

Л.Большакова 
Е. Кононова 

12.00 – 13.00 
занятие в центре 
«Gagarin » 
13.15 – отъезд от 
д/к «Ругодив» 

И. Бабинец 
Н. Лесина 
 

12.00 
-13.00 

боулинг Е. Забарина 
Ю. Николина 

12.30 -13.10 занятие у 
логопеда каб.103 
13.15 - подвижные игры 
на стадионе (в случае 
плохой погоды в с/з) 

А. Молчанова-
Климанова 
 
М. Львова 

13.25 муз. занятие 
(каб. 230) 

Т. Варкки 13.25 подвижные 
игры на стадионе (в 
случае плохой 
погоды в с/з) 

В. Голубев 

13.40 обед  обед  обед  обед  



План работы лагеря 15.06 - 21.06 2022-2023 уч. год 

Понедельник 19.06 

 1 группа  «День эстонского  языка» (1а, 
б, д, с) 

2 группа  «День эстонского  языка 
»(2а, б, с, д, е) 

3 группа  «День эстонского  языка »( 
3а,б,с, д, е) 

4 группа  «День эстонского  языка 
»(4a,б,c,r) 

Время Деятельность Руководители Деятельность Руководители Деятельность Руководители Деятельность Руководители 
9.00 Сбор у входа в 

школу. Проверка 
списков. В случае 
плохой погоды каб. 
№ 102 

С. Смелова 
Н. Боецкая 

Сбор у входа в школу. 
Проверка списков. В 
случае плохой погоды 
каб. № 103 

Н. Якубова 
С. Ефимова 

Сбор у входа в 
школу. Проверка 
списков. В случае 
плохой погоды каб. 
№ 104 

Е. Филиппова 
Н. Леонова 

Сбор у входа в 
школу. Проверка 
списков. В случае 
плохой погоды каб. 
№ 106 

В. Вавилова 
Л. Ярушкина 
 
 

9.05 Музыкальная 
зарядка у  входа   в 
школу (в случае 
плохой погоды в а/з) 

М.Светлышенко Зарядка  
на стадионе (в случае 
плохой погоды в с/з) 

С. Пертман Зарядка  
на стадионе (в случае 
плохой погоды в с/з) 

М. Львова Зарядка  
на стадионе (в 
случае плохой 
погоды в с/з) 

В. Голубев 

9.15 завтрак С. Смелова 
Н. Боецкая 

завтрак Н. Якубова 
С. Ефимова 

завтрак Е. Филиппова 
Н. Леонова 

завтрак В. Вавилова 
Л. Ярушкина 
 

9.30 Отъезд в центр 
«Gagarin» от 
магазина Гросси 

С. Смелова 
Н. Боецкая 

9.30 -10.10 занятие Я. Круут 9.30 -10.10 занятие  
каб. 230 

Н. Сазонова 9.30 -10.10 занятие  
каб. 106 

Д. Веселова 
 

9.45 
10.45 

Занятие в центре 
«Gagarin» 

С. Смелова 
Н. Боецкая 

10.15 – 10.55 
подвижные игры 

М. Львова 10.15-10.45 занятие 
(каб.104) 

В. Туканова 10.15-10.45 занятие  
каб. 230 

Н. Сазонова 

11.00-
12.00 

Занятие в музее С. Смелова 
Н. Боецкая 

11.00-11.40 занятие  
каб.230 

Н. Сазонова 10.50-11.35 занятие  
каб. 104 

И. Дубова 10.50- 11.30 
подвижные игры 

В. Голубев 

12.15 Отъезд от д/к 
«Rugodiv» 

С. Смелова 
Н. Боецкая 

11.50 Отъезд в музей  
от магазина Гросси 
12.15-13.15 занятие в 
музее 

Н. Якубова 
С. Ефимова 

11.40 -12.25 
подвижные игры 

В. Голубев 
 

12.00 – 13.00 
боулинг 

В. Вавилова 
Л. Ярушкина 

12.35- 
13.10 

Занятие каб. 102 А. Базанова 13.25 Отъезд от д/к 
«Rugodiv» 

Н. Якубова 
С. Ефимова 

12.30 – 13.10 занятие  
каб. 104 

Е. Шемарина 13.15 – занятие 
каб. 106 

В. Туканова 

13.15 Подвижные игры В. Голубев   13.15- занятие каб. 
104 

И. 
Расстрыгин 

  

13.40 обед С. Смелова 
Н. Боецкая 

обед Н. Якубова 
С. Ефимова 

обед Е. Филиппова 
Н. Леонова 

обед В. Вавилова 
Л. Ярушкина 

 

 

 

 



План работы лагеря 15.06 - 21.06 2022-2023 уч. год 

Вторник  20.06 

 1 группа  День предметов» (1а, б, д, с) 2 группа  «День предметов »(2а, б, с, 
д, е) 

3 группа  «День предметов »(3а,б,с, 
д, е) 

4 группа  «День предметов»(4a,б,c, 
r) 

Время Деятельность Руководители Деятельность Руководители Деятельность Руководители Деятельность Руководители 
9.00 Сбор у входа в 

школу. Проверка 
списков. В случае 
плохой погоды каб. 
№ 102 

С. Родионова 
Н. Пранк 

Сбор у входа в школу. 
Проверка списков. В 
случае плохой погоды 
каб. № 103 

Н. Боецкая 
П. Кривоной 

Сбор у входа в 
школу. Проверка 
списков. В случае 
плохой погоды каб. 
№ 104 

Л. 
Большакова 
Е. Кононова 

Сбор у входа в 
школу. Проверка 
списков. В случае 
плохой погоды каб. 
№ 106 

И. Блат 
Н. Лесина 
 

9.05 Музыкальная 
зарядка у  входа   в 
школу (в случае 
плохой погоды в а/з) 

М. 
Светлышенко 

Зарядка  
на стадионе (в случае 
плохой погоды в с/з) 

С. Пертман Зарядка  
на стадионе (в случае 
плохой погоды в с/з) 

М. Львова Зарядка  
на стадионе (в 
случае плохой 
погоды в с/з) 

В. Голубев 

9.15 завтрак С. Родионова 
Н. Пранк 

завтрак Н. Боецкая 
П. Кривоной 

завтрак Л. 
Большакова 
Е. Кононова 

завтрак И. Блат 
Н. Лесина 
 

10.00 
-11.00 

Занятие в пожарно-
спасательном 
департаменте 

С. Родионова 
Н. Пранк 

9.35 – 10.10 занятие 
каб. 103 

С. Мальцева 9.35 -10.15  занятие 
каб.104 

Л. Николаева 9.35 -10.15 занятие 
(каб.106) 

О. Николаева 

11.25- 
12.05 

Занятие каб. 230 Н. Сазонова 10.15-10.45 занятие 
каб. 103 

И. Йонди 10.20-11.00 занятие 
каб.104 

Е. 
Пономарёва 

10.20 – 11.00 
занятие каб. 106 

С. 
Виссарионова 

12.10- 
12.45 

Занятие каб.104 О. Валлиметс 11.00-12.00 боулинг Н. Боецкая 
П. Кривоной 

11.05-11.45 занятие 
каб.226 

Е. Цыварева 11.05- 11.40 – 
занятие каб.106 

Г. Малышева 

12.50-
13.25 

Подвижные игры В. Голубев 12.15 – 12.55 занятие  
каб. 103 

И. 
Лаврентьева 

12.15-13.15 боулинг Л. 
Большакова 
Е. Кононова 

12.00 -13.00 Занятие 
в пожарно-
спасательном 
департаменте 

И. Блат 
Н. Лесина 
 

   13.00- 13.35 
подвижные игры 

М. Львова   13.25-подвижные 
игры 

В. Голубев 

13.40 обед С. Родионова 
Н. Пранк 

обед Н. Боецкая 
П. Кривоной 

обед Л. 
Большакова 
Е. Кононова 

обед И. Блат 
Н. Лесина 
 

 

  

 

 

 



План работы лагеря 15.06 - 21.06 2022 -2023 уч. год 

Среда 21.06 

 1 группа  «День движения» (1а, б, с. д) 2 группа  «День движения »(2а, б, 
с,д,е) 

3 группа  «День движения» (3а,б,с, 
д,е) 

4 группа  «День движения»(4a,б,c,r) 

Время Деятельность Руководители Деятельность Руководители Деятельность Руководители Деятельность Руководители 
9.00 Сбор у входа в 

школу. Проверка 
списков. В случае 
плохой погоды каб. 
№ 102 

Е. Забарина 
С. Смелова 

Сбор у входа в школу. 
Проверка списков. В 
случае плохой погоды 
каб. № 103 

М. 
Светлышенко 
Д. Сенедяк 

Сбор у входа в 
школу. Проверка 
списков. В случае 
плохой погоды каб. 
№ 104 

Д. Вардугина 
Е. Филиппова 

Сбор у входа в 
школу. Проверка 
списков. В случае 
плохой погоды каб. 
№ 106 

Н. Лесина 
И. Блат 
 

9.05 Музыкальная 
зарядка у  входа   в 
школу (в случае 
плохой погоды в а/з) 

В. Калинина Зарядка  
на стадионе (в случае 
плохой погоды в с/з) 

С. Пертман Зарядка  
на стадионе (в случае 
плохой погоды в с/з) 

М. Львова Зарядка  
на стадионе (в 
случае плохой 
погоды в с/з) 

В. Голубев 

9.15 завтрак Е. Забарина 
С. Смелова 

завтрак М. 
Светлышенко 
Д. Сенедяк 

завтрак Д. Вардугина 
Е. Филиппова 

завтрак Н. Лесина 
И. Блат 

9.35-
10.15 

Занятие каб.102 А. Молчанова - 
Климанова 

Занятие каб. 103 И. 
Расстрыгин 

занятие каб. 104 О. Грачёва занятие каб.106 Е. 
Андреенкова 

10.30 Выезд в Усть- Нарву 
от магазина «Grossi» 

Е. Забарина 
С. Смелова 

Выезд в Усть- Нарву 
от магазина «Grossi» 

М. 
Светлышенко 
Д. Сенедяк 

Выезд в Усть- Нарву 
от магазина «Grossi» 

Д. Вардугина 
Е. Филиппова 

Выезд в Усть- 
Нарву 
от магазина 
«Grossi» 

Н. Лесина 
И. Блат 

11.00-
13.00 

Прогулка по пляжу, 
эстафеты на берегу 
или в Светлом парке 

В. Калинина 
Е. Забарина 
С. Смелова 

Прогулка по пляжу, 
эстафеты на берегу 
или в Светлом парке 

С. Пертман 
М. 
Светлышенко 
Д. Сенедяк 

Прогулка по пляжу, 
эстафеты на берегу 
или в Светлом парке 

М. Львова 
Д. Вардугина 
Е. Филиппова 

Прогулка по пляжу, 
эстафеты на берегу 
или в Светлом 
парке 

В. Голубев 
Н. Лесина 
И. Блат 
 

13.40 обед Е. Забарина 
С. Смелова 

13.40 обед М. 
Светлышенко 
Д. Сенедяк 

13.40 обед Д. Вардугина 
Е. Филиппова 

13.40 обед Н. Лесина 
И. Блат 

 


