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tǊƻƧŜƪǘƛǎǘΧ 

 

KA229 projekt  ά9ǊƛǇŜŘŀƎƻƻƎƛƪŀ ǾŀƧŀō ǎƻǘǎƛŀŀƭǎŜƛŘ ǘŜƎŜǾǳǎƛ έ ό{!b ŦƻǊ 

{9bύ ƻƴ ƭƻƻŘǳŘ ƘŀǊƛŘǳǎƭƛƪŜ ŜǊƛǾŀƧŀŘǳǎǘŜƎŀ ƿǇƛƭŀǎǘŜ ǎƻǘǎƛŀŀƭǎŜǘŜ 

ƻǎƪǳǎǘŜ ŀǊŜƴŘŀƳƛǎŜƪǎ ƭŅōƛ ƪǳƴǎǘƛΦ {ŜŜǘƿǘǘǳ ƪŀǎǳǘŀō Ƨŀ ǊŀƪŜƴŘŀō ƛƎŀ 

ǇŀǊǘƴŜǊ ǇǸǎǘƛǘŀǘǳŘ ŜŜǎƳŅǊƪƛŘŜ ǎŀŀǾǳǘŀƳƛǎŜƪǎ ƳƿƴŘŀ ƪǳƴǎǘƛ 

valdkonda: loƻǾǊŀŀƳŀǘǳǘΣ ŦƻƻǊǳƳǘŜŀǘǊƛǘΣ ǊǸǘƳƛΣ ƪǳƴǎǘƛǘŜǊŀŀǇƛŀǘΣ 

ƪŜǊŀŀƳƛƪŀǘ ƧŀκǾƿƛ ƳǳǳǎƛƪŀǘΦ 

LƎŀ ǇŀǊǘƴŜǊƪƻƻƭ ƪƻǊǊŀƭŘŀō ƘŀǊƛŘǳǎƭƛƪŜ ŜǊƛǾŀƧŀŘǳǎǘŜƎŀ ƿǇƛƭŀǎǘŜƭŜ 

sotsiaalsete oskuste arendamise koolitusi ning jagab rahvusvahelistel 

kohtumistel oma meetodeid ja materjale teiste partnerkoolide  

                                                       kolleegidega.   

                                                      . 
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Agrupamento de Escolas do Cerco do Porto 

 

KREEKA 

School of art of Peristeri 

 

 

 

 



2 

 

мΦ lǇǇƛƳƛƴŜ κYƻƻƭƛǘŀƳƛƴŜ κlǇŜǘŀƳƛƴŜ 

        Veebruar, 2020 - Marmaris/T«RGI 

 

 

άY¦¦[!aLb9έ 

  



3 

 

 KOOL: Halit Narin, TURKEY 

¢mm¢¦.!Υ  YǳƴǎǘƛǘŜǊŀŀǇƛŀ ǘǀǀǘǳōŀ ƻǎŀƭŜǾŀǘŜ ƿǇŜǘŀƧŀǘŜƎŀ 

 

Materjalid: 

!ƪǊǸǸƭǾŅǊǾƛŘ 

[ƿǳŜƴŘ 

Pintsel 
Pipett 

Kirjeldus: 

YƿƛƎŜǇŜŀƭǘ ƳŀŀƭƛǾŀŘ ƻǎŀƭŜƧŀŘ ƭƿƿƎŀǎǘŀǾŀ ƪƭŀǎǎƛƪŀƭƛǎŜ Ƴǳǳǎƛƪŀ ǎŀŀǘŜƭ 

ŜƴŘŀ ǾŀƭƛǘǳŘ ǾŅǊǾƛǘƻƻƴƛǎ ƭƿǳŜƴŘƛŘΦ {ŜŜƧŅǊŜƭ ǇŀƭǳǘŀƪǎŜ ƴŜƛƭ ƳŀŀƭƛǘǳŘ 

ƭƿǳŜƴŘƛŘ vastavalt oma soovile ƪǳƧǳǘƭǳǎǾƿƛƳŜƭƛǎŜƭǘ ƪŀƘŜƪǎ ƧŀƎŀŘŀΦ hǎŀƭŜƧŀǘŜƭ ǇŀƭǳǘŀƪǎŜ ǾŀƭƛŘŀ о ƻƳŀ 

ƭŜƳƳƛƪǾŅǊǾƛΣ Ƴƛǎ ǇŀƴŜǾŀŘ ŜƴŘ ƘŅǎǘƛ ǘǳƴŘƳŀΦ {ŜŜƧŅǊŜƭ ƪƿƭŀō ƪǸǎƛƳǳǎ 

Ϧaƛƪǎ ǘŜƛƭŜ ƴŜŜŘ ǾŅǊǾƛŘ ƳŜŜƭŘƛǾŀŘ Ƨŀ Ƴƛƭƭƛǎǘ ƿƴƴŜƭƛƪƪǳ ƘŜǘƪŜ ǎŜŜ ǘŜƛƭŜ 

ŜƴŘŀ Ŝƭǳǎǘ ƳŜŜƭŘŜ ǘǳƭŜǘŀōΚϦΦ hǎŀƭŜƧŀŘ ƪǳǳƭŀǾŀŘ ǘŅƘŜƭŜǇŀƴŜƭƛƪǳƭǘ 

ƻƳŀ ǎƿǇǊǳ ƪǸǎƛƳǳǎŜƭŜ ǾŀǎǘŀƳŀǎΦ  

{ŜƭƭŜǎ ƻǎŀǎ ŀƴǘŀƪǎŜ ƻǎŀƭŜƧŀǘŜƭŜ ǾƿƛƳŀƭǳǎ ƴƛƛ ǊŅŅƪƛŘŀ ƪǳƛ ƪŀ ƪǳǳƭŀǘŀ 

ǊǸƘƳŀƪŀŀǎƭŀǎƛΦ 

[ƿǳŜƴŘƛ ŜǎƛƳŜǎŜƭŜ ǇƻƻƭŜƭŜ ǇŀƭǳǘŀƪǎŜ ǾŀƭŀŘŀ ƻƳŀ ƭŜƳƳƛƪǾŅǊǾƛŘΦ 

{ŜŜƧŅǊŜƭ ǇŀƭǳǘŀƪǎŜ ǊǸƘƳŀƭ ǳǳŜǎǘƛ ǾŀƭƛŘŀ ǾŜŜƭ о ǾŅǊǾƛΦ  

bŜŜŘ ǇŜŀƪǎƛŘ ƻƭŜƳŀ ǾŅǊǾƛŘΣ Ƴƛǎ ƴŜƛƭŜ ǾŅƎŀ Ŝƛ ƳŜŜƭŘƛ Ƨŀ Ƴƛǎ ǘŜƪƛǘŀǾŀŘ Ƙŀƭōǳ ǘǳƴŘŜƛŘΦ bŜƛƭ ǇŀƭǳǘŀƪǎŜ need uued 

ǾŅǊǾƛŘ ǾŀƭŀŘŀ ƭƿǳŜƴŘƛ ǘŜƛǎŜƭŜ ǇƻƻƭŜƭŜΦ {ŜŜƧŅǊŜƭ ŜǎƛǘŀǘŀƪǎŜ ƻǎŀƭŜƧŀǘŜƭŜ ƪǸǎƛƳǳǎΥ Ϧaƛƪǎ ǘŜƛƭŜ ƴŜŜŘ ǾŅǊǾƛŘ Ŝƛ ƳŜŜƭŘƛ 

Ƨŀ ƪŀǎ ǘŜƛƭ ƻƴ ƻƳŀ Ŝƭǳǎ Ƴƿƴƛ Ƙŀƭō ƳŅƭŜǎǘǳǎ ǎŜƻǎŜǎ ƴŜƴŘŜ ǾŅǊǾƛŘŜƎŀΚϦ hǎŀƭŜƧŀŘ ŀǾŀƭŘŀǾŀŘ ƻƳŀ ŀǊǾŀƳǳǎƛ 

ǾŀǎǘŀǘŜǎ ƪǸǎƛƳǳǎǘŜƭŜΣ ǸƭŜƧŅŅƴǳŘ ƪǳǳƭŀǾŀŘ ǘŅƘŜƭŜǇŀƴŜƭƛƪǳƭǘΦ  

[ƿǇǳƪǎ ǇŀƭǳǘŀƪǎŜ ƻǎŀƭŜƧŀǘŜƭ ƪƿǊǊŜŘ ƪŅǘǘŜ ǾƿǘǘŀΦ {ƛƛƴƪƻƘŀƭ ǘǳƭŜō ƳŅǊƪƛŘŀΣ Ŝǘ ƻǎŀƭŜƧŀǘŜƭ ǇŀƭǳǘŀƪǎŜ ǎŜƛǎǘŀ ƴŜƴŘŜ 

ǾŅǊǾƛŘŜ juures, mille puhul ǘǳƴƴŜǾŀŘ ƴŀŘ ŜƴŘ ƘŅǎǘƛΣ Ƨŀ ǇǳƘǳŘŀ άƘŀƭbŀŘŜέ ǾŅǊǾƛŘŜ Ǉƻƻƭǘ ƪƿǊǊŜƎŀ άƘŜŀŘŜέ ǾŅǊǾƛŘŜ 

poole. SŜƭƭŜ ǸƭŜǎŀƴŘŜ ǘǳƭŜƳǳǎŜƴŀ ƻƴ ƻǎŀƭŜƧŀǘŜ ƿƴƴŜǘǳŘ ƳƻƳŜƴŘƛŘ ƪŀŜǘǳŘ ƻǎŀƭŜƧŀǘŜ ƿƴƴŜƭƛƪŜ ƳƻƳŜƴǘƛŘŜƎŀΦ 
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Kool: .ŜƭŘƛōƛ {ƤǘƪƤ ½ŀǊŀƭƤΣ ¢«wDL 

¢ǀǀǘǳōŀΥ  wǸǘƳ ƻǎŀƭŜǾŀǘŜ ƿǇŜǘŀƧŀǘŜƎŀ 

 

1.Vabad liikumised muusika saatel. 

WŀƭǳǘŀƎŜ ǊƛƴƎƛΣ ǳǳǊƛŘŜǎ ƻƳŀ ŀǎǳƪƻƘǘŀΣ ƛƭƳŀ ƳŀǘƪƛƳŀǘŀΣ ƛƭƳŀ ƪŜƭƭŜƎƛ ƴŅƎǳ ǾŀŀǘŀƳŀǘŀΦ 

      siis vaadake ringi 

      tervitage teisi oma silmadega 

      tervitage oma peaga 

      tervitage oma varvastega 

      ǘŜǊǾƛǘŀƎŜ ƻƳŀ ǾŅƛƪŜǎŜ ǎƿǊƳŜƎŀ 

      tervitŀƎŜ ƻƳŀ ƴƛƳŜǘƛǎǎƿǊƳŜƎŀ όƪƻƎǳ ǎƛƴǳ ŜƴŜǊƎƛŀ      

                 on siin) 

      Ǹtelge tere ja oma nimi ning ǎǳǊǳƎŜ ƪŅsi 

Moodustage ǊƛƴƎΦ LƎŀǸƪǎ ǸǘƭŜō ƻƳŀ ƴƛƳe ƴƛƴƎ ǘŜŜō ǎŀƳƳǳ ŜǘǘŜǇƻƻƭŜΦ Yƿƛƪ ƪƻǊŘŀǾŀŘ ƧŅǊƧŜƪƻǊǊŀǎ ŜŜƭƳƛǎŜ 

ƻǎŀƭŜƧŀ ƴƛƳŜ Ƨŀ ǎƛƛǎ ƭƛƛƎǳǾŀŘ ŜŘŀǎƛΦ hǎŀƭŜƧŀŘ ƪƿƴƴƛǾŀŘ vabalt ringi muusika saatel. Moodustage paar teile 

ƭŅƘƛƳŀ ƛƴƛƳŜǎŜƎŀΦ !ƭǳǎǘŀƎŜ ǾŜǎǘƭǳǎǘ Ƨŀ ǊŅŅƪƛƎŜ  ƻƳŀ ǇŀŀǊƛƭƛǎŜƎŀ ŜƴŘŀstΦ bŅƛǘŜƪǎΥ  

             Kes sa oled? 

Yǳǎǘ ǎŀ ǇŅǊƛǘ ƻƭŜŘΚ 

YŜƭƭŜƴŀ ǎŀ ǘǀǀǘŀŘΚ 

aƛǎ ƻƴ ǎƛƴǳ ƭŜƳƳƛƪǊƛƛƪΣ ǎǀǀƪΣ ƳǳǳǎƛƪŀΧΦ Ƨms? 

¢Ŝƛƭ ƻƴ ǊŅŅƪƛƳƛǎŜƪǎ ŀŜƎŀ р ƳƛƴǳǘƛǘΦ Moodustage ǊƛƴƎ ǎŜƛǎǘŜǎ ƻƳŀ ǇŀǊǘƴŜǊƛ ƪƿǊǾŀƭ Ƨŀ ǊŅŅƪƛƎŜ ƪƻƎǳ ǊǸƘƳŀƭŜ 

ǎŜƭƭŜǎǘΣ ƳƛƭƭŜǎǘ ǘŜƛŜ ǇŀǊǘƴŜǊ Ƨǳǎǘ ǘŜƛƭŜ ǊŅŅƪƛǎΦ 

 

нΦYƿƴŘƛƎŜ Ǿŀōŀƭǘ ǊƛƴƎƛΦ {ǳƭƎŜƎŜ ƻƳŀ ǎƛƭƳŀŘΦ «ƪǎ ƻǎŀƭŜƧŀ Ŝƛ ǇŀƴŜ ǎƛƭƳi kinni. Temast ǎŀŀō ƳƿǊǾŀǊΦ Yǳƛ ǘŜŜǘŜ 

ǎƛƭƳŀŘ ƭŀƘǘƛΣ ƪƿƴŘƛƎŜ ƧŅƭƭŜ Ǿŀōŀƭǘ ǊƛƴƎƛΦ ¢ŀǇƧŀ ǇƛƭƎǳǘŀō ƪŜƭƭŜƭŜƎƛ ǎŀƭŀƧŀ ǎƛƭƳŀΦ LƴƛƳŜƴŜΣ ƪŜǎ ƴŅŜō ǇƛƭƎǳǘŀǾŀǘ 
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silma, karjatab ja jookseb grupist 

ǾŅƭƧŀΦ Yǳƛ ƪŜŜƎƛ ƎǊǳǇƛǎǘ ŀǊǾŀō ŅǊŀΣ ƪŜǎ 

on tapja, siis ta tuleb ja sosistab 

ƳŅƴƎǳƧǳƘƛƭŜ ǎŜƭƭŜ ƴƛƳŜ ƪƿǊǾŀΦ ±ƿƛǘŜ 

arvata ainult kaks korda. Kui teie 

ƻƭŜǘǳǎ ƻƴ ǾŀƭŜΣ ǇŅŅǎŜǘŜ ƎǊǳǇƛǎǘ ǾŅƭƧŀΦ 

Yǳƛ ǘŜƛŜ ƻƭŜǘǳǎ ƻƴ ƿƛƎŜΣ ǎƛƛǎ ƳŅƴƎ 

ƭƿǇŜōΦ  

3.Tehke ring ja tehke selle paberiga 

saba ning kinnitage see seljaleΦ Yǳƛ ƪƿƭŀō ƳǳǳǎƛƪŀΣ ǇǊƻƻǾƛǾŀŘ ƪƿƛƪ ǘŜƛƴŜǘŜƛǎŜ ǎŀōŀǎǘ ƪƛƴƴƛ haarataΦ aŅƴƎǳ 

ƭƿǇǳǎ ƻƴ ƪŀƪǎ ǾƿƛǘƧŀǘΦ bŜŜŘΣ ƪŜƭƭŜƭ ƻƴ ƪƿƛƎŜ ǊƻƘƪŜƳ ǎŀōŀǎƛŘ Ƨŀ ƪŜǎ Ŝƛ ƭŀǎƪƴǳŘ ƻƳŀ ǎŀōŀǎǘ ƪƛƴƴƛ haarata. 

 

 Kool: Art School of Peristeri, KREEKA 

¢ǀǀǘǳōŀΥ  Loominguline draama 

 

SOOJENDUSHARJUTUSED -al¢¢9Y¦W¦¢¦{ όмл aLb¦¢L¢ύ 

Harjutuse pealkiri: YƿƴŘ 
tŜŘŀƎƻƻƎƛƭƛƴŜ ŜŜǎƳŅǊƪΥ YŜƘŀƪŜŜƭΣ ƪǳƧǳǘƭǳǎǾƿƛƳŜΣ ƳŅƭǳΣ ƛƳǇǊƻǾƛǎŀǘǎƛƻƻƴƛ ŜǎƛƳŜǎŜŘ ƪŀǘǎŜŘ 
 
Ajavahemik: 6 minutit 
hǎŀƭŜƧŀǘŜ ǎƻōƛǾ ŀǊǾ Ƨŀ ǾŀƴǳǎΥ {ƻōƛō ƛƎŀǘ ǘǸǸǇƛ Ƨŀ ǎǳǳǊǳǎŜƎŀ ǊǸƘƳŀŘŜƭŜ 

aŀǘŜǊƧŀƭƛŘΥ !ǾŀǊ ǊǳǳƳ ǊǸƘƳŀƭŜ Ǿŀōŀƪǎ ƭƛƛƪǳƳƛǎŜƪǎ - Pehme instrumentaalmuusika 

[ǸƘƛƪƛǊƧŜƭŘǳǎκƧǳƘƛǎŜŘΥ tŀƭǳƳŜ ƻǎŀƭŜƧŀǘŜƭ ǊǳǳƳƛǎ Ǿŀōŀƭǘ ǊƛƴƎƛ ƭƛƛƪǳŘŀ Ǹƪǎƪƿƛƪ  Ƴƛǎ ǎǳǳƴŀǎ nad soovivad. Nad ei 

ǘƻƘƛƪǎ ǸƪǎǘŜƛǎǘ ŜƎŀ ǊǳǳƳƛǎ ƻƭŜǾŀƛŘ ŜǎŜƳŜƛŘκƳǀǀōƭƛǘ ǇǳǳŘǳǘŀŘŀΦ !ƴƴŀƳŜ ƴŜƛƭŜ ƧǳƘƛǎŜŘ ƪƿƴŘƛƳƛǎŜƪǎ 

ŜǊƛƴŜǾŀǘŜǎǎŜ ǎǳǳƴŘŀŘŜǎǎŜΣ ŜǊƛƴŜǾŀǘŜƭ ǘŀǎŀƴŘƛǘŜƭ όǸƭŜƳƛƴŜΣ ƪŜǎƪƳƛƴŜΣ ŀƭǳƳƛƴŜύΣ ƳǳǳǘƪŜ ǊǸǘƳƛ όŀƭŀǘŜǎ м ƻƴ ƪƿƛƎŜ 

ŀŜƎƭŀǎŜƳ ƪǳƴƛ р ƻƴ ƪƿƛƎŜ ƪƛƛǊŜƳύΦ WŅǊƪ-ƧŅǊƎǳƭǘ ǾƿǘŀƳŜ ƪŀǎǳǘǳǎŜƭŜ ƪŜŜǊǳƭƛǎŜƳŀŘ ǎǳǳƴŀŘΣ ƴŀƎǳ ƪƿƴŘƛƳƛƴŜ 

ŜǊƛƴŜǾŀǘŜƭ ǇƛƴŘŀŘŜƭ όƪǳǳƳ ƭƛƛǾΣ ƧŅŅΣ ƪƭŀŀǎƛƪƛƭƭǳŘΣ ǸƭŜǳƧǳǘŀǘǳŘ ǘŜŜύ Ǿƿƛ ŜǊƛƴŜǾŀǘŜǎ ƻƭǳŘŜǎ όƻƭǳƭƛǎŜƭŜ ƪƻƘǘǳƳƛǎŜƭŜ 

ƘƛƭƛƴŜƳƛƴŜΣ ƪǸƭƳŀǎ ƳŜǊŜǎ ǳƧǳƳƛƴŜΣ ƪƻǎƳƻǎŜǎ ƘƿƭƧǳƳƛƴŜΣ ǾŀƘŜƭŜƧŅŅƳƛƴŜύΦ ƻƻǘŀƳŀǘǳ ǾƛƘƳŀǎŀŘǳ Ƨƴe. 

 

Harjutuse pealkiri: Skulptuurid 

tŜŘŀƎƻƻƎƛƭƛƴŜ ŜŜǎƳŅǊƪΥ aƛǘǘŜǾŜǊōŀŀƭƴŜ ǎǳƘǘƭŜƳƛƴŜΣ ƪŜƘŀƪŜŜƭΣ ƪǳƧǳǘƭǳǎǾƿƛƳŜΣ ƛƳǇǊƻǾƛǎŀǘǎƛƻƻƴƛ ŜǎƛƳŜǎŜŘ 

katsed 

Ajavahemik: 4 minutit 

hǎŀƭŜƧŀǘŜ ǎƻōƛǾ ŀǊǾ Ƨŀ ǾŀƴǳǎΥ {ƻōƛō ƛƎŀǘ ǘǸǸǇƛ Ƨŀ ǎǳǳǊǳǎŜƎŀ ǊǸƘƳŀŘŜƭŜ 

Materjalid: pehme instrumentaalmuusika 

[ǸƘƛƪƛǊƧŜƭŘǳǎκƧǳƘƛǎŜŘΥ  

[ƛƛƎǳƳŜ ǊǳǳƳƛǎ Ǿŀōŀƭǘ ǊƛƴƎƛΣ ƳǳǳǘŜǎ ǎǳǳƴŘƛΦ {ŜŜƧŅǊŜƭ ƪƿƴƴƛƳŜΣ ǘŅƛǘŜǎ ƭǸƴƪƛ ŜǊƛƴŜǾŀǘŜƭ ǘŀǎŜƳŜǘŜƭ όƪƿǊƎŜΣ 

ƪŜǎƪƳƛƴŜΣ ƳŀŘŀƭύ Ƨŀ ŜǊƛƴŜǾŀǘŜƭ ƪƛƛǊǳǎǘŜƭ όŀŜƎƭŀƴŜΣ ƪƛƛǊŜΣ ƧƻƻƪǎƳƛƴŜΣ м ƪǳƴƛ рύΦ tŜŀǘǳƳŜ Ϧ{¢htϦ ƳŅǊƎǳŀƴŘŜ 

pealŜΦ aŅƴƎǳƧǳƘǘ ǇǳǳŘǳǘŀō ƳƿƴŘŀ ƿǇƛƭŀǎǘΣ ƪŜǎ ǎŜƛǎŀō ǇŀƛƎŀƭ ƴŀƎǳ ǎƪǳƭǇǘǳǳǊΣ ƪǳƛ ƳŅǊƎǳŀƴƴŜ Ϧ{¢htϦ ƪƿƭŀǎ. 

TŜƛǎŜŘ ƻƴ ǇŜŀƭǘǾŀŀǘŀƧŀŘ Ƨŀ ŀƴƴŀǾŀŘ ǇŜŀƭƪƛǊƧŀŘ ǸƪǎƛƪǳǘŜƭŜ ƪǳƧǳŘŜƭŜ ς ƭƻƻŘǳŘ ƪǳƧǳŘŜƭŜ Ǿƿƛ ƪŀƘŜƭŜ ƪǳƧǳƭŜ 

korraga. 
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{ŜŜƧŅǊŜƭ ŜǎƛǘŀǾŀŘ ǇŜŀƭǘǾŀŀǘŀƧŀŘ ǎƪǳƭǇǘǳǳǊƛŘŜƭŜ ƪǸǎƛƳǳǎŜŘΥ άaƛƭƭƛǎŜƛŘ ŜƳƻǘǎƛƻƻƴŜ Ƴŀ ǘŜƪƛǘŀƴΚ ¢ŅƘǘƛǎ 

on  ƧŅƭƎƛŘŀ ƪŜƘŀ ǎƛǎŜƳƛǎǘ ŜƴŜǊƎƛŀǘ ƪŜƘŀ-kuju-ǎƛƭƳŀŘΣ ƳƛŘŀƎƛΣ Ƴƛǎ ƻƴ ŀƭŀǘƛ ƭŀǾŀƭ ƴŅƘǘŀǾΦ YŜƘŀ ǊŅŅƎƛō ŜƴŘŀ ŜŜǎǘΣ 

ei valeta- ǎŜŜ ƻƴ ƪƿƛƪΦ YǳƧǳƴŘƛǘŜǎǘΣ Ƴƛǎ ǘŜƪƛǘavad ehk millest tekib mingi teema. Julgustage pealtvaatajaid 

ƪŀǎǳǘŀƳŀ ƴŅƘǘǳ ƪƛǊƧŜƭŘŀƳƛǎŜƪǎ ǘŜƎǳǎƿƴǳ. 

 

Harjutuse pealkiri: Tutvusta skulptuuri 

Ajavahemik: 20 minutit 

±ŀŀŘŀƪŜ ǘŜŘŀΧ ƳŜ Ŝƛ ǘŜŀ ǘŜƳŀ ƪƻƘǘŀ ƳƛŘŀƎƛΧΦ 

aƿǘƭŜ ǘŜƳŀ ƴƛƳƛ ǾŅƭƧŀ Χ ŀƎŀ ǾŀŀǘŀΣ ǘŀƭ ƻƴ ¦{.-pulk. Vaatame... powerpointi 

9ǎƛƳŜƴŜ Ǉƛƭǘ ƳŅƴƎƛō ǎƿǇǊŀŘŜƎŀ ΧΧ ǘŀ ǘǳƴƴŜō ŜƴŘ ƿƴƴŜƭƛƪǳƴŀΦ 

 
bǸǸŘ ǘŀƘŀƴ ǘƻŀǎ ǊƛƴƎƛ ƧŀƭǳǘŀŘŀ Ƨŀ ƴŅƛŘŀǘŀ ǘŜƛƭŜ ŀǎƧǳΣ Ƴƛǎ ƳǳǳŘŀǾŀŘ ǘŜƛŘ ƿƴƴŜƭƛƪǳƪǎΦ 

όƭƿōǳǎ ƳǳǳǎƛƪŀύΧ Ǿŀƭƛ ǎŜƭƭŜ ǘǳƴŘŜ Ƨŀƻƪǎ ǾŅǊǾΦ 

tL[¢ hb Ǹƪǎƛ Χ ¢! ƳƿǘƭŜōΧ Ǿƿƛō-ƻƭƭŀ ǘŀ ¢¦bb9. ŜƴŘ ƪǳǊǾŀƴŀΧ  

bǸǸŘ ǘŀƘŀƴ ǘƻŀǎ ǊƛƴƎƛ ƧŀƭǳǘŀŘŀ Ƨŀ ƴŅƛŘŀǘŀ ŀǎƧǳΣ Ƴƛǎ ǘŜƛŘ ƪǳǊǾŀǎǘŀǾŀŘΦ 

όƪǳǊō ƳǳǳǎƛƪŀύΧ Ǿŀƭƛ ǎŜƭƭŜ ǘǳƴŘŜ Ƨŀƻƪǎ ǾŀǎǘŀǾ ǾŅǊǾ 

tL[¢ ƳŅƴƎƛō ƳǳǳǎƛƪŀΧ ¢! ǘǳƴƴŜōΧ ŜƭŜǾǳǎǘ 

bǸǸŘ ǎŀŀǘŜ ƳŅƴƎƛŘŀ Ƴǳǳǎƛƪŀǘ Χ ǾŀƭƛƎŜ ǇƛƭƭΣ ƳƛŘŀ ƻƭŜǘŜ ŀƭŀǘƛ ǘŀƘǘƴǳŘ ƳŅƴƎƛŘŀ Ƨŀ ƪƻƴǘǎŜǊǘ ŀƭƎŀōΧǾŀƭƛ ǎŜƭƭŜ 

ǘǳƴŘŜ Ƨŀƻƪǎ ǾŅǊǾΦ 

YƿƛƎƛƭ ƴŜƛƭ ǇƛƭǘƛŘŜƭ ƴŅŜƳŜ ǘŜƳŀ ǎƛƭƳƛΣ ǎǳǳŘΧ ƛƭƳŜǘΦ aLY{Κ 

 

 
 
"Tunnetega piltide pakk" ... 

 !ǎŜǘŀƎŜ ǇƿǊŀƴŘŀƭŜ н ǾŀƭƎŜǘ рлȄтл Ǿƿƛ тлȄмлл ǇŀǇǇƛΦ 9ǎƛƳŜǎŜ ǇŜŀƭŜ ƭƛƛƳƛƎŜ  ƪǳǊō ƴŅƎǳΦ ¢ŜƛǎŜ ǇŜŀƭ ƻƴ ƴŀŜǊΦ 

WŅǊƎƳƛǎŜŘ ƻƴ ǎƿƴŀŘŜ κǇƛƭǘƛŘŜƎŀΥ ǎƿŘŀΣ ƭƿōǳǎǘǳǎǇŀǊƪΣ ƪƛƴƎƛǘǳǎŜŘΣ ƧŅŅǘƛǎΣ ǾŀŜǎǳǎΣ Ƴǳƭ ǇƻƭŜ ǎƿǇǊǳ ƧƴŜΦ 

LƎŀ ƭŀǇǎ ǘƿǳǎŜō ǇǸǎǘƛΣ Ƨƻƻƴƛǎǘŀō ǇŀōŜǊƛƭŜΣ ƭƻŜōκƴŅƛǘŀōΣ ƳƛŘŀ ǘŀ ǸǘƭŜō Ƨŀ ǇŜŀō ǎŜƭƭŜ Ǉŀƛƪŀ ǇŀƴŜƳŀ Ƨŀ ƪƛƛǊŜǎǘƛ 

ǸǘƭŜƳŀΣ Ƴƛǎ ǘŜƳŀ ŀǊǾŀǘŜǎ ƪƿƛƎŜ ǇŀǊŜƳƛƴƛ ǎƻōƛōΦ 

aŅƴƎ ƭƿǇŜōΣ ƪǳƛ ƪƿƛƪ ƪŀŀǊŘƛǇŀƪƛǎ ƻƭŜǾŀŘ ƪŀŀǊŘƛŘ ƻƴ ŀǎŜǘŀǘǳŘ ǾŀǎǘŀǾŀƭŜ ǇŀǇƛƭŜΦ ±ƿƛō-olla saavad nad valida ja 

ǘŜƘŀ ƳƿƴŜ ƪǸƭƳǳǘŀǘǳŘ ǇƛƭŘƛ ǸƘŜ ǎŜƭƭƛǎŜ ƪŀŀǊŘƛƎŀ Χ 

{ƪǳƭǇǘǳǳǊ ǾŀƧŀō ƳŜƛŜ ŀōƛ Χ 

¢ŀ ǎƻƻǾƛō ƧƻƻƴƛǎǘŀŘŀ ƴŅƻƭŜ ǘǳƴŘŜƛŘ ΧǘǳƴŘŜƛŘ ǘǳƭŜō ǾŅƭƧŜƴŘŀŘŀ Ƨŀ ǘŀ Ŝƛ ǘǳƴƴŜ ŜƴŘ ŜƴŀƳ ǸƪǎƛΦ 

b&h ǾŅǊǾƛƳƛƴŜ 

!ƧŀǾŀƘŜƳƛƪΥ мл Ƴƛƴǳǘƛǘ  Χ±ŀƭƛ ǘǳƴƴŜ        WƻƻƴƛǎǘŀƳƛǎŜ ŀƧŀƭ ǾƿƛƳŜ ƴŅƛŘŀǘŀ ǾƛŘŜƻǘ нΦ 

[ƿŘǾŜǎǘǳǎƘŀǊƧǳǘǳǎŜŘ 

Ajavahemik: 3 minutit 
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 Kool: tŀƴŜǾŝȊƛƻ α±ȅǘǳǊƛƻά tǊƻƎƛƳƴŀȊƛƧŀΣ [995¦ 

¢ǀǀǘǳōŀΥ  Forum theatre - Foorumteater 

 

мΦYƻǊǊŀƭŘŀƧŀŘ ŀǎǘǳǾŀŘ ƪƭŀǎǎƛǊǳǳƳƛ ǎƛǎǎŜ ƪŅǎƛ ǇƭŀƪǎǳǘŀŘŜǎ Ƨŀ ƳƛŘŀƎƛ ǸǘƭŜƳŀǘŀΦ {ŜƭƭƛƴŜ ǘŜƎŜǾǳǎ ƻƴ ƳƿŜƭŘǳŘ 

ƻǎŀƭŜƧŀǘŜ ǘŅƘŜƭŜǇŀƴǳ ƪǀƛǘƳƛǎŜƪǎΦ aƛǘǘŜǾŜǊōŀŀƭǎŜƭǘ ƪǳǘǎǳǘŀƪǎŜ ǘŜƛǎƛ ƻǎŀƭŜƧŀƛŘ ƪŅǎƛ ǇƭŀƪǎǳǘŀƳŀΦ bƛƛǇŜŀ ƪǳƛ ƪƿƛƪ 

ǇƭŀƪǎǳǘŀǾŀŘΣ ƳǳǳŘŀƳŜ ǇƭŀƪǎǳǘŀƳƛǎŜ ǊǸǘƳƛ Ƨŀ ǎƛƛǎ ƭƿǇŜǘŀƳŜΦ 

2.Sissejuhatus: Tegevuse juhid tutvustavad ennast ja tegevust. 

оΦbŀŘ ƧŀƎŀǾŀŘ ƿǇƛƭŀǎed paaridesse, kasutades loomapilte. Lapsed 

ǾƿǘŀǾŀŘ ǸƘŜ pildi Ƨŀ Ŝƛ ƴŅƛǘŀ ǎŜŘŀ ǘŜƛǎǘŜƭŜΦ tŅǊŀǎǘ ǎŜŘŀΣ ƪǳƛ ƛƎŀǸƘŜƭ ƻƴ 

pilt ƪŅŜǎΣ ƘŀƪƪŀǾŀŘ ƿǇƛƭŀǎŜŘ ƭƻƻƳƛ ƴŅƛǘama, valivad  ƘŅŅƭitsuse ja 

ǘŜŜǾŀŘ ǎŜƭƭŜ ƭƻƻƳŀ ƘŅŅƭǘΣ ƴƛƛ ƭŜƛŀǾŀŘ ƴŀŘ ŜƴŘŀƭŜ ǇŀŀǊƛƭƛǎŜ ƘŅŅƭŜ ƧŅǊƎƛΣ 

ƪŜǎ ǎŀƳŀǎǳƎǳǎǘ ƘŅŅƭǘ ǘŜŜō ƻƴ ǎƛƴǳ ǇŀŀǊƛƭƛƴŜΦ Yŀǎǎ ς nŅǳ-ƴŅǳ ƧƴŜΦ 

4.Kui lapsed leiavad endale paarilise, istuvad kokku. 

5.Iga paar saab kaardi olukorra kirjeldusega - kiusamisvaba 

kasvamine.   Paar peab loo ǾŅƭƧŀ ƳƿǘƭŜƳŀΣ ƧǳǘǳǎǘŀƳŀ ƪƿƛƎƛƭŜ ƴƛƴƎ 

arutama, kuidas probleem on lahendatud. 

6.Tunnete skulptuur. Osalejad teevad paarides skulptuuri - ƪǳƛŘŀǎ ƴŀŘ ŜƴŘ ǘǳƴƴŜǾŀŘΦ «ƪǎ ǇŀŀǊƛƭƛǎǘŜǎǘ ƻƴ 

ǎƪǳƭǇǘƻǊΣ ǘŜƛƴŜ ƻƴ ǎŀǾƛΦ {ŜŜƧŅǊŜƭ ǾŀƘŜǘŀǘŀƪǎŜ ǊƻƭƭƛŘΦ 

тΦ hǎŀƭŜƧŀǘŜ ƧŀƎŀƳƛƴŜ н ǊǸƘƳŀΦ Paluge lastel nimetada oma ƭŜƳƳƛƪǇǳǳǾƛƭƧǳΦ Yǳƛ ƻǎŀƭŜƧŀ Ǿŀƭƛō ƪŀƪǎ όƴŅƛǘŜƪǎύ 
banaan ja apelsin, siis  lugege need kokku: banaan, apelsin, banaan... 
 
уΦ IŀǊƧǳǘǳǎ ƎǊǳǇǇƛŘŜǎΥ ƳƿŜƭƎŜ ǾŅƭƧŀ ƪƻƴŦƭƛƪǘ ƪƻƻƭƛŜƭǳǎǘ Ƨŀ ƴŅƛŘŀƪŜ ǎŜŘŀ ƎǊǳǇƛ ǎƪǳƭǇǘǳǳǊƛƴŀΦ DǊǳǇƛƭŜ ŀƴǘŀƪǎŜ ǇŀŀǊ 

Ƴƛƴǳǘƛǘ ŀǊǳǘŀƳƛǎŜƪǎΣ ƳƛŘŀ ƴŀŘ ƪŀǾŀǘǎŜǾŀŘ ƴŅƛŘŀǘŀΦ Yǳƛ ƎǊǳǇƛŘ ƻƴ ǾŀƭƳƛǎΣ ƪǳǘǎǳƎŜ м ƎǊǳǇǇ ǘǳǘǾǳǎǘŀma oma 

ǎƪǳƭǇǘǳǳǊƛΦ ¢ŜƛƴŜ ƎǊǳǇǇ Ǿŀŀǘŀō ƴƛƛƪŀǳŀΦ tŜŀƭǘǾŀŀǘŀƧŀŘ ǾƿƛǾŀŘ ǎƪǳƭǇǘǳǳǊƛǎ ǘŜƘŀ ǸƘŜ Ƴǳǳdatuse, oluline on 

muuta olukord positiivsemaks. 

9. Olukorra arutamine ringis: Kuidas sa ennast tunned? Mis konflikt  juhtus siin skulptuuridega? Kuidas me 
ǾƿƛƳŜ ƴŜƛŘ ƻƭǳƪƻǊŘƛ ǇŀǊŜƳŀƪǎ ƳǳǳǘŀΚ aƛŘŀ ƳŜ ǎŀŀƳŜ ǘŜƘŀ ƪƻƴŦƭƛƪǘƛ ǎǸǾŜƴŘŀƳƛǎŜ ǾŅƭǘƛƳƛǎŜƪǎΚ 
10. hǎŀƭŜƧŀŘ ƪǳǘǎǳǘŀƪǎŜ ǸƘŜ ƪŀǳǇŀ ŜǘǘŜΣ ǇŀƭǳǘŀƪǎŜ ƳŜŜƭŘŜ ǘǳƭŜǘŀŘŀ ƴŜƴŘŜ ǾƛƛƳane viha ǎŜƛǎǳƴŘ Ƨŀ ƴŅƛŘŀǘŀ 
ǘŜƛǎǘŜƭŜ ǾŅƎŀ ǾƛƘane pilk. 
11.Arutlus vihast ja headest meetoditest, kuidas end rahustada. Osalejad tutvustavad oma meetodeid 

ƿƘǳǇŀƭƭƛŘŜƎŀΦ LƎŀ ƭŀǇǎ ǎŀŀō ƿƘǳǇŀƭƭƛΦ tŀluge neil meelde tuletada ƻƳŀ ǾƛƘŀ ƴƛƴƎ ǇǳƘǳŘŀ ǎŜŜ ƿƘǳǇŀƭƭƛ ǎƛǎǎŜΦ 
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{ŜŜƧŅǊŜƭ ƳƛƴƎŜ ƭŀǎǘŜƎŀ ƿǳŜ Ƨŀ ƭŀǎƪŜ ƿƘƪ ƿƘǳǇŀƭƭƛŘŜǎǘ ǾŅƭƧŀ ƳƿŜƭŘŜǎ ǎŜƭƭŜǎǘΣ Ŝǘ ǾƛƘŀ ƭŀƘƪǳǎ ƴŜƴŘŜ ƪŜƘŀǎǘ ǎŜƭƭŜ 

ƿƘǳƎŀ Ƨŀ ƭŜƴŘŀǎ ƴǸǸŘ ƿƘƪǳΦ 

мнΦ¢ŀƎŀǎƛǎƛŘŜΥ ƛƎŀǸƪǎ ƛǎǘǳō ǊƛƴƎƛǎΦ YŀŀǊŘƛŘ ŜƳƻǘsioonide kujutistega on 

ǇƿǊŀƴŘŀƭ ƭŀƛŀƭƛΦ hǎŀƭŜƧŀŘ ǾŀƭƛǾŀŘ ƪŀŀǊŘƛƪŜǎŜŘ ƻƳŀ ǘǳƴƴŜǘŜ ŀƭǳǎŜƭΦ bŀŘ 

ǎƿƴŀǎǘŀǾŀŘ ƻƳŀ ŜƳƻǘǎƛƻƻƴŜ ǸƘŜ ƪŀǳǇŀΦ {ƛƛǎ ƪƿƛƪ ƪƻƻǎ ǘŜŜǾŀŘ ǎŜƭƭƛǎŜ 

ƴŅƻƛƭƳŜΣ Ƴƛǎ ƴŜƛƭ ƪŀŀǊŘƛƭ ƻƴΦ 

моΦ [ƿǇǇΦ 9ƴŜǊƎƛȊŜǊ αwŀƛƴάΦ Energizer - a rain - YouTube  

  

 

 

 

 Kool: bŀǊǾŀ tŅƘƪƭƛƳŅŜ DǸƳƴŀŀǎƛǳƳΣ 99{¢L 

¢ǀǀǘǳōŀΥ  aŀŀƎƛƭƛƴŜ ǾŅǊǾ 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SMeSdql2uyQ
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¢ŜƘƴƛƪŀ ζ¢ǀǀ ǾŅǊǾƛƭƛǎŜ Ƨŀ Ƴǳǎǘŀ ǘǳǑƛƎŀη 

IŀǊƧǳǘǳǎ ƻƴ ƳƿŜƭŘǳŘ ŜǊƛǾŀƧŀŘǳǎǘŜƎŀ ƿǇƛƭŀǎǘŜƭŜΦ ¢ŜƘƴƛƪŀ ƻƴ 
ƪƻƘŀƴŘŀǘǳŘ ƛƎŀ ǾŀƴǳǎŜ ƧŀƻƪǎΦ YŅŜǎƻƭŜǾŀǎ ǸƭŜǎŀƴŘŜǎ ƳŅƴƎƛō 
ǘŅƘǘǎŀǘ Ǌƻƭƭƛ ƭŀǇǎŜ ŜƳƻǘǎƛƻƴŀŀƭƴŜ ǎŜƛǎǳƴŘΦ tǊƻǘǎŜǎǎ Ƨŀ ǘǀǀǎǎŜ 
ƪŀŀǎŀƳƛƴŜ ƭƻƻō ǊƿƿƳǳΣ ǊŀƘǳƭƛƪƪǳǎŜ Ƨŀ ǊŀƘǳƭƻƭǳ ǘǳƴŘŜ ǘŅƴǳ ǘǳǑƛ 
ǎǳǳǊŜǇŅǊŀǎŜƭŜ ƻƳŀdusele. 

Harjutus koosneb kahest suurest etapist: esimene etapp ς 
tutvumine materjaliga, esteetiline arendamine; teine etapp ς 
emotsionaalne stabiliseerimine, sotsialiseerumine 
ƪƭŀǎǎƛƪŀŀǎƭŀǎŜƎŀ ƪƻƻǎǘǀǀ ƪŀǳŘǳΦ 

Materjalid: ŜǊƛƭƛǎŜƭǘ ǘƛƘŜ ŀƪǾŀǊŜƭƭǇŀōŜǊΣ ǾŅǊǾƛƭƛƴŜ ǘǳǑǑΣ Ƴǳǎǘ ǘǳǑǑΣ 
ŜǊƛƴŜǾŀ ƭŀƛǳǎŜƎŀ ǇƛƴǘǎƭƛŘΣ ǾŀƘŀƪǸǸƴƭŀŘΦ 

9ŜǎƳŅǊƪΥ ƿǇƛƭŀǎǘŜ ƭƻƻƳƛƴƎǳƭƛǎǘŜ ƻǎƪǳǎǘŜ ŀǊŜƴŘŀƳƛƴŜ Ƨŀ ƴŜƴŘŜ 
emotsionaalse seisundi parandamine. 

1.Ettevalmistus. 

LƎŀƭŜ ƿǇƛƭŀǎŜƭŜ ǾŀƭƳƛǎǘŀǘŀƪǎŜ ŜǘǘŜ ˢо ŦƻǊƳŀŀŘƛǎ ǇŀōŜǊƛƭŜƘǘΣ 

ǾŅǊǾƛƭƛǎǘŜ ǘǳǑǑƛŘŜ ƪƻƳplekt, erineva suurusega pintslid, 

veetopsid.                                                                                                                                                                               

2. Tunni algus. 

IŀǊƧǳǘǳǎŜ ŀƭƎǳǎŜǎ ǎŀŀǾŀŘ ƿǇƛƭŀǎŜŘ ǾŀƧŀƭƛƪǳŘ ǾŀƘŜƴŘƛŘ ƪŅǘǘŜΦ lǇŜǘŀƧŀ Ƨǳǘǳǎǘŀō ƳŀǘŜǊƧŀƭƛŘŜǎǘ Ƨŀ ƴŜƴŘŜ 
ƪŀǎǳǘŀƳƛǎŜ ǊŜŜƎƭƛǘŜǎǘΦ lǇŜǘŀƧŀ ƴŅƛǘŀō ǘǀǀ ƪŅƛƎǳ ŜǘǘŜΦ 

оΦ [ƻƻƳƛƴƎǳƭƛƴŜ ǘǀǀ. 

!ƭƎǳǎŜǎ ƧƻƻƴƛǎǘŀǾŀŘ ƿǇƛƭŀǎŜŘ Ǉŀƪǎǳ ǇƛƴǘǎƭƛƎŀ ƭŅōƛǇŀƛǎǘǾŀ Ǉǳǳ ǇǳƘǘŀ ǾŜŜƎŀ ǇŀōŜǊƛƭŜΦ tŅǊŀǎǘ ǇŀƴŜǾŀŘ ǇŜŜƴŜ 
Ǉƛƴǘǎƭƛ ǾŅǊǾƛƭƛǎŜ ǘǳǑƛ ǎƛǎǎŜΣ ǾƿǘŀǾŀŘ ǇƛƴǘǎƭƛƎŀ ǸƘŜ ǾŅǊǾƛ ƴƛƴƎ ǘƛƭƎǳǘŀǾŀŘ ǾŅǊǾƛǘƛƭƪǳ Ǉǳǳ ǇŜŀƭŜΦ 

±ŅǊǾƛƭƛǎǘ ǘǳǑǑƛ ǇƛƘǳǎǘŀǘŀƪǎŜ ƭŅōƛǇŀƛǎǘǾŀ Ǉǳǳ ǇŜŀƭŜΣ Ƴƛǎ ƭƻƻō ƪƻǊŘǳƳŀǘǳ ǾŅǊǾƛƭƛǎŜ ƧƻƻƴƛǎǘǳǎŜΦ 

Teine tund. 

lǇƛƭŀǎŜŘ ǘǀǀǘŀǾŀŘ ǇŀŀǊƛǎΦ LƎŀ ƿǇƛƭŀƴŜ ǎŀŀō ƻƳŀ ǸƭŜǎŀƴŘŜ ƿǇŜǘŀƧŀƭǘ ς ƳƿŜƭŘŀ ǾŅƭƧŀΣ ƳƛŘŀ ǘŀ ǎƻƻǾƛƪǎ ƪƛƴƪƛŘŀ ƻƳŀ 
ǎƿōǊŀƭŜΦ {ƛƛǎ Ƨƻƻƴƛǎǘŀō ƛƎŀ ƿǇƛƭŀƴŜ ǾŅƭƧŀƳƿŜƭŘǳŘ ǎƻƻǾƛ ǾŀƭƎŜ ǇŜŜƴŜ ƪǸǸƴƭŀƎŀ ǇŀōŜǊƛƭŜƘŜƭŜΦ Wƻƻƴƛǎǘus muutub 
ƴŅƘǘŀƳŀǘǳƪǎΦ tŅǊŀǎǘ ǎŜŘŀ ǾŀƘŜǘŀǾŀŘ ǇƛƴƎƛƴŀŀōǊƛŘ ƻƳŀ ƧƻƻƴƛǎǘǳǎŜŘ ŅǊŀΦ LƎŀ ƿǇƛƭŀƴŜ ǘǀǀǘŀō Ǉŀƪǎǳ ǇƛƴǘǎƭƛƎŀΣ ǘŀ 
ǇŀƴŜō Ǉƛƴǘǎƭƛ ǇǳƘǘŀ ǾŜŜ ǎƛǎǎŜ Ƨŀ ƴƛƛǎǳǘŀō ǇŀōŜǊƛǘΦ WŅǊƎƳƛǎŜ ŜǘŀǇƛƴŀ Ǿƿǘŀō ǇƛƴǘǎƭƛƎŀ ǘǳǑƛ Ƨŀ ǘƛƭƎǳǘŀō ǾŅǊǾƛƭƛǎŜŘ ǘƛƭƎŀŘ 
paberi peale. SinnaΣ ƪǳƘǳ ƻƭƛ ƧƻƻƴƛǎǘŀǘǳŘ ƪǳƧǳ ƪǸǸƴƭŀƎŀΣ ƛƭƳǳō ǾŀƭƎŜ ƳǳǎǘŜǊΣ ǸƭŜƧŅŅƴǳŘ ƪƻƘŀŘ ƳǳǳǘǳǾŀŘ 
ǾŅǊǾƛƭƛǎǘŜƪǎΦ bƛƛ ƛƎŀ ƿǇƛƭŀƴŜ ǎŀŀō ŀǊǳΣ ƳƛŘŀ ǘŀƘǘƛǎ ƪƛƴƪƛŘŀ ǘŜƳŀ ƪƭŀǎǎƛƪŀŀǎƭŀƴŜ ƻƳŀ ǎƿōǊŀƭŜΦ 

 пΦ ŜǘŀǇǇΦ ¢ǀǀŘŜ ŜǎƛǘŀƳƛƴŜ. 

tŅǊŀǎǘ ǘǀǀ ƭƿǇŜǘŀƳƛǎǘ ŜǎƛǘƭŜǾŀŘ ƿǇƛƭŀǎŜŘ ƻƳŀ ǘǀǀ Ƨŀ ƴŜƛŘ ǇƛƭŘƛǎǘŀǘŀƪǎŜ ƴŜƴŘŜ ǘǀǀŘŜƎŀΦ YƻƪƪǳǾƿǘǘŜƛŘ ǘŜƘŜǎ 

ǘŅƴŀō ƿǇŜǘŀƧŀ ƻǎŀƭŜƧŀƛŘ ǇǸǸŘƭƛƪƪǳǎŜ ŜŜǎǘ Ƨŀ ǇǀǀǊŀō ǘŅƘŜƭŜǇŀƴǳ ƻǎŀƭŜƧŀǘŜ ƘŜŀƭŜ ǘǳƧǳƭŜ ƭƻƻǾǘǀǀ ƪŅƛƎǳǎΦ 
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 Kool: Agrupamento de Escolas do Cerco do Porto, PORTUGAAL 

¢ǀǀǘǳōŀΥ  Keraamika 

 

Materjalid: 
XVII sajandi stiilis glasuuritud toorplaadid 
YƿǊƎŜ ǘǳƭŜƎŀ ƪŜǊŀŀƳƛƭƛƴŜ ǾŅǊǾ 
Peene otsaga harjad 
~ŀōƭƻƻƴ 
 

Tegevus: 
lǇƛƭŀǎŜŘ ƧŀƎŀǘŀƪǎŜ ǾŀƴǳǎŜ ƧŅǊƎƛ ƎǊǳǇǇƛŘŜǎǎŜΦ 
lǇŜǘŀƧŀ ǘǳǘǾǳǎǘŀō ŜƴŘ Ƨŀ ǎŜƭŜǘŀō ǘŜƎŜǾǳǎŜ ƪŅƛƪǳΦ 
Kasutatavad materjalid  
Esitatakse ja kirjeldatakse kasutatavaid materjale. 
lǇƛƭŀǎǘŜƭŜ ƴŅƛŘŀǘŀƪǎŜ ǾŅǊǾƛǘǳŘ Ƨŀ ǾŀƭƳƛƴǳŘ ǇƭŀŀǘƛŘŜ ƴŅƛŘƛǎŜƛŘΦ bŀŘ ǾƿǊŘƭŜǾŀŘ 
ǘƻƻǊǇƭŀŀǘŜ Ƨŀ ƭƿǇŜǘŀǘǳŘ ǘǀƛŘΣ ǎŜƭŜǘŀǾŀŘ ǾŀƘŜǘΦ bŅƛŘŀǘŀƪǎŜ ŜǊƛƴŜǾŀƛŘ ǇƭŀŀǘƛŘŜ 
ƳŀŀƭƛƳƛǎŜ ƳǳǎǘǊŜƛŘ Ƨŀ ǘŜƘƴƛƪŀƛŘΣ ƳƛŘŀ ƿǇƛƭŀǎŜŘ ǎŀŀvad kasutada.  
LƎŀ ƿǇƛƭŀƴŜ Ǿŀƭƛō ŜƴŘŀƭŜ ƳŜŜƭŜǇŅǊŀǎŜ ƳƻǘƛƛǾƛ ƴƛƴƎ ǾŅǊǾƛō Ƨŀ ƪŀǳƴƛǎǘŀō ƻƳŀ ǇƭŀŀŘƛΦ 
LƎŀ ƿǇƛƭŀƴŜ ƪƛǊƧǳǘŀō ƻƳŀ ǘǀǀƭŜ ƴƛƳŜΦ 
 

9ŜǎƳŅǊƎƛŘΥ 
Wǳǎǘ ƳŀŀƭƛƳƛǎŜ ƪŀǳŘǳ ŀǾŀǎǘŀǾŀŘ ƭŀǇǎŜŘ ƳŀŀƛƭƳŀΣ Ƴƛǎ ƻƴ ǘŅƛǎ ǾŅǊǾŜΣ ƪǳƧǳƴŘŜƛŘΣ Ƨƻƻƴƛ Ƨŀ ƪǳƧǳǘƭǳǎǾƿƛƳŜǘΦ 
Maalimine stimuleerib suhtlemist, loovust, tundlikkust, lisaks arendab laste keskendumis-Σ ǾŅƭƧŜƴŘǳǎ- ja 
ǇƛŘǳǊŘǳǎǾƿƛƳŜǘΦ {ŜŜ ǘŜƎŜǾǳǎ ƻƴ ƳƿŜƭŘǳŘ ƴŜƴŘŜ ǎŀƳŀŘŜ ƻǎƪǳǎǘŜ ŀǊŜƴŘŀƳƛǎŜƪǎΣ ƪŀǎǳǘŀŘŜǎ ǳǳŘǎŜ ǘŜƘƴƛƪŀƴŀ 
ǇƭŀŀǘƛŘŜ ǾŅǊǾƛƳƛǎǘΦ 
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нΦ lǇǇƛƳƛƴŜ 

κYƻƻƭƛǘŀƳƛƴŜκlǇŜǘŀƳƛƴŜ 

September, 2021 ς Narva / EESTI 
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 Kool: bŀǊǾŀ tŅƘƪƭƛƳŅŜ DǸƳƴŀŀǎƛǳƳΣ 99{¢L 

¢ǀǀǘǳōŀΥ  Muusikapillid, Kunst  

 
ζ{ǸƎƛǎη 

Vajalikud materjalid: 

ǒ tǳǳǎǘ ƪƿƭŀǇǳƭƎŀŘ Ǿƿƛ Ǉǳidust peopesad, 
ǒ ƪƿǊƛǎǘƛŘ Ǿƿƛ ƛǎetehtud ƪƿǊƛǎǘid (veetopsidest), 
ǒ 2 iseloomult erinevat helisalvestist, 
ǒ ƪǎǸƭƻŦƻƴΣ 
ǒ .ƻƻƳǿƘŀŎƪŜǊ όǾŅǊǾƛƭƛǎŜŘ ǇƭŀǎǘǘƻǊǳŘΣ Ƴƛlle heli ƻƴ ǘƛƳƳƛǘǳŘ ƳǳǳǎƛƪŀƭƛǎŜƭŜ ƪƿǊƎǳǎŜƭŜ ǇƛƪƪǳǎŜ ƧŅǊƎƛύΦ  

1.Tervitamine muusika saatel όǾƿƛō ƪŀǎǳǘŀŘŀ ƛƎŀǎǳƎǳǎǘ helisalvestist kuni 2 minutitύΦ LƎŀ ƿǇƛƭŀǎŜ ƪŅŜǎ ƻƴ 
ǇǳǳǇǳƭƎŀŘΦ lǇƛƭŀǎŜŘ liiguvad ǊƛƴƎƛǎ Ƴǳǳǎƛƪŀ ǎŀŀǘŜƭΣ ǾƛƛƳŀǎŜǎ ƻǎŀǎ ƻƴ ǾŀƧŀ Ŝƴƴŀǎǘ ǇǀǀǊŀǘŀ ǘŀƎŀ ǎŜƛǎǾŀ ƿǇƛƭŀǎŜ 
pooleΣ ǊǸǘƳƛƭƛǎŜƭǘ ǸƘŜƴŘŀŘŀ ǇǳǳǇǳƭgad ja tervitada teineteistΣ ƪŀǎǳǘŀŘŜǎ ǘŜǊǾƛǘǳǎǎƿƴǳ ŜǊƛƴŜǾŀǘŜǎ ƪŜŜƭǘŜǎ  ζ͙ͨͪ-
͍͔ͭηΣ ζƘŜƭ-ƭƻάΣ αǘŜ-ǊŜά ƧƴŜΦ 

 9ŜǎƳŅǊƪΥ 
ǒ ǊǸǘƳƛǘǳƴŘŜ Ƨŀ Ƴǳǳǎƛƪŀ ǘŀƧǳ ŀǊŜƴŘŀƳƛƴŜ ŜǊƛƴŜǾŀǘŜǎ ƳǳǳǎƛƪŀǎǘƛƛƭƛŘŜǎΤ 
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ǒ ƿǇŜǘŀŘŀ ŘŜŦƛƴŜŜǊƛƳŀ ŜǊƛƴŜǾŀƛŘ ǎǘƛƛƭŜ Ƨŀ Ƴǳǳǎƛƪŀƭƛǎƛ ƳƿƛǎǘŜƛŘ όƴǘ ƪƛƛǊŜΣ ŀŜƎƭŀƴŜ Ƨŀ ƪŜǎƪƳƛƴŜ ǘŜƳǇƻΤ Ǿŀƭi, 
vaikne muusika jne); 
ǒ ǇǀǀǊŀǘŀ ǘŅƘŜƭŜǇŀƴǳ ƪƿƴŘƛƳƛǎŜƭŜΣ ŦƛƎǳǳǊƛƭŜΣ ƭƛƛƪǳƳƛǎŜƭŜΤ 
ǒ ilusate maneeride kujundamine;  
ǒ ǊǸƘƛ Ƨŀ ƪƿƴƴŀƪǳ ǇŀǊŀƴŘŀƳƛƴŜΤ 
ǒ Ǿŀōŀǎǘǳǎ ƘŅōŜƭƛƪƪǳǎŜǎǘ Ƨŀ ƳǳǎŜǊŘŀǘǳǎŜǎǘΦ  

нΦ ζ{ǸƎƛǎŜƭŀǳƭη 

lǇŜǘŀƧŀ ƿǇŜǘŀō ƳŜƭƻƻŘƛŀǘ Ƨŀ ǘŜƪǎǘƛ όƭŀǳƭ ƪƻƻǎƴŜō ǸƘŜǎǘ ƭŀǳǎŜǎǘύΦ [ŀǳƭǳ ƳŜƭƻƻŘƛŀ ǇŜŀō ƻƭŜƳŀ  ǾŅƎŀ ƭƛƘǘƴŜΣ 
ƪŀǎǳǘŀƳŜ ƪƻƭƳƪƿƭŀΦ YƻƘŜ ǇŅǊŀǎǘ ƭŀǳƭƳƛǎǘ ƳŅƴƎƛō ƪǎǸƭƻŦƻƴΦ  lǇƛƭŀǎŜƭŜ ŀƴǘŀƪǎŜ о  plaati, sest meloodia kordub 
ƪǎǸƭƻŦƻƴƛ ǇŀǊǘƛƛǎ. Meloodia kordub ƪǎǸƭƻŦƻƴi partiisΦ lǇƛƭŀƴŜ ǎŀŀō ƛǎŜ ǾŀƭƛŘŀ ƿƛƎŜ ƘŜƭƛŘŜ ƧŅǊƧŜƪƻǊra kuulmise 
ƧŅǊƎƛΦ tŅǊŀǎǘ ƪǎǸƭƻŦƻƴƛ ǇŀǊǘƛƛŘ ƧŅǘƪǳō ƭŀǳƭƳƛƴŜΣ ƪǳƛŘ ƘŜƭƛŘŜ ƧŅǊƧŜƪƻǊŘ Ƴǳǳǘǳō όƿǇƛƭŀƴŜ Ǿŀƭƛō ǎŜƭƭŜ ƛǎŜ ƪǎǸƭƻŦƻƴƛƭ 
ƪǳǳƭƳƛǎŜ ƧŅǊƎƛύΦ 

tƭŀǎǘǘƻǊǳŘ ό.ƻƻƳǿƘŀŎƪŜǊύ ƭƛǎŀƴŘǳǾŀŘ ƧŅǊƎƳƛǎŜƴŀΦ lǇŜǘŀƧŀ ŀƴƴŀō н ǘƻǊǳ όL Ƨŀ  ± ŀǎǘŜύΦ lǇŜǘŀƧŀ ƴŅƛǘŀōΣ 
ƳƛǎǎǳƎǳǎŜǎǘ ǘƻǊǳǎǘ ƻƴ ǾŀƧŀ ŀƭǳǎǘŀŘŀΦ aŅƴƎƛǘŀƪǎŜ ŜǎƛƳŜǎŜ Ƨŀ ƴŜƭƧŀƴŘŀ ƭǀǀƎƛƎŀΦ  

9ŜǎƳŅǊƪΥ  
ǒ wǸǘƳƛǘǳƴŘŜ ŀǊŜƴŘŀƳƛƴŜ ƪŀǎǳǘŀŘŜǎ ƳǳǳǎƛƪŀǇƛƭƭŜΦ 
ǒ  lǇŜǘŀŘŀ ƛƳǇǊƻǾƛǎŜŜǊƛƳŀ ƭƛƘǘǎŀƛŘ ǊǸǘƳŜΣ ƴƻǇǇƛƳŀ ƪǳǳƭŀǘŜǎ ǘǳǘǘŀǾŀƛŘ ƳŜƭƻƻŘƛŀƛŘΦ 
ǒ LŀǳƭŘŀ Ƨŀ ƳŅƴƎƛŘŀ ƪŀŀǎŀ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀŀƭǎŜƭǘ Ƨŀ ǾŅƛƪŜǎǘŜǎ ǊǸƘƳŀŘŜǎΣ ƧŅƭƎƛŘŜǎ ǸƭŘƛǎǘ ŘǸƴŀŀƳƛƪŀǘ Ƨŀ ǘŜƳǇƻǘΦ 
ǒ  AǊŜƴŘŀŘŀ ƿǇƛƭŀǎǘŜ ŀǳŘƛǘƻƻǊǎŜǘ ǘŅƘŜƭŜǇŀƴǳΣ ƭƻƻǾǳǎǘΦ 
ǒ  JǳƭƎǳǎǘŀŘŀ ƿǇƛƭŀǎƛ tegema aktiivset iseseisvat tegevust. 
 

3. Liikumine muusika saatel 
!ƴƴŀ ƻƳŀ ƿǇƛƭŀǎǘŜƭŜ ƛǎŜǘŜƘǘǳŘ 
ƪƿǊƛǎǘƛ ǘƻǇǎƛŘ όƛǎŜǘŜƘǘǳŘ 
ƳŀǊŀƪŀǎǎƛŘύ Ƨŀ ǀŜƭƎŜΣ Ŝǘ ƴŀŘ 
tantsiksid muusika saatel. 
lǇƛƭŀǎŜŘ ǇŜŀǾŀŘ ǾŀŀǘŀƳŀ 
ƿǇŜǘŀƧŀƭŜ ƻǘǎŀ Ƨŀ ƪƻǊŘŀƳŀ 
ǘŜƳŀ ƧŅǊŜƭ ŜǊƛƴŜǾŀƛŘ όƭƛƘǘǎŀƛŘύ 
ǊǸǘƳŜΦ aǳǳǎƛƪŀ ǎŀŀǘŜƭ 
liigutavad ƪƿǊƛǎǘƛŘ ǸƘŜǎǘ ƪŅŜǎǘ 
ǘŜƛǎŜΣ Ǹles-alla, vasakule ja 
paremale. 
9ŜǎƳŅǊƪΥ 

ǒ YƻƻǊŘƛƴŀǘǎƛƻƻƴƛΣ ƳƻǘƻƻǊǎŜǘŜ ƻǎƪǳǎǘŜΣ ƳǳǳǎƛƪŀƭƛǎǘŜ ǾƿƛƳŜǘŜ ŀǊŜƴŘŀƳƛƴŜ - emotsionaalne 
ǊŜŀƎŜŜǊƛƳƛǎǾƿƛƳŜ ƳǳǳǎƛƪŀƭŜ Ƨŀ ǊǸǘƳƛǘŀƧǳΦ 

ǒ MǳǳǎƛƪŀƭƛǎŜ ƳŅƭǳΣ ƳƻǘƻƻǊǎŜǘŜ ƻƳŀŘǳǎǘŜ Ƨŀ ƻǎƪǳǎǘŜ ŀǊŜƴŘŀƳƛƴŜ - ƻǎŀǾǳǎΣ ǘŅǇǎǳǎΣ Ǉƭŀǎǘƛƭƛǎǳǎ, 
ƪǳƧǳǘƭǳǎǾƿƛƳŜ Ƨŀ fantaasia. 
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 Kool: Iŀƭƛǘ bŀǊƛƴΣ ¢«wDL 

¢ǀǀǘǳōŀΥ  aŀǎƪƛŘŜ ǾŅǊǾƛƳƛƴŜ 

 

Materjalid: 

aƪǊǸǸƭǾŅǊǾƛŘ 

ƭƿǳŜƴŘƛŘ 

pintsel 

ƿƘǳǇŀƭƭ 

Kirjeldus: 

hǎŀƭŜƧŀǘŜƭŜ ŜǎƛǘŀǘŀƪǎŜ ƧŅǊƎƳƛƴŜ ƪǸǎƛƳǳǎΥ ϦYǳƛŘŀǎ ǘŜ ŜƴŘ ǘŅƴŀ ǘǳƴƴŜǘŜΚϦΦ hǎŀƭŜƧŀŘΣ ƪŜǎ ǎƻƻǾƛǾŀŘ ƪǸǎƛƳǳǎŜƭŜ 

ǾŀǎǘŀǘŀΣ ƪƛǊƧŜƭŘŀǾŀŘ ƻƳŀ ǘǳƴŘŜƛŘ ǘŅƴŀǎel ǇŅŜǾŀl. Osalejatel ǇŀƭǳǘŀƪǎŜ ǾŀƭƛŘŀ ǾŅǊǾΣ Ƴƛǎ ƻƴ ƴŜƴŘŜ ǇǊŀŜƎǳǎŜ 

ƘŜǘƪŜ ǘǳƴŘŜƭŜ ƭŅƘŜŘŀƴŜΦ {ƛƛǎ ǇŀƭǳǘŀƪǎŜ ǾŀƭŀŘŀ ƭƿǳŜƴŘƛƭŜ ƘŀƧǳǘŀǘǳƭǘ ŜƴŘŀ ǾŀƭƛǘǳŘ ǾŅǊǾΦ {ŜŜƧŅǊŜƭ ǇŀƭǳǘŀƪǎŜ ƴŜƛƭ 

ǇƛƴǘǎƭƛŘ ǇƛƘƪǳ Ǿƿǘǘŀ Ƨŀ ǎƛƭƳŀŘ ǎǳƭƎŜŘŀΦ ±ŀƘŜǇŜŀƭ ƪƿƭŀō ƭƿƿƎŀǎǘŀǾ Ƴǳǳǎƛƪŀ ƴƛƴƎ ƻǎŀƭŜƧŀŘ ǇǸƘŜƴŘŀǾŀŘ end 

ƳǳǳǎƛƪŀƭŜ Ƨŀ ƳŀŀƭƛǾŀŘ ƪƛƴƴƛǎƛƭƳƛ ƭƿǳŜƴŘŜƛŘΦ 

Yǳƛ ƪƿƛƪ ƻǎŀƭŜƧŀŘ ƻƴ ƻƳŀ ƭƿǳŜƴŘƛ ǾŀƭƳƛǎ Ƴŀŀƭƛnud, keeraǘŀƪǎŜ Ƴǳǳǎƛƪŀ ǾŀƛƪǎŜƳŀƪǎΦ {ŜŜƧŅǊŜƭ ƪƿƭŀō ƪǸǎƛƳǳǎ 

ƻǎŀƭŜƧŀǘŜƭŜΥ ϦaƛƭƭƛǎŜŘ ƻƴ ƴŜŜŘ ǎǸƴŘƳǳǎŜŘΣ Ƴƛǎ ǇŀƴŜǾŀŘ ǘŜƛŘ ǘǳƴŘƳŀ ƴŜƎŀǘƛƛǾǎŜƛŘ ŜƳƻǘǎƛƻƻƴŜΚϦ Osalejad, kes 

ǎƻƻǾƛǾŀŘ ƪǸǎƛƳǳǎŜƭŜ ǾŀǎǘŀǘŀΣ ƪƛǊƧŜƭŘŀǾŀŘ ǎǸƴŘƳǳǎƛ Ƨŀ ƻƳŀ ǘǳƴŘŜƛŘΦ  

wǸƘƳŀ ƿǇƛƭŀǎǘŜǎ ƭǳǳŀƪǎŜ ǘŜŀŘƭƛƪƪǳǎ ŜƳƻǘǎƛƻƻƴƛŘŜǎǘΤ ƪǳǊōǳǎΣ ƘƛǊƳΣ ǾƛƘŀ ƧƴŜΦ {ŜŜƧŅǊŜƭ ǇŀƭǳǘŀƪǎŜ ƴŜƛƭ ǾŀƭƛŘŀ о 

ǾŅǊǾƛΣ Ƴƛǎ ǇŜŜƎŜƭŘŀǾŀŘ ƴŜƛŘ ƴŜƎŀǘƛƛǾǎŜƛŘ ǘǳƴŘŜƛŘ Ƨŀ ƧŅǘǘŀ ƴŜŜŘ ǾŅǊǾƛŘ ƪƿǊǾŀƭŜΦ 

{ŜŜƧŅǊŜƭ ƪǸǎƛǘŀƪǎŜ ƻǎŀƭŜƧŀǘŜƭǘ kǸǎƛƳǳǎΥ ϦaƛƭƭƛǎŜŘ ƻƴ ƴŜŜŘ 

ǎǸƴŘƳǳǎŜŘΣ Ƴƛǎ ǘŜƪƛǘŀǾŀŘ ǘŜƛs positiivseid emotsioone?"  Osalejad, 

ƪŜǎ ǎƻƻǾƛǾŀŘ ƪǸǎƛƳǳǎŜƭŜ ǾŀǎǘŀǘŀΣ ƪƛǊƧŜƭŘŀǾŀŘ ƻƳŀ ǘǳƴŘŜƛŘΦ wǸƘƳŀǎ 

ƭǳǳŀƪǎŜ ǘŜŀŘƭƛƪƪǳǎ ŜƳƻǘǎƛƻƻƴƛŘŜǎǘΣ ŀǊƳŀǎǘǳǎŜǎǘΣ ƿƴƴŜǎǘΣ 

ǳǎŀƭŘǳǎŜǎǘ ƧƴŜΦ tŅǊŀǎǘ ƪƿƴŜǎƛŘ ǇŀƭǳǘŀƪǎŜ ƴŜƛƭ ǾŀƭƛŘŀ о ǾŅǊǾƛΣ Ƴƛǎ 

peegeldavad positiivseid tundeid. Osalejatel palutakse valada enda 

ŜǘǘŜ ƭƿǳŜƴŘƛƭŜ ǾŅǊǾƛŘΣ ƳƛƭƭŜ ƴŀŘ ƻƴ ǾŀǊŜƳ ǾŀƭƛƴǳŘΣ ǇŜŜƎŜƭŘŀŘŜǎ 

ƴŜƴŘŜ ƴŜƎŀǘƛƛǾǎŜƛŘ ŜƳƻǘǎƛƻƻƴŜΣ Ƨŀ ǎŜŜƧŅǊŜƭ ǾŅǊǾƛŘΣ Ƴƛǎ ǇŜŜƎŜƭŘŀǾŀŘ 

ƴŜƴŘŜ ǇƻǎƛǘƛƛǾǎŜƛŘ ŜƳƻǘǎƛƻƻƴŜΦ {ŜŜƧŅǊŜƭ ǾƿǘŀǾŀŘ ƴŀŘ ǇƛƘƪǳ ŜŜƭƴŜǾŀƭǘ ǘŅƛǎǇǳƘǳǘǳŘ ƿƘǳǇŀƭƭƛŘΦ lƘǳǇalle 

ƪŀǎǳǘŀŘŜǎ ǘŀƎŀǘŀƪǎŜΣ Ŝǘ ƴŀŘ ǾƿǘŀǾŀŘ ǾŅǊǾƛΣ ǇǳǳŘǳǘŀŘŜǎ ǇƻǎƛǘƛƛǾǎŜǘ Ƨŀ ƴŜƎŀǘƛƛǾǎŜǘ ŜƳƻǘǎƛƻƻƴƛ ǇŜŜƎŜƭŘŀǾŀǘ ǾŅǊǾƛΦ 

{ŜŜƧŅǊŜƭ ǇǳǳŘǳǘŀǾŀŘ ƴŀŘ ƿƘǳǇŀƭƭƛ ƭƿǳŜƴŘƛ ǘǸƘƧŀŘŜ ƻǎŀŘŜƎŀΦ  

{ŜŜ ǇǊƻǘǎŜǎǎ ƧŅǘƪǳōΣ ƪǳƴƛ ƪƿƛƪ ǾŅǊǾƛŘ ƻƴ ƪŀǎǳǘŀǘǳŘ Ƨŀ ƪƻƎǳ ƭƿǳŜƴŘ ƻƴ ǾŅǊǾƛǘǳŘΦ {ŜƭƭŜ ǳǳǊƛƴƎǳƎŀ ǇƿƛƳǳǾŀŘ 

ƿǇƛƭŀǎǘŜ ƴŜƎŀǘƛƛǾǎŜŘ ŜƳƻǘǎƛƻƻƴƛŘ Ƨŀ ǇƻǎƛǘƛƛǾǎŜŘ ŜƳƻǘǎƛƻƻƴƛŘΦ ¦ǳǊƛƴƎǳ ƭƿǇǳǎ ǊƿƘǳǘŀǘŀƪǎŜΣ Ŝǘ ƻƭŜƳŜ ƪƿƛƎƛ ƻƳŀ 

ŜƳƻǘǎƛƻƻƴƛŘŜƎŀ ƪƻƻǎƪƿƭŀǎ ƻƭŜǾ ǘŜǊǾƛƪΦ 
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Kool: .ŜƭŘƛōƛ {ƤǘƪƤ ½ŀǊŀƭƤΣ ¢«wDL 

¢ǀǀǘǳōŀΥ  Loominguline draama 

1- {ƻƻƧŜƴŘǳǎǸƭŜǎŀƴƴŜ 

ǒ YƿƴŘƛƎŜ ǊŀƘǳƭƛƪǳǎ ǘŜƳǇƻǎ Ƨŀ ƪƛƛǊŜƴŘŀƎŜ ŀŜƎƭŀǎŜƭǘΣ ƴǸǸŘ ƪƿƴŘƛƎŜ ƪƛƛǊŜƳƛƴƛ 
ǒ hƴ ǾŅƎŀ ǇŀƭŀǾΣ ǇǊŀŜƎǳ ǇǳƘǳō ƪŜǊƎŜ ǘǳǳƭΣ ƴǸǸŘ ǘǳǳƭ ǘƿǳǎŜōΣ ǎŀ ƪƿƴƴƛŘ Ǿŀǎǘǳ ǘƻǊƳƛ 
ǒ Now gently touch the hair of the one with glasses 
ǒ ¢ŜǊǾƛǘŀƎŜ ƿƭŀƎŀΣ ǘŜǊǾƛǘŀƎŜ ƪǸǸƴŀrnuki ja jalaga. 
ǒ bǸǸŘ ǇǳǳŘǳǘŀƎŜ ƿǊƴŀƭǘ ƪŜŘŀƎƛ ƭƻƪƪƛǎ ƧǳǳǎǘŜƎŀ 
ǒ bǸǸŘ ǇǳǳŘǳǘŀƎŜ ƿǊƴŀƭǘ ƪŜƭƭŜƎƛ ƧǳǳƪǎŜƛŘ ǇǊƛƭƭƛŘŜƎŀ 

2- Grupi liikmed jagunevad kahte gruppi Ƨŀ ǎŜƛǎŀǾŀŘ ƪŀƘŜǎ ǊƛƴƎƛǎΣ ǎŜŜǎǘ Ƨŀ ǾŅƭƧŀǎǘΣ ǾŀǎǘŀƳƛǎƛΦ aǳǳǎƛƪŀ ǎŀŀǘŜƭ 
liiguvad ringid vastupidises suunaǎΣ Ƴǳǳǎƛƪŀ ƭƿǇǇŜŘŜǎ ǎǳǊǳǾŀŘ ōŅƴŘƛƭƛƛƪƳŜŘ ǘŜƛneteise ƪŅǘǘ Ƨŀ ǸǘƭŜǾŀŘ ƻƳŀ 
nimed. 

3- WŅǊƎƛƎŜ ƭƛƛŘǊƛ ƳŅƴƎǳΥ ƧǳƘǘ Ǿƿǘŀō ƧǳƘǘǊƻƭƭƛ Ƨŀ ǘŜŜō ƪƿƴŘƛŘŜǎ Ǿŀōǳ ƭƛƛƎǳǘǳǎƛΦ LƎŀ ƻǎŀƭŜƧŀ ƪƻǊŘŀō ŀƛƴǳƭǘ ǘŜƳŀ ŜŜǎ 
ƻƭŜǾŀ ǎƿōǊŀ ƭƛƛƎǳǘǳǎƛΣ ƻǎŀƭŜƧŀŘ Ŝƛ Ǿŀŀǘŀ ƧǳƘǘƛΦ  

4- wǸƘƳŀƭƛƛƪƳŜǘŜƭ ǇŀƭǳǘŀƪǎŜ ƘŜƛǘŀ Ǉƛƪŀƭƛ ƴƛƛΣ Ŝǘ ǸƘŜ ƻǎŀƭŜƧŀ ǇŜŀ ƻƴ ǘŜƛǎŜ ƻǎŀƭŜƧŀ ƪƿƘǳƭΦ 9ǎƛƳŜƴŜ Ƙŀƪƪŀō ƴŀŜǊƳŀΣ 
ǎƛƛǎ ǘŜƛƴŜΣ ǎƛƛǎ ƪƻƭƳŀǎ ƴŀŜǊŀō ƻƳŀƪƻǊŘŀ Ƨŀ ƪǳƛ ƴŀŘ ƭƿǇǳƴƛ ƧƿǳŀǾŀŘΣ ŀƴǘŀƪǎŜ ƪŅǎƪ ƻǘǎŀǎǘ ŀƭƎǳǎŜǎǎŜ ǇǀǀǊŀǘŀΦ 
¢ŜŀǘŀǾŀǎǘƛ ƻƴ ǎŜŜ ƴŀŜǊǳƭ ǘŜǊŀŀǇƛƭƛƴŜ ǘƻƛƳŜΦ 9ŜǎƳŅǊƪ ƻƴ ƭƿƿƎŀǎǘǳƳƛƴŜΦ 

5- Yƿƛƪ ǊǸƘƳŀƭƛƛƪƳŜŘ ǎŜƛǎŀǾŀŘ ƪƿǊǾǳǘƛ ǊƛƴƎƛǎ Ƨŀ ƪŀƭƭƛǎǘŀǾŀŘ ǸƪǎǘŜƛǎǘΦ bŀŘ ƴŀǳŘƛǾŀŘ ƻƳŀ ǎƿǇǊǳǎǘ ƳƿƴŘŀ ŀŜƎŀΦ 
9ŜǎƳŅǊƪ ƻƴ ƪƻƎŜŘŀ ƎǊǳǇƛ ǸƘǘŜƪǳǳƭǳǾǳǎǘ Ƨŀ ŜƴŜǎŜǘǳƴƴŜǘΣ ƧŅǘǘŀ ƘǸǾŀǎǘƛΦ 
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 Kool: Art School of Peristeri, KREEKA 

¢ǀǀǘǳōŀΥ  Loominguline Draama, Kunst 

 

aƛŘŀ ǘŜ ǇƛƭŘƛƭ ƴŅŜǘŜΚ 

Mis avaldab teile muljet? 

aƛǎ Ǿƿƛǎ ƛƴƛƳŜǎŜƎŀ ƧǳƘǘǳŘŀΚ 

MIda inimene tunneb? 

Mis paneb sind tundma hirmu/muret? 

Kirjutage oma vastused paberlehele ja pange kasti. 

Minu hirm 
±ŀǎǘŀƪŜ ƪǸǎƛƳǳǎǘŜƭŜ ǇŀōŜǊƛ ǇŜŀƭΦ 
YǳƛŘŀǎ ǎƛƴǳ ƘƛǊƳ ǾŅƭƧŀ ƴŅŜōΚ  
Yǳƛ ǎŜŜ ƻƭŜƪǎ ǾŅǊǾΣ Ƴƛǎ ǾŅǊǾƛ ǎŜŜ Ǿƿƛƪǎ ƻƭƭŀΚ 
aƛǎǎǳƎǳƴŜ Ǿƿƛƪǎ ƻƭƭŀ ǎƛƴǳ ƘƛǊƳǳ ƭƿƘƴΚ 
Yǳƛ ǎƛƴǳ ƘƛǊƳǳƭ ƻƭŜƪǎ ƪǳƧǳ όƴŅƛǘŜƪǎ koletisύΣ Ƴƛǎ ƪǳƧǳ ǎŜŜ Ǿƿƛƪǎ ƻƭƭŀΚ 
Joonistage oma hirm! 

Yǳƛ ǎŀ ǎŀŀƪǎƛŘ ƘƛǊƳǳ ƪǸǎƛǘƭŜŘŀΣ ƳƛŘŀ ǎŀ ƪǸǎƛƪǎƛŘΚ 

!ƴŘƪŜ ƳŜƛŜ ƘƛǊƳǳŘŜƭŜ ƘŅŅƭŜŘ 

LƎŀ ǊǸƘƳ ŀƴƴŀō ƘŅŅƭŜ ǘŜƛǎǘŜ ǊǸƘƳŀŘŜ ƧƻƻƴƛǎǘǳǎǘŜƭŜ όƪǳƛŘŀǎ ƪǳƧǳƴŘƛŘŜƴŘ  ǘǳƴƴŜǾŀŘΚύ 

aƛƪǎ ƴŀŘ ƴƛƛ ǘǳƴƴŜǾŀŘΚ aƛŘŀ ƴŀŘ ŀǊǾŀǾŀŘΚ aƛŘŀ ƴŀŘ ƳŜƛƭŜ ǸǘƭŜƪǎƛŘΣ ƪǳƛ ƴŜƛƭ ƻƭŜƪǎ ƘŅŅƭΚ ±ŀƭƳƛǎǘŀƎŜ ŜǘǘŜ 
esitlus. 
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Kool: tŀƴŜǾŝȊƛƻ α±ȅǘǳǊƛƻά tǊƻƎƛƳƴŀȊƛƧŀΣ [995¦ 

¢ǀǀǘǳōŀΥ  Foorumteater 

 
1. Introduction of participants. One by one they say their names and the 

animal they like and perform this animal to other.   
 YƻǊǊŀƭŘŀƧŀŘ ŀǎǘǳǾŀŘ ƪƭŀǎǎƛǊǳǳƳƛ ǎƛǎǎŜ ƪŅǎƛ ǇƭŀƪǎǳǘŀŘŜǎ Ƨŀ ƳƛŘŀƎƛ ǸǘƭŜƳŀǘŀΦ 

{ŜƭƭƛƴŜ ǘŜƎŜǾǳǎ ƻƴ ƳƿŜƭŘǳŘ ƻǎŀƭŜƧŀǘŜ ǘŅƘŜƭŜǇŀƴǳ ƪǀƛǘƳƛǎŜƪǎΦ 

Mitteverbaalselt kutsutakse teised ƻǎŀƭŜƧŀŘ ƪŅǎƛ ǇƭŀƪǎǳǘŀƳŀΦ bƛƛǇŜŀ ƪǳƛ ƪƿƛƪ 

ǇƭŀƪǎǳǘŀǾŀŘΣ ƳǳǳŘŀƳŜ ǇƭŀƪǎǳǘŀƳƛǎŜ ǊǸǘƳƛ Ƨŀ ǎƛƛǎ ƭƿǇŜǘŀƳŜΦ 

2. Sissejuhatus: Tegevuse juhid tutvustavad ennast ja oma tegevust. 

3. aŅƴƎƛƳŜ ƳŅƴƎǳ ς zoom. Improv Warmups and Exercises (Quick 
demos) - YouTube  
hǎŀƭŜƧŀǘŜ ǘǳǘǾǳǎǘŀƳƛƴŜΦ «ƘŜ ƪŀǳǇŀ ǸǘƭŜǾŀŘ ƻǎŀƭŜƧŀŘ ƻƳŀ ƴƛƳŜŘ Ƨŀ ƭƻƻƳŀΣ 
Ƴƛǎ ƴŜƛƭŜ ƳŜŜƭŘƛōΦ hǎŀƭŜƧŀŘ ƴŅƛǘŀǾŀŘ ƳŀƛƴƛǘǳŘ ƭƻƻƳŀ ǘŜƛǎǘŜƭŜΦ 
4. ¢ŜŀǘǊƛ ƳŅƴƎ  ς άYƛǾƛ ƭƻǎǎƛǎǘέΦ LƎŀǸƪǎ ǇŜŀō ǘŜŜǎƪƭŜƳŀΣ Ŝǘ ǘŀƭ ƻƴ ƪƛǾƛ ς ja 
ǎŜŜ ƻƴ ǾŅƎŀ ǊŀǎƪŜΦ hǎŀƭŜƧŀŘ ǇŜŀǾŀŘ ǎŜƭƭŜ ǊŀǎƪŜ ƪƛǾƛ ǸƪǎǘŜƛǎŜƭŜ ŜŘŀǎƛ ŀƴŘƳŀΦ 

5. Paarides teevad osalejad skulptuuri - ƪǳƛŘŀǎ ƴŀŘ ŜƴŘ ǘǳƴƴŜǾŀŘΦ «ƪǎ ǇŀŀǊƛƭƛǎǘŜǎǘ ƻƴ ǎƪǳƭǇǘƻǊΣ ǘŜƛƴŜ ƻƴ 
saviΦ {ŜŜƧŅǊŜƭ ǾŀƘŜǘŀǘŀƪǎŜ ǊƻƭƭƛŘΦ 

6. Jagame osalejad kahte ǊǸƘƳaΦ YǸǎƛƳŜ ƭŀstelt, mis on nende lemmik puuvili. Kui nad valivad kaks 
όƴŅƛǘŜƪǎύ ōŀƴŀŀƴ Ƨŀ ŀǇŜƭǎƛƴΣ ǎƛƛǎ ƭǳƎŜƎŜ ƴŜed: banaan, apelsin, banaan. 

7. IŀǊƧǳǘǳǎ ƎǊǳǇǇƛŘŜǎΥ ƳƿŜƭƎŜ ǾŅƭƧŀ ƪƻƴŦƭƛƪǘ ƪƻƻƭƛŜƭǳǎǘ Ƨŀ ƴŅidake seda grupi skulptuurina. Grupile 
ŀƴǘŀƪǎŜ ǇŀŀǊ Ƴƛƴǳǘƛǘ ŀǊǳǘŀƳƛǎŜƪǎΣ ƳƛŘŀ ƴŀŘ ƪŀǾŀǘǎŜǾŀŘ ƴŅƛŘŀǘŀΦ Yǳƛ ƎǊǳǇƛŘ ƻƴ ǾŀƭƳƛǎΣ ƪǳǘǎǳƎŜ м 
grupp tutvustamŀ ƴŜƴŘŜ ǎƪǳƭǇǘǳǳǊƛΦ ¢ŜƛƴŜ ƎǊǳǇǇ Ǿŀŀǘŀō ƴƛƛƪŀǳŀΦ tŜŀƭǘǾŀŀǘŀƧŀŘ ǾƿƛǾŀŘ ǎƪǳƭǇǘǳǳǊƛǎ 
ǘŜƘŀ ǸƘŜ ƳǳǳǘǳǎŜΣ ǇŜŀƳƛƴŜ on muuta olukord positiivsemaks. Olukorra arutamine ringis: Kuidas sa 
ennast tunned? Mis konflikt juhtus siin skulptuuridesΚ YǳƛŘŀǎ ƳŜ ǾƿƛƳŜ ƴŜƛŘ ƻƭǳƪƻǊŘƛ ǇŀǊŜƳŀƪǎ 
ƳǳǳǘŀΚ aƛŘŀ ƳŜ ǎŀŀƳŜ ǘŜƘŀ ƪƻƴŦƭƛƪǘƛ ǎǸǾŜƴŘŀƳƛǎŜ ǾŅƭǘƛƳƛǎŜƪǎΚ 

8. aŅƴƎ ƪŜǎƪŜƴŘǳƳƛǎŜ ƘƻƛŘƳƛǎŜƪǎ άaƻƻȊƛƴƎŀέΦ hǎŀƭŜƧŀŘ ǎŜƛǎŀǾŀŘ ǊƛƴƎƛǎΦ DǊǳǇƛ ƧǳƘǘ ŀƭǳǎǘŀō ǎƿƴŀ άƳƻƻέ 
ǊŅŅƪƛƳƛǎǘ Ƨŀ ǘƿstaō ƪŅeΦ hǎŀƭŜƧŀŘ ƧŅǊƎƛǾŀ ǸƪǎƘŀŀǾŀƭ ƧǳƘǘƛΣ ƳǸǊŀ Ƨŀ ƪŅǘŜƎŀΦ Yǳƛ ƛƎŀǸƪǎ ǸǘƭŜō άƳƻƻέΣ 
ƎǊǳǇƛ ƧǳƘǘ ŀƴƴŀō ƎǊǳǇƛƭŜ ǎƛƎƴŀŀƭƛ Ƨŀ ƪƿƛƪ ƪŀǊƧǳǾŀŘ ά½ƛƴƎŀέΦ   

¢ŀƎŀǎƛǎƛŘŜΥ ƛƎŀǸƪǎ ƛǎǘǳō ǊƛƴƎis. Kaardid emotsioonidega on ǇƿǊŀƴŘŀƭ ƭŀƛŀƭƛΦ hǎŀƭŜƧŀŘ ǾŀƭƛǾŀŘ ƪŀŀǊŘƛƪŜǎŜŘ ƻƳŀ 

ǘǳƴƴŜǘŜ ŀƭǳǎŜƭΦ bŀŘ ǎƿƴŀǎǘŀǾŀŘ ƻƳŀ ŜƳƻǘǎƛƻƻƴŜ ǸƘŜ ƪŀǳǇŀΦ 

{ƛƛǎ ƪƿƛƪ ƪƻƻǎ ǘŜŜǾŀŘ ǎŜƭƭƛǎŜ ƴŅƻƛƭƳŜΣ Ƴƛǎ ƴŜƛƭ ƪŀŀǊŘƛƭ ƻƴΦ   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=CIHnGvbiWU8
https://www.youtube.com/watch?v=CIHnGvbiWU8
https://www.youtube.com/watch?v=CIHnGvbiWU8
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 School: Agrupamento de Escolas do Cerco do Porto, PORTUGAAL 

Workshop:  Loominguline draama: Improvisatsioon 

 

Materjalid: 

Materjalid: 
Video projektor 
Arvuti 
YƿƭŀǊ 
 
Tegevus: 
lǇƛƭŀǎŜŘ ǎŜƛǎŀǾŀŘ ǊƛƴƎƛǎ Ƨŀ ǘǳǘǾǳǎǘŀǾŀŘ ŜƴŘΦ 

-¿Ŝǎǘƛ ƧŅƭƧŜƴŘŀƳƛǎŜ ƳŅƴƎΥ ƿǇƛƭŀǎŜŘ ƧŅƭƧŜƴŘŀǾŀŘ ƿǇŜǘŀƧŀ ǘŜƘǘǳŘ ȌŜǎǘŜΦ YŀǎǳǘŀǘŀƪǎŜ ƭƛƛƎǳǘǳǎƛΣ Ƴƛǎ ǘǀǀǘŀǾŀŘ ƪƻƎǳ 

ƪŜƘŀǎΣ ǾƛƛŜǎ ǎŜŜƭŅōƛ ƪŜƘŀ ƪǳƛ ǸƘǘǎǳǎŜ ǘŜŀŘǾǳǎǘŀƳƛǎǘΦ 

[ƛƛƎǳǘǳǎǘŜ ǘŀŀǎǘƻƻǘƳƛƴŜ ƴƿǳŀō ǎŀƳŀŀŜƎǎŜƭǘ ƪŜǎƪŜƴŘǳƳƛǎǘ Ƨŀ ƳƻǘƻƻǊǎŜǘ ƪƻƻǊŘƛƴŀǘǎƛƻƻƴƛΦ lǇŜǘŀƧŀ ƴŅƛǘƭƛƪǳǎǘŀō 

ǎŜŘŀ ƪƿƛƎŜǇŜŀƭǘ ƪƻƎǳ ǊǸƘƳŀƭŜ Ƨŀ ǎŜƭŜǘŀōΣ ƳƛŘŀ ǘŜƘŀΣ Ŝǘ ǘŜƳŀ ȌŜǎǘƛŘŜƭŜ ǇŜŀō ǊǸƘƳ ǾŀǎǘŀƳŀ ƧŅƭƧŜƴŘǳǎŜƎŀΦ 

-tƭŀƪǎǳǘŀƳƛǎƳŅƴƎΥ ƿǇƛƭŀǎŜŘ ǇŜŀǾŀŘ ƧŅƭƧŜƴŘŀƳŀ ǇƭŀƪǎǳǘŀƳƛǎŜ ƧŀŘŀ Ƨŀ ǎǳǳǊŜƴŘŀƳŀ ǊǸǘƳƛΦ όǸƪǎ ǇƭŀƪǎΣ ƪŀƪǎ 

Ǉƭŀƪǎǳ Ƨŀ ƪƻƭƳ ǇƭŀƪǎǳύΦ LƎŀ ƪƻǊŘΣ ƪǳƛ ƿǇƛƭŀƴŜ Ŝƛ ƧŅǊƎƛ ƪŜƘǘŜǎǘŀǘǳŘ ƳǳǎǘǊƛǘΣ ƭŅƘŜō ǘŀ ǊƛƴƎƛ ƪŜǎƪŜƭŜΦ 

{ŜŜƧŅǊŜƭ ŜǎƛǘŀǾŀŘ ƿǇƛƭŀǎŜŘ ƪŜƘŀ ƭǀǀƪǇƛƭƭƛŘŜ ƳŅƴƎŜΣ Ƴƛǎ ǎŜƛǎƴŜǾŀŘ ƪŜƘŀ ƪŀǎǳǘŀƳƛǎŜǎ ƳǳǳǎƛƪŀƛƴǎǘǊǳƳŜƴŘƛƴŀΣ 

ǳǳǊƛŘŜǎ ŜǊƛƴŜǾŀƛŘ ƘŜƭƛǎƛŘΣ ƳƛŘŀ ǎŜŜ Ǿƿƛō ǘŜƪƛǘŀŘŀΦ 

Esitatavad laulud: 

- Harry Potter (https://www.youtube.com/watch?v=0v9ZVM9WBDw) 

- Mozart's Evening Serenade  (https://www.youtube.com/watch?v=uB-egDyoZ9s) 

 

9ŜǎƳŅǊƎƛŘΥ 

YŜƘŀ ƭǀǀƪǇƛƭƭƛŘŜ ƘŀǊƧǳǘŀƳƛƴŜ ǎƻƻŘǳǎǘŀō ƳƻǘƻƻǊǎŜǘ ƪƻƻǊŘƛƴŀǘǎƛƻƻƴƛ ŀǊŜƴŘŀƳƛǎǘΣ ǾŜǊŜǊƛƴƎŜ ŀƪǘƛǾŜŜǊǳƳƛǎǘΣ 

ƪŜǎƪŜƴŘǳƳƛǎǾƿƛƳŜ Ƨŀ ƳŅƭǳ ǇŀǊŀƴŜƳƛǎǘΣ ŦǸǸǎƛƭƛǎǘ Ƨŀ ǾŀƛƳǎŜǘ ƘŜŀƻƭǳ ƴƛƴƎ ƻƳŀ ƪŜƘŀ ǘŀŀǎŀǾŀǎǘŀƳƛǎǘΦ 

[Ņōƛ Ƴǳǳǎƛƪŀ ƻƴ ƭŀǎǘŜƭ ǾƿƛƳŀƭǳǎ ƳŅƴƎǳƭƛǎŜƭǘ ŀǊŜƴŘŀŘŀ ǘƻƘǳǘǳƭ ƘǳƭƎŀƭ ƿǇƛǘǳǘΦ aǳǳǎƛƪŀ ǾƿƛƳŀƭŘŀō ǎǳǳǊŜƴŘŀŘŀ 

ƪŜǎƪŜƴŘǳƳƛǎǾƿƛƳŜǘΣ ƭƻƻƎƛƭƛǎǘ ƳƿǘƭŜƳƛǎǘΣ ƘƿƭōǳǎǘŀŘŜǎ ƿǇǇƛƳƛǎǘΦ aƛǎ Ǉǳǳǘǳō ƭŀǇǎŜ ǎƻǘǎƛŀŀƭǎŜǎǎŜ ŀǊŜƴƎǳǎǎŜΣ ǎƛƛǎ 

Ƨǳǎǘ Ƴǳǳǎƛƪŀ ƪŀǳŘǳ ǇǳǳǘǳǾŀŘ ƭŀǇǎŜŘ ǎŀƎŜƭƛ ƪƻƪƪǳ ƳƿƴŜ ǸƘƛǎƪƻƴƴŀǎ ŜƪǎƛǎǘŜŜǊƛǾŀ kooselu reegliga ja 

kokkupuutega kultuurikeskkonnaga, kuhu nad kuuluvad. 
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оΦ lǇǇƛƳƛƴŜ κYƻƻƭƛǘŀƳƛƴŜ κlǇŜǘŀƳƛƴŜ 

          November, 2021 - tŀƴŜǾŤȌȅǎ κ[995¦ 
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Kool: tŀƴŜǾŝȊƛƻ α±ȅǘǳǊƛƻά tǊƻƎƛƳƴŀȊƛƧŀΣ [995¦ 

¢ǀǀǘǳōŀΥ  Foorumteater  

 

мΦ{ƛǎǎŜƧǳƘŀǘǳǎΦ YǳǘǎǳƎŜ ƻǎŀƭŜƧŀƛŘ Ƴǳǳǎƛƪŀǘ ƪǳǳƭŀǘŜǎ Ǿŀōŀƭǘ ƪƿƴŘƛƳŀ Ƨŀ ǇǊƻƻǾƛƎŜ ǘŜŜǎŜƭŘŀΣ ƳƛƭƭŜƎŀ ƴŜƛƭ ƻƴ 

ƪƛƛǊŜΣ Ŝǘ ǇƿǊŀƴŘ ƻƴ ƭƛōŜΣ Ŝǘ ƴŀŘ ŀǎǘǳǾŀŘ ƪǳǳƳŀŘŜƭŜ ǎǸǘŜǘŜƭŜΣ Ŝǘ ǎŀƧŀō ǾƛƘƳŀΣ Ŝǘ ƴŀŘ ǘǳƴƴŜǾŀŘ ƘƛǊƳǳΦΦΦ 

Muusika    (5) Winter - Antonio Vivaldi - YouTube  
 

2.Tunni teema on hirm. Kuidas saame jagada ja 
ǾŅƘŜƴŘŀŘŀ ƘƛǊƳǳǘǳƴƴŜǘΦ YǳƛŘŀǎ ƭǳǳŀ ǎƿǇǊǳǎ ƘƛǊƳǳƎŀΦ 
 
оΦYƿƛƪ ƻǎŀƭŜƧŀŘ ǎŀŀǾŀŘ ǾŅƛƪŜǎŜ ǇŀōŜǊƛƭŜƘŜ Ƨŀ ǇŜŀǾŀŘ 
ƪƛǊƧǳǘŀƳŀ ƻƳŀ ƘƛǊƳǳŘ ǸƭŜǎΦ WǳƘǘ Ǿƿǘŀō ƴƛƳŜƪƛǊƧŀŘ 
ǸƪǎƘŀŀǾŀƭ Ƨŀ ƭƻŜō ƴŜŜŘ ƭŅōƛΦ ¢ŜƛƴŜ ƧǳƘǘ ƪƛǊƧǳǘŀō ƘƛǊƳǳŘ 
pabertahvlile. 
  
пΦ Yƿƛƪ ƻǎŀƭŜƧŀŘ ƛǎǘǳǾŀŘ ǊƛƴƎƛǎΦ tŀōŜǊƛƭŜƘŜƭŜ ǇŜŀǾŀŘ ƴŀŘ 
ƧƻƻƴƛǎǘŀƳŀ ƪƻƭŜǘƛǎŜ Ƨŀ ǎŜƭƭŜ ƪƻƭŜǘƛǎŜ ŜƴŘŀ ŜǘǘŜ ǸƭŜǎ 
riputama. 
 
рΦwŀŀƳŀǘǳ άaƛƴŀ Ƨŀ Ƴƛƴǳ ƘƛǊƳέ ǾŀƭƧǳ ƘŅŅƭŜƎŀ ŜǘǘŜƭǳƎŜƳƛǎŜ ǎŜŀƴǎǎΦ  Me and My Fear - Read Aloud - YouTube  
 
сΦ!ǊǳǘŜƭǳ ǊŀŀƳŀǘǳ ǸƭŜΦ aƛƭƭƛǎŜƛŘ ƘƛǊƳŜ ƳŜ ƪǳǳƭǎƛƳŜΤ ƳƛƭƭƛǎŜƛŘ ƳŜŜǘƻŘŜƛŘ ƪŀǎǳǘŀǘƛ ƘƛǊƳǳ ǾŅƘŜƴŘŀƳƛǎŜƪǎΦ 
lǇƛƭŀǎŜŘ ǇŀƭǳǾŀŘ tuua ƻƳŀ ƴŅƛǘŜŘ ƘƛǊƳǳŘŜ ǾŅƘŜƴŘŀƳƛǎŜǎǘΦ DǊǳǇƛƧǳƘǘ ƪƛǊƧǳǘŀō ƳŜŜǘƻŘƛŘ ǘŀƘǾƭƛƭŜ ǸƭŜǎΦ 
 
тΦ9ƳƻǘǎƛƻƻƴƛŘŜ ǘŀƴǘǎΦ tǸǸŀƳŜ ƭǳǳŀ ƘƛǊƳǳƎŀ ǎƿǇǊǳǎǘΣ ǘŀƴǘǎƛŘŜǎ ƻƳŀ CŜǊŀ ƪƻƭŜǘƛǎǘŜƎŀΦ 
Group dance according  Harry Potter - tŜǊŎǳǎƛƽƴ ŎƻǊǇƻǊŀƭ - YouTube  
 
8.Tagasiside.  LƎŀǸƪǎ ƛǎǘǳō ǊƛƴƎƛǎΦ 9ƳƻǘsiooƴƛŘŜƎŀ ƪŀŀǊŘƛŘ ƻƴ ǇƿǊŀƴŘŀƭ ǇƻƻƭƛǘŀǘǳŘΦ hǎŀƭŜƧŀŘ ǾŀƭƛǾŀŘ ƪŀŀǊŘƛ 
ǾŀǎǘŀǾŀƭǘ ƻƳŀ ǘǳƴƴŜǘŜƭŜΦ bƛƳŜǘŀƎŜ ŜƳƻǘǎƛƻƻƴƛŘ ǸƪǎƘŀŀǾŀƭΦ 
 
   

    
 

  

 

https://www.youtube.com/watch?v=Pgs_zB6Et2Q&t=149s
https://www.youtube.com/watch?v=Pgs_zB6Et2Q&t=149s
https://www.youtube.com/watch?v=yXcCZvxpym8
https://www.youtube.com/watch?v=yXcCZvxpym8
https://www.youtube.com/watch?v=uOuLi0avCwU
https://www.youtube.com/watch?v=uOuLi0avCwU
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 Kool: Iŀƭƛǘ bŀǊƛƴΣ ¢«wDL 

¢ǀǀǘǳōŀΥ  wǸǘƳ 

 

Materjalid: kellukesega puidust lusikas 

Kirjeldus: 

{ƻƻƧŜƴŘǳǎǘŜƎŜǾǳǎŜƴŀ ǾƛƛŀƪǎŜ ƭŅōƛ ǳǳǊƛƴƎ ƴƛƳŜƎŀ ά¢ŀƴǘǎƛǾ ǊƻōƻǘέΦ {ŜƭƭŜ ƿǇǇŜǘǀǀ ǎŀŀǾǳǘǳǎǘŜƪǎ ƻƴ 

ƪŜǎƪŜƴŘǳƳƛƴŜ ƪǳǳƭŘŀǾŀ ƳŜƭƻƻŘƛŀ Ƨŀ ǊǸǘƳƛ ǎŀŀǘŜƭŜΣ ǾŀƛƳǳ Ƨŀ ƪŜƘŀ ƪƻƻǊŘƛƴŀǘǎƛƻƻƴƛ ǘŀƎŀƳƛƴŜΣ 

ƪǳǳƭŀƳƛǎŜ ƿǇǇƛƳƛƴŜΣ ǘǳƘƳƛ ƪǳƧǳǘƭǳǎǇƛƭŘƛ ǘŜƎŜƳƛƴŜΣ ƛƳǇǊƻǾƛǎŜŜǊƛƳƛƴŜ Ƨŀ ƎǊǳǇƛƎŀ ƘŀǊƳƻƻƴƛŀǎ 

ǘǀǀǘŀƳƛƴŜΦ ¢ŜƎŜǾǳǎ ǘƻƛƳǳō ǊƻōƻƻǘƛƭƛǎǘŜ ƭƛƛƎǳǘǳǎǘŜ ŜƪǎǇƻƴŜŜǊƛƳƛǎŜ Ƨŀ ƛƳƳƛǘŜŜǊƛƳisena koos 

kolmest osast koosneva muusikapala saatel. 

 мΦƻǎŀΥ wƻōƻǘƪƿƴŘ Ƴǳǳǎƛƪŀ ǎŀŀǘŜƭΦ 

2.osa: Robotasendid on tehtud vastavalt meloodiale, mis 

keha liigutustega muutub. 

Part 3: Yǳƛ ŀŜƎƭǳǎǘŀǾ ƳŜƭƻƻŘƛŀ Ƨŀ ǊǸǘƳ ŀƭƎŀǾŀŘΣ ǘŜŜǎƪƭŜō 

ƿǇƛƭŀƴŜ ǇƛƭƭƛƳŅƴƎǳ Ƨŀ ƿǇƛƭŀǎŜŘ ǇǊƻƻǾƛǾŀŘ Ǉƛƭƭƛ ŅǊŀ ŀǊǾŀǘŀΦ 

tŜŀƭŜ ǎƻƻƧŜƴŘǳǎǘŜƎŜǾǳǎǘ άtŜŜƎŜƭŘǳǎ ǇŜŜƎƭƛǎέ ǘŜƎŜǾǳǎΣ 

Ƴƛǎ ƻƴ ǎŀƳǳǘƛ ǎŜƻǘǳŘ ŜƳǇŀŀǘƛŀǾƿƛƳŜ ƪŀǎǾǳƎŀΣ ƪŀǎǳǘŀǘŀƪǎŜ ŀƧŀ ǇƭŀƴŜŜǊƛƳƛǎǘ Ƨŀ ƳŅƭǳ ǘƿƘǳǎŀǘ ƪŀǎǳǘŀmist. 

lǇŜǘŀƧŀ ŘŜƳƻƴǎǘǊŜŜǊƛō ƪŜƘŀ ƭǀǀƪǇƛƭƭƛŘŜ Ƨŀ ǊǸǘƳƛƭǳǎƛƪŀ ŀōƛƭ ŜƴŘŀ ƳŅŅǊŀǘǳŘ ǊǸǘƳƛƳǳǎǘǊƛǘ ƴŅƛǘŀƳƛǎŜ Ƨŀ ǘŜƻƪǎ 

ǘŜƎŜƳƛǎŜ ƳŜŜǘƻŘƛƎŀΦ wǸƘƳ ƿǇƛō ǊǸǘƳƛƳǳǎǘǊƛǘ ƳŀǘƪƛŘŜǎ Ƨŀ Ƴƛǘǳ ƪƻǊŘŀ ƪƻǊǊŀǘŜǎΦ {ŜŜƧŅǊŜƭ ƳƻƻŘǳǎǘŀǾŀŘ ǊǸƘƳŀ 

liikmed ringi, kus kaks inimest on vastamiǎƛΦ wǸƘƳŀ ƭƛƛƪƳŜŘ ǘŜŜǾŀŘ ƪŜƘŀ ƭǀǀƪǇƛƭƭƛŘŜ ƻǎŀ ƛǎŜ Ƨŀ ǊǸǘƳƛƭǳǎƛƪŀ ŀōƛƭ 

ƪƻƻǎΣ ƭǸǸŜǎ ƻƳŀ ǎƿōǊŀ ƭǳǎƛƪŀǘΦ 
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Yǳƛ ǊǸǘƳƛƳǳǎǘŜǊ ƻƴ ƭƿǇŜǘŀǘǳŘΣ ƴƛƘƪǳō ǊǸƘƳŀƭƛƛƎŜ ǇŀǊŜƳŀƭŜΣ ǾŀƘŜǘŀō Ǿŀǎǘŀǎ ƻƭŜǾŀǘ ǊǸǘƳƛǇŀǊǘƴŜǊƛǘ Ƨŀ ƪƻǊŘŀō 

ǊǸǘƳƛƳǳǎǘǊƛǘ uue partneriga. 
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Kool: .ŜƭŘƛōƛ {ƤǘƪƤ ½ŀǊŀƭƤΣ ¢«wDL 

¢ǀǀǘǳōŀΥ  Loominguline draama 

 

1- Sega- ja ǸƘŜƪŀǳǇŀ ƪƿƴŘƛƳƛƴŜ Ƴǳǳǎƛƪŀ ǎŀŀǘŜƭΦ WǳƘƛ ƧǳƘƛǎǘŜ ƧŅǊƎƛ ǘŜƘŀƪǎŜ ǎƻƻƧŜƴŘǳǎ ƪƿƴŘƛŘŜǎ ƛƴǘŜƴǎƛƛǾǎŜǎΣ 

rahulikus ja kiires tempos. 

2- Meenutame kuuldut όŀƴƴŀō ǘŀƎŀǎƛǎƛŘŜύ ƪƿƛƎƛǎǘ ǎŀŀō ǇŀŀǊΦ LƎŀǸƪǎ ǘǳǘǾǳǎǘŀō ŜƴŘ ƻƳŀ paarilisele lihtsate 

ƭŀǳǎŜǘŜƎŀΦ DǊǳǇǇƛ ƴŀŀǎǘŜǎ ǘǳǘǾǳǎǘŀǾŀŘ ƪƿƛƪ ƻƳŀ ǇŀǊǘƴŜǊƛǘ ǊǸƘƳŀƭŜΦ 

3- YƿƛƎƛǎǘ ǎŀŀō ǇŀŀǊΦ ! Ƨŀ .Φ ! ƭƛƛƎǳǘŀō ƪŅǎƛ Ƨŀ . ƧŅǊƎƴŜō !-ƭŜΣ ǇŜŀǘǳƳŀǘŀ ! ǇŜƻǇŜǎŀƭŜ ǾŀŀǘŀƳŀǎΦ {ŜŜƧŅǊŜƭ ƧŅǘƪǳō 

tegevus rollide vahetamisega. 

4- bŜƛǎǘ ǎŀŀǾŀŘ ǇŀŀǊƛƪŀǳǇŀ ŀōƛƪŀŀǎŀŘΣ Ǹƪǎ ŀōƛƪŀŀǎŀŘŜǎǘ ǎǳƭƎŜō ǎƛƭƳŀŘ Ƨŀ ǘŜƛƴŜ ƪƿƴƴƛō ƪŅŜǎǘ ƪƛƴƴƛ Ƨŀ ǊŅŅƎƛō ǘŀƭƭŜ 

ƪŜǎƪƪƻƴƴŀǎǘΦ {ŜŜƧŅǊŜƭ ƪƻǊǊŀǘŀƪǎŜ ƳŅƴƎǳ ǊƻƭƭƛŘŜ ǾŀƘŜǘŀƳƛǎŜƎŀΦ 

YƻƪƪǳǾƿǘŜΥ ƴŀŘ ƧŀƎŀǾŀŘ ƎǊǳǇƛƎŀ ǎŜŘŀΣ ƳƛŘŀ ƴŀŘ ƻƴ ƳŅƴƎǳŘŜ Ƨŀ ǊƻƭƭƛǇǊƻǘǎŜǎǎƛ ƪŅƛƎǳǎ ƪƻƎŜƴǳŘ Ƨŀ tundnud. 
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 Kool: Art School of Peristeri, KREEKA 

¢ǀǀǘǳōŀΥ  Foorumteater 

 

YǳƛŘŀǎ ƳŜ ƿǇŜǘŀƳŜ Ƨŀ ƪŀǎǾŀǘŀƳŜ ƻƳŀ ƿǇƛƭŀǎǘŜǎ ŜƳǇŀŀǘƛŀǘΚ 

Projekti 2 faasi: 

1. Zoom-ƪƻƘǘǳƳƛƴŜΣ ƳƛƭƭŜ ƪŅƛƎǳǎ ŀǊǳǘŀǎƛƳŜ ǊǸƘƳŀ ǾŀōŀǘŀƘǘƭƛƪŜǎǘ 

ƿǇƛƭŀǎǘŜǎǘ ǇŅǊŀǎǘ ŀƧǳǊǸƴƴŀƪǳǘ ƴƻƻǊǳƪƛŜŀ ƳƿƛǎǘŜ ǸƭŜ ƳƿƴƛƴƎŀƛŘ 

ǇǊƻōƭŜŜƳŜΣ ƳƛƭƭŜƎŀ ǘŜƛǎƳŜƭƛǎŜŘ ǎƛƭƳƛǘǎƛ ǎŜƛǎŀǾŀŘΦ wǸƘƳ Ǿŀƭƛǎ ƴŜƛǎǘ ǸƘŜ Ƨŀ 

ƪƻƻǎǘŀǎ ǎǘǎŜƴŀŀǊƛǳƳƛΣ ƪǳǎ ƛƎŀǸƘŜƭŜ ƳŅŅǊŀǘƛ ǊƻƭƭΦ 

2. lǇǇŜǘǳƴŘ ǊŜŀalajas 

2. Tunni plaan 
WŅŅƳǳǊŘƳƛǎǘŜƎŜǾǳǎŜŘ- 9ƴŜǎŜƪƛƴŘƭǳǎǘ ŀǊŜƴŘŀǾŀŘ ǘŜƎŜǾǳǎŜŘ όмрΩύ 
ΨǇƛƳŜ Ƨŀ ǘǳƳƳΩ 

Osalejad on jagatud kahte eraldi vertikaalsesse ritta. Osalejad on jagatud paaridesseΦ «ƪǎ ǇŀŀǊƛǎǘ ǇŀƴŜō 

ǎƛƭƳŀŘ ƪƛƴƴƛ Ƨŀ ǘŜƛƴŜ Ǿƛƛō ǘŀ αǇƛƳŜŘŀƴŀέ ƛƭƳŀ Ƨǳǘǳǘŀ ǾŀǎǘŀǎǎŜƛƴŀ ƧǳǳǊŘŜ ǸƭŜ ǎŀŀƭƛΦ [ƿǇǳƧƻƻƴŜƭŜ ƧƿǳŘŜǎ 

vahetavad nad rollidΦ wƛƴƎƛǎ ǊŅŅƎƛƳŜ ƻƳŀ ǘǳƴƴŜǘŜǎǘ Ƨŀ ƪƻƎŜƳǳǎǘŜǎǘ ƴƛƛ ǇƛƳŜŘŀǘŜ ƪǳƛ ƪŀ ǘǳƳƳŀŘŜƴŀΦ 

CƻƻǊǳƳǘŜŀǘǊƛ ŜǘŜƴŘǳǎ όнлΩύ 

Osalejad vŀŀǘŀǾŀŘ ŜǘŜƴŘǳǎǘΣ Ƴƛǎ ǇƿƘƛƴŜō  ǊǸƘƳŀ Ǉƻƻƭǘ ƪƛǊƧǳǘŀǘǳŘ ǎǘǎŜƴŀŀǊƛǳƳƛƭΦ {ŜŜ ƻƴ ƪƛǳǎŀƳƛǎŜǎǘΦ ¢ƻƛƳǳō 

ƪŀ ƳƿƛǎǘŜǘŜ Ƨŀ ŜǘŜƴŘǳǎŜ ƻǎŀŘŜ ŀǊǳǘŜƭǳΦ  

{ŜŜƧŅǊŜƭ ΨŀǳŘƛǘƻƻǊƛǳƳΩ-ƛƭǘ ƪǸǎƛǘŀƪǎŜΣ ƳƛǎǎǳƎǳǎŜƛŘ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛƛǾǎŜƛŘ ǾŀǊƛŀƴǘŜ ƴŀŘ ǇŀƪǳƪǎƛŘ ǎǸȌŜŜƭŜΦ {ŜŜΣ ƪŜǎ ƳƛŘŀƎƛ 

soovitaōΣ ǘǳƭŜō ƭŀǾŀƭŜ Ƨŀ Ŝǎƛǘŀō ǎǳƘǘŜƭƛǎŜ ƴŅƛǘƭŜƧŀ ǎǘǎŜŜƴƛ ǳǳŜǎǘƛΦ 

WŅƭƎƛƎŜ όмлΩύ 

aŜ ǾŀŀǘŀƳŜ ƻǎŀ ŦƛƭƳƛǎǘ άLƴǎƛŘŜ hǳǘέ όнлмрύΣ ŜǎƛƭŜ ƪǳǘǎǳǘŀƪǎŜ ŜƳǇŀŀǘƛŀ ƳƿƛǎǘŜκŘŜŦƛƴƛǘǎƛƻƻƴΦ 

https://www.youtube.com/watch?v=QT6FdhKriB8&t=7s&ab_channel=BashierAlqarni 

KonsolideeruminŜ όрΩύ 

±ƛƛƳŀƴŜ ǊƻƭƭƛǾŀƘŜǘǳǎΣ ŜƳǇŀŀǘƛŀǾƿƛƳŜƭƛǎŜ ƭŅƘŜƴŜƳƛǎŜ ŜǎƛǘǳǎΦ 
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 Kool: bŀǊǾŀ tŅƘƪƭƛƳŅŜ DǸƳƴŀŀǎƛǳƳΣ 99{¢L 

¢ǀǀǘǳōŀΥ  aŀŀƎƛƭƛƴŜ ǾŅǊǾ 

 

aŜǘƻƻŘƛƪŀ ζ¢ǀǀ ǾŅǊǾƛƭƛǎŜ Ƨŀ Ƴǳǎǘŀ ǘǳǑƛƎŀη 

IŀǊƧǳǘǳǎ ƻƴ ƳƿŜƭŘǳŘ ŜǊƛǾŀƧŀŘǳǎǘŜƎŀ ƿǇƛƭŀǎǘŜƭŜΦ ¢ŜƘƴƛƪŀ ƻƴ ƪƻƘŀƴŘŀǘǳŘ ƛƎŀ ǾŀƴǳǎŜ ƧŀƻƪǎΦ YŅŜǎƻƭŜǾŀǎ ǸƭŜǎŀƴŘŜǎ 

ƳŅƴƎƛō ǘŅƘǘǎŀǘ Ǌƻƭƭƛ ƭŀǇǎŜ ŜƳƻǘǎƛƻƴŀŀƭƴŜ ǎŜƛǎǳƴŘΦ tǊƻǘǎŜǎǎ Ƨŀ ǘǀǀǎǎŜ ƪŀŀǎŀƳƛƴŜ ƭƻƻō ǊƿƿƳǳΣ ǊŀƘǳƭƛƪƪǳǎŜ Ƨŀ 

ǊŀƘǳƭƻƭǳ ǘǳƴŘŜ ǘŅƴǳ ǘǳǑƛ ǎǳǳǊŜǇŅǊŀǎŜƭŜ omadusele. 

Harjutus koosneb kahest suurest etapist. 

Esimene etapp ς tutvumine materjaliga, esteetiline arendamine. 

Teine etapp ς ŜƳƻǘǎƛƻƴŀŀƭƴŜ ǎǘŀōƛƭƛǎŜŜǊƛƳƛƴŜΣ ƪƻƻǎǘǀǀ ƪŀǳŘǳ ǎƻǘǎƛŀƭƛǎŜŜǊumine klassikaaslasega. 

Materjalid: Eriliselt ǘƛƘŜ ŀƪǾŀǊŜƭƭǇŜōŜǊΣ ǾŅǊǾƛƭƛƴŜ ǘǳǑǑΣ Ƴǳǎǘ ǘǳǑǑΣ ŜǊƛƴŜǾŀ ƭŀƛǳǎŜƎŀ ǇƛƴǘǎƭƛŘΣ ǾŀƘŀƪǸǸƴƭŀŘΦ 

9ŜǎƳŅǊƪΥ ƿǇƛƭŀǎǘŜ ƭƻƻƳƛƴƎǳƭƛǎǘŜ ƻǎƪǳǎǘŜ ŀǊŜƴŘŀƳƛƴŜ Ƨŀ ƴŜƴŘŜ ŜƳƻǘǎƛƻƴŀŀƭǎŜ ǎŜƛǎǳƴŘƛ ǇŀǊŀƴŘŀƳƛƴŜ 

Esimese tunni ƪŅƛƪΥ 

1. Ettevalmistus. 

LƎŀƭŜ ƿǇƛƭŀǎŜƭŜ ǾŀƭƳƛǎǘŀǘŀƪǎŜ ŜǘǘŜ ˢо ŦƻǊƳŀŀdis paberilehtΣ ǾŅǊǾƛƭƛǎǘŜ ǘǳǑǑƛŘŜ ƪƻƳǇƭŜƪǘΣ ŜǊƛƴŜǾŀ ǎǳǳǊǳǎŜƎŀ 

pintslid,veetopsid.                                                                                                                                                                   

              2. Tunni algus. 

IŀǊƧǳǘǳǎŜ ŀƭƎǳǎŜǎ ǎŀŀǾŀŘ ƿǇƛƭŀǎŜŘ ǾŀƧŀƭƛƪǳŘ ǾŀƘŜƴŘƛŘ ƪŅǘǘŜΦ lǇŜǘŀƧŀ Ƨǳǘǳǎǘŀō ƳŀǘŜǊƧŀƭƛŘŜǎǘ Ƨŀ ƪŀǎǳǘŀƳƛǎŜ 

ǊŜŜƎƭƛǘŜǎǘΦ lǇŜǘŀƧŀ ƴŅƛǘŀō ǘǀǀƪŅƛƎǳ ǇǊƻǘǎŜǎǎƛ ŜǘǘŜΦ 

оΦ [ƻƻƳƛƴƎǳƭƛƴŜ ǘǀǀΦ 
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!ƭƎǳǎŜǎ ƧƻƻƴƛǎǘŀǾŀŘ ƿǇƛƭŀǎŜŘ Ǉŀƪǎǳ ǇƛƴǘǎƭƛƎŀ ƭŅōƛǇŀƛǎǘǾŀ Ǉǳǳ ǇǳƘǘŀ ǾŜŜƎŀ ǇŀōŜǊƛƭŜΦ tŅǊŀǎǘ ǇŀƴŜǾŀŘ ǇŜŜƴŜ 

Ǉƛƴǘǎƭƛ ǾŅǊǾƛƭƛǎŜ ǘǳǑƛ ǎƛǎǎŜΣ ǾƿǘŀǾŀŘ ǇƛƴǘǎƭƛƎŀ ǸƘŜ ǾŅǊǾƛ ƴƛƴƎ ǘƛƭƎǳǘŀǾŀŘ ǾŅǊǾƛƭƛǎed tilgad Ǉǳǳ ǇŜŀƭŜΦ ±ŅǊǾƛƭƛǎǘ ǘǳǑǑƛ 

ǇƛƘǳǎǘŀǘŀƪǎŜ ƭŅōƛǇŀƛǎǘǾŀ Ǉǳǳ ǇŜŀƭŜΣ Ƴƛǎ ƭƻƻō ƪƻǊŘǳƳŀǘǳ ǾŅǊǾƛƭƛǎŜ ƧƻƻƴƛǎǘǳǎŜΦ 

Teine tund. 
мΦ9ǘŀǇǇΦ lǇƛƭŀǎŜŘ ǘǀǀǘŀǾŀŘ ǇŀŀǊƛǎΦ LƎŀ ƿǇƛƭŀƴŜ ǎŀŀō ƻƳŀ ǸƭŜǎŀƴŘŜ ƿǇŜǘŀƧŀƭǘ ς 
ƳƿŜƭŘŀ ǾŅƭƧŀΣ ƳƛŘŀ ǘŀ ǎƻƻǾƛƪǎ ƪƛƴƪƛŘŀ ƻƳŀ ǎƿōǊŀƭŜΦ {ƛƛǎ Ƨƻƻƴƛǎǘŀō ƛƎŀ ƿǇƛƭŀƴŜ 
ǾŅƭƧŀƳƿŜƭŘǳŘ ǎƻƻǾƛ ǾŀƭƎŜ ǇŜŜƴŜ ƪǸǸƴƭŀƎŀ ǇŀōŜǊƛƭŜΦ Wƻƻƴƛǎǘǳǎ muutub 
ƴŅƘǘŀƳŀǘǳƪǎΦ tŅǊŀǎǘ ǎŜŘŀ ǾŀƘŜǘŀǾŀŘ ǇƛƴƎƛƴŀŀōǊƛŘ ƻƳŀ ƧƻƻƴƛǎǘǳǎŜŘ ŅǊŀΦ LƎŀ 
ƿǇƛƭŀƴŜ ǘǀǀǘŀō Ǉŀƪǎǳ ǇƛƴǘǎƭƛƎŀΣ ǘŀ ǇŀƴŜō Ǉƛƴǘǎƭƛ ǇǳƘǘŀ ǾŜŜ ǎƛǎǎŜ Ƨŀ ƴƛƛǎǳǘŀō ǇŀōŜǊƛǘΦ 
WŅǊƎƳƛǎŜ ŜǘŀǇƛƴŀ Ǿƿǘŀō ǇƛƴǘǎƭƛƎŀ ǘǳǑǑƛ Ƨŀ ǘƛƭƎǳǘŀō ǾŅǊǾƛƭƛǎed tilgad paberi peale. 
{ƛƴƴŀΣ ƪǳƘǳ ƻƭƛ ƧƻƻƴƛǎǘŀǘǳŘ ƪǳƧǳ ƪǸǸƴƭŀƎŀΣ ƛƭƳǳō ǾŀƭƎŜ ƳǳǎǘŜǊΣ ǸƭŜƧŅŅƴǳŘ ƪƻƘŀŘ 
ƳǳǳǘǳǾŀŘ ǾŅǊǾƛƭƛǎǘŜƪǎΦ bƛƛ ƛƎŀ ƿǇƛƭŀƴŜ ǎŀŀō ŀǊǳΣ ƳƛŘŀ ǘŀƘǘƛǎ ƪƛƴƪƛŘŀ ǘŜƳŀ 
ƪƭŀǎǎƛƪŀŀǎƭŀƴŜ ƻƳŀ ǎƿōǊŀƭŜΦ 

нΦ9ǘŀǇǇΦ ¢ǀǀŘŜ ŜǎƛǘŀƳƛƴŜΦ tŅǊŀǎǘ ǘǀǀ ƭƿǇŜǘŀƳƛǎǘ ŜǎƛǘleǾŀŘ ƿǇƛƭŀǎŜŘ ƻƳŀ ǘǀǀ ja 
ƴŜƛŘ ǇƛƭŘƛǎǘŀǘŀƪǎŜ ƴŜƴŘŜ ǘǀǀŘŜƎŀΦ YƻƪƪǳǾƿǘǘŜƛŘ ǘŜƘŜǎ ǘŅƴŀō ƿǇŜǘŀƧŀ ƻǎŀƭŜƧŀƛŘ 
ǇǸǸŘƭƛƪƪǳǎŜ ŜŜǎǘ Ƨŀ ǇǀǀǊŀō ǘŅƘŜƭŜǇŀƴǳ ƻǎŀƭŜƧŀǘŜ ƘŜŀƭŜ ǘǳƧǳƭŜ ƭƻƻǾǘǀǀ ƪŅƛƎǳǎΦ 
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 Kool: Agrupamento de Escolas do Cerco do Porto, PORTUGAAL 

¢ǀǀǘǳōŀΥ  Loominguline draama 

 

Materjalid: 

Madratsid 
±ŅǊǾƛǇƭƛƛŀǘǎƛŘ 
Liim 
tŀƪǎǳŘ ƧŅŅǘƛǎŜǇǳƭƎŀŘ 
 

Tegevus: 

lǇƛƭŀǎŜŘ ǎŜƛǎŀǾŀŘ ǊƛƴƎƛǎ Ƨŀ ǘǳǘǾǳǎǘŀǾŀŘ ŜƴŘΦ 

{ƻƻƧŜƴŘǳǎŜƪǎ ǎƻƻǊƛǘŀǾŀŘ ƿǇƛƭŀǎŜŘ ƳŅƴƎǳƭƛǎƛ 

ǇǎǸƘƘƻƳƻǘƻƻǊǎŜƛŘ ǘŜƎŜǾǳǎƛΣ Ƴƛǎ ǇƿƘƛƴŜǾŀŘ ƳƿƴŜƭ 

ǘŀŜƪǿƻƴŘƻ ǘŜƘƴƛƪŀƭΦ ¢ŜƎŜǾǳǎŜŘ ǾƛƛŀƪǎŜ ƭŅōƛ ƳŀŘǊŀǘǎƛƭ 

individuaalselt ja paarikaupa. 

tŅǊŀǎǘ ǎƻƻƧŜƴŘǳǎŦŀŀǎƛ ŀƴǘŀƪǎŜ ƿǇƛƭŀǎǘŜƭŜ paksud 

ƧŅŅǘƛǎŜǇǳƭƎŀŘΦ aƿƴŜŘ ǇǳƭƎŀŘ ƻƴ ƻǎŀliselt kaunistatud 

9ǎŎƻƭŀ Řƻ /ŜǊŎƻ ƿǇƛƭŀǎǘŜ ǇƻƻƭǘΣ tƻǊǘƻǎǘΣ tƻǊǘǳƎŀƭƛǎǘΦ 

lǇƛƭŀǎŜŘ ƪŀǳƴƛǎǘŀǾŀŘ ƴŜŜŘ ƻƳŀ ƳŀƛǘǎŜ ƧŅǊƎƛΣ ŀǳǎǘŀŘŜǎ ƻƭŜƳŀǎƻƭŜǾŀǘŜ ǘŅƘǘŜŘŜκƪŀǳƴƛǎǘǳǎǘŜ ǇƛƛǊƧƻƻƴƛΦ 

tŅǊŀǎǘ ƴŜƴŘŜ ǾŀƭƳƛƳƛǎǘ ƭƛƛƳƛǘŀƪǎŜ ǇǳƭƎŀŘ ƴǳƳōǊƛƭƛǎŜǎ ƧŅǊƧŜƪƻǊǊŀǎ ŀƭǳǎŜƭŜ όǘŀƎŀƪǸƭƧŜƭ olid pulgad eelnevalt 

ƴǳƳƳŜǊŘŀǘǳŘύΦ [ƿǇǇǘǳƭŜƳǳǎŜƴŀ ǾŀƭƳƛō tƻǊǘǳƎŀƭƛ Ƨŀ [ŜŜŘǳ ƿǇƛƭŀǎǘŜ Ǉƻƻƭǘ ƪŀǳƴƛǎǘŀǘǳŘ ǘŀƘǾŜƭΣ ƳƛƭƭŜ ƪŜǎƪŜƭ ƻƴ 

projekti nimi. 

 

9ŜǎƳŅǊƎƛŘΥ 

The practice of body percussion encourages the development of motor coordination; activation of blood 
circulation; the improvement of concentration and memory; physical and mental well-being; and rediscovery 
of one's own body. Keha koputuse harjutamine soodustab motoorse koordinatsiooni arengut; vereringe 
ŀƪǘƛǾŜŜǊƛƳƛǎǘΤ ƪŜǎƪŜƴŘǳƳƛǎǾƿƛƳŜ Ƨŀ ƳŅƭǳ ǇŀǊŀƴŘŀƳƛǎǘΤ ŦǸǸǎƛƭƛǎǘ Ƨŀ ǾŀƛƳǎŜǘ ƘŜŀƻƭǳΤ Ƨŀ ƻƳŀ ƪŜƘŀ ǘŀŀǎŀǾŀǎǘŀƳƛǎǘΦ 
 
aŀŀƭƛƳƛǎŜ ƪŀǳŘǳ ƻƴ ƿǇƛƭŀǎǘŜƭ ǾƿƛƳŀƭǳǎ ƳŅƴƎǳƭƛǎŜƭǘ ŀǊŜƴŘŀŘŀ ƭǳƎŜƳŀǘǳƭ ƘǳƭƎŀƭ ƿǇƛǘǳǘΦ [ƛǎŀƪǎ ǎǳƘtlemisoskusele 
ŀǊŜƴŘŀō ƳŀŀƭƛƳƛƴŜ ƭƻƻǾǳǎǘ Ƨŀ ƪǳƧǳǘƭǳǎǾƿƛƳŜǘΦ bŜŜŘ ǘŜƎŜǾǳǎŜŘ ǎǳǳƴŀǾŀŘ ƿǇƛƭŀǎi ŀǾŀǎǘŀƳŀ ƳŀŀƛƭƳŀΣ Ƴƛǎ ƻƴ ǘŅƛǎ 
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ǾŅǊǾŜΣ ƧƻƻƴƛΣ ƪǳƧǳƴŘŜƛŘΣ ǘǳƴŘŜƛŘΣ Ƴƛǎ ǎǸƳōƻƭƛǎŜŜǊƛǾŀŘ ƪƻƎŜƳǳǎƛ Ƨŀ ƻƳŀƴŘŀǾŀŘ ƴŜƴŘŜ ŀǊŜƴƎǳƪǎ ǇƿƘƛƭƛǎƛ 
hoiakuid, nagu tundlikkus ja kriitƛƭƛƴŜ ƳƿǘƭŜƳƛƴŜΦ 
Maalimine stimuleerib ka suhtlemist, 
ƭƻƻǾǳǎǘΣ ǘǳƴŘƭƛƪƪǳǎǘ ƴƛƴƎ ǘƿǎǘŀō 
keskendumis- Ƨŀ ǾŅƭƧŜƴŘǳǎǾƿƛƳŜǘΦ 
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пΦ lǇǇƛƳƛƴŜ κYƻƻƭƛǘŀƳƛƴŜ κlǇŜǘŀƳƛƴŜ 

         aŅǊǘǎΣ нлнн -  Porto / PORTUGAL 
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 Kool: Agrupamento de Escolas do Cerco do Porto, PORTUGAL 

¢ǀǀǘǳōŀΥ  YŜǊŀŀƳƛƪŀ ǘǀǀǘǳōŀ ƻǎŀƭŜǾŀǘŜƭŜ ƿǇŜǘŀƧŀǘŜƭŜ 

 

Materjalid: 

Toored glasuurplaadid XVII sajandi stiilis 
YƿǊƎŜ ǘǳƭŜƎŀ ƪŜǊŀŀƳƛƭƛƴŜ ǾŅǊǾ 
Peene otsaga harjad 
~ŀōƭƻƻƴ 
 

Tegevus: 

tƻǊǘǳƎŀƭƛ ǇƭŀŀǘƛŘŜ ŀƧŀƭǳƎǳΣ ƻƳŀŘǳǎŜŘ Ƨŀ ŘƻƳƛƴŜŜǊƛǾŀŘ ǾŅǊǾƛŘ ƻƴ ŅǊŀ 

ǎŜƭŜǘŀǘǳŘ Ƨŀ ƪƛǊƧŜƭŘŀǘǳŘΦ ±ƛƛŘŀǘŀƪǎŜ ǇƛƭŘƛƭŜ wƛōŜƛǊŀǎǘΣ Ƴƛǎ ƻƴ Ǹƪǎ tƻǊǘƻ 

ƭƛƴƴŀ ǘǸǸǇƛƭƛǎŜƳŀƛŘ ƪƻƘǘƛΣ Ƴƛǎ ƻƴ ƻǎŀ ƭƛƴƴŀ ŀƧŀƭƻƻƭƛǎŜǎǘ ƪŜǎƪǳǎŜǎǘ Ƨŀ 

ƪǳǳƭǳō ¦b9{/h ƳŀŀƛƭƳŀǇŅǊŀƴŘƛ ƴƛƳƛǎǘǳǎǎŜΦ 
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«ƭŜƳŀŀƛƭƳǎŜƭǘ ǘǳƴǘǳŘ Ƨŀ tƻǊǘƻ ŜƭŀƴƛƪŜ ǳƘƪǳǎ ƻƴ ǇƭŀŀŘƛŘΣ ƳƛŘŀ ƴŅƘŀƪǎŜ ǎǳǳǊǘŜ ƪǳƴǎǘƛǇŀƴŜŜƭƛŘŜƴŀΣ Ƴƛǎ 

iseloomustavad linna identiteeti. 

!ƎǊǳǇŀƳŜƴǘƻ ŘŜ 9ǎŎƻƭŀǎ Řƻ /ŜǊŎƻ Řƻ tƻǊǘƻ ƪŜǊŀŀƳƛƪŀƿǇŜǘŀƧŀ [ǳƝǎŀ !ƳƻǊƛƳ ǎŜƭƎƛǘŀō ǘǊŀŘƛǘǎƛƻƻƴƛƭƛǎǘ ǇƭŀŀŘƛƭŜ 

maalimise tehnikat, miŘŀ ƘŀƪƪŀǾŀŘ ǘŅƛǘƳŀ ƻǎŀƭŜǾŀŘ ƿǇŜǘŀƧŀŘΦ 9ǎƛǘŀǘŀƪǎŜ Ƨŀ ƪƛǊƧŜƭŘŀǘŀƪǎŜ ƪŀǎǳǘŀǘŀǾŀƛŘ 

materjale: 

1. Jaotatakse toored glasuurplaadid 
2. YŀƴŘƪŜ ƪǳƧǳƴŘǳǎ ǇƭŀŀŘƛƭŜ Ƨŀ ƪƻǇǳǘŀƎŜ ƪŜǊƎŜƭǘ ǎǀŜƪƻǘƛƎŀ ǇŜǊŦƻǊŜŜǊƛǘǳŘ Ǒŀōƭƻƻƴƛ ǸƭŀƻǎŀƭŜΦ 

 

 
 

3. WƻƻƴƛǎǘŀƎŜ Ƨƻƻƴƛǎ ƿƘǳƪŜǎŜ ǇƛƴǘǎƭƛƎŀΣ ƪŀǎǳǘŀŘŜǎ ǎŜŘŀ ǾŅǊǾƛΣ ƳƛŘŀ ƪŀǾŀǘǎŜǘŜ ƪŀǎǳǘŀŘŀ ŘŜƪƻǊŀǘƛƛǾǎŜ 
elemendi maalimiseks 
 

 

 

 

 

 

 

4. ±ŅǊǾƛƎŜ ƪƻƴǘǳǳǊƛƎŀ Ƨƻƻƴƛǎ 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. tƭŀŀǘ ƻƴ ǾŅǊǾƛƳƛǎŜƪǎ ǾŀƭƳƛǎΦ tƭŀŀŘƛ ŜǎƛƳŜƴŜ ǇƿƭŜǘŀƳƛƴŜ ƻƴ Ƨǳōŀ ǘŜƘǘǳŘΦ tƭŀŀǘ ǾŀƭƳƛǎǘŀǘƛ ǎŀǾƛǎǘΣ 

ƪŀǎǳǘŀŘŜǎ ƪƛǇǎǾƻǊƳƛΦ tŅǊŀǎǘ ƪǳƛǾŀǘŀƳƛǎǘ ǇƿƭŜǘŀǘŀƪǎŜ ǎŀǾƛ ŀƘƧǳǎ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǳǊƛƭ флл ƪǊŀŀŘƛ /ŜƭǎƛǳǎŜ 

ƧŅǊƎƛΦ 
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6. Iga osaleja kirjutab oma nime plaadile. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. ±ŅǊǾƛǘǳŘ Ǉƭŀŀǘ ƎƭŀǎǳǳǊƛǘŀƪǎŜ ǇŅǊŀǎǘ ǾƛƛƳƛǎǘƭŜƳƛǎǘ ŀƘƧǳǎ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǳǊƛƭ млллȏ/Φ tŅǊŀǎǘ ǇƿƭŜǘŀƳƛǎǘ 

Ƴǳǳǘǳō ƎƭŀǎǳǳǊ ƪƭŀŀǎƧŀƪǎΣ ƭŅƛƪƛǾŀƪǎ Ƨŀ ǾŜŜƪƛƴŘƭŀƪǎ ƪƛƘƛƪǎΣ ƪǳǎ ǾŅǊǾƛŘ ƪƛƴƴƛǎǘǳǾŀŘΣ ǎǳƭŀƴŘǳŘŜǎ ǎŜƭƭŜƎŀ 

igaveseks. 
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 Kool: Iŀƭƛǘ bŀǊƛƴΣ ¢«wDL 

¢ǀǀǘǳōŀΥ  Kunstiteraapia  

 

 

Materjalid:  

- !ƪǊǸǸƭǾŅǊǾƛŘ 

- {ǳǳǊ ƭƿǳŜƴŘ 

- {ǳǳǊŜƳƿƿǘƳŜƭƛƴŜ ǾŀƘŀǇŀōŜǊ 

- YŀǇǊƻƴǎǳƪƪǇǸƪǎƛŘ 

- Liiv, muld jne 

 

Muusika:  

Burak Onurlu - Haydi vur vur 

Kirjeldus: 

{ŜƭƭŜƪǎ ǘŜƎŜǾǳǎŜƪǎ Ǿŀƭƛǘƛ ƭƿōǳǎ Ƨŀ ǊǸǘƳƛƪŀǎ ǘǸǊƎƛ 

laul. Valitud loos kordub esimene osa loos 

ŀŜƎƭŀǎŜΣ ƪŜǎƪƳƛǎŜ ƪƛƛǊǳǎŜƎŀΣ ƪƛƛǊŜ Ƨŀ ǾŅƎŀ ƪƛƛǊŜ 

ǊǸǘƳƛƎŀΦ [ƛƛƎǳǘǳǎŜŘ Ƨŀ ǘŜƎŜǾǳǎǾƻƻƎ ƻƴ ǾŀƭƛǘǳŘ 

vastavalt muusika struktuurile. 

Eelettevalmistusena tuleks kaheks osŀƪǎ ƭƿƛƎŀǘǳŘ ǎǳƪƪǇǸƪǎƛŘ ǘŅƛǘŀ ƭƛƛǾŀƎŀΦ ±ŅƛƪŜ ƪƻƎǳǎ ŀƪǊǸǸƭǾŅǊǾŜ ǘǳƭŜƪǎ 

ǾŀƭŀŘŀ ǎǳǳǊǘŜƭŜ ƭƿǳŜƴŘƛǘŜƭŜΦ 

hǎŀƭŜƧŀǘŜƭ ǇŀƭǳǘŀƪǎŜ ƳƻƻŘǳǎǘŀŘŀ ƭƿǳŜƴŘƛ ǸƳōŜǊ ǊƛƴƎΦ aǳǳǎƛƪŀ ƭǸƭƛǘŀǘŀƪǎŜ ǎƛǎǎŜ Ƨŀ ŀŜƎƭŀǎŜǎ ƻǎŀǎ ǇƭŀƪǎǳǘŀǘŀƪǎŜ 

Ƨŀ ǇǀǀǊŀǘŀƪǎŜ ƪŅǎƛ ǾŀǎǘŀǾŀƭǘ Ƴǳǳǎƛƪŀ ǊǸǘƳƛƭŜΦ YŅŜŘ ǘƿǎǘŜǘŀƪǎŜ ƪǸƭƧŜƭǘ ƪǸƭƧŜƭŜΣ ƪǸƭƧŜƭǘ ƪǸƭƧŜƭŜΣ ƪŅŜŘ ǇǀǀǊŀǘŀƪǎŜ 

Ƨŀ ǇƭŀƪǎǳǘŀǘŀƪǎŜΦ bŜƛŘ ƭƛƛƎǳǘǳǎƛ ƪƻǊǊŀǘŀƪǎŜ ǘŜƛǎŜǎ ƭƿƛƎǳǎ ƪŜǎƪƳƛǎŜ ƪƛƛǊǳǎŜƎŀΦ aǳǳǎƛƪŀ ƭŅƘŜō ǾŜƛŘƛ ƪƛƛǊŜƳŀƪǎ Ƨŀ 

ƻǎŀƭŜƧŀǘŜƭ ǇŀƭǳǘŀƪǎŜ Ǿƿǘǘŀ ǎƻƪƛŘ ǎŜƭƧŀ ǘŀgant ja puudutada paberit enda valitud vŅǊǾƛga ƴƛƴƎ ƳŀŀƭƛŘŀ ƭƿǳŜƴŘΦ 

{ŜŜ ǇǊƻǘǎŜǎǎ ƧŅǘƪǳō ƪǳƴƛ ǎŜƭƭŜ ƻǎŀƴƛΣ ƪǳǎ Ƴǳǳǎƛƪŀ Ƴǳǳǘǳō ƪƛƛǊŜƳŀƪǎΦ 

{ŜƭƭŜǎ ƻǎŀǎΣ ƪǳǎ Ƴǳǳǎƛƪŀ ǊǸǘƳ ǘŀŀǎ ŀŜƎƭǳǎǘǳōΣ ƳƻƻŘǳǎǘŀǾŀŘ ǊǸƘƳŀ ƭƛƛƪƳŜŘ ǳǳŜǎǘƛ ǊƛƴƎƛ Ƨŀ ƴŜƛl palutakse 

ǇǀǀǊŀǘŀ ǇŀǊŜƳŀƭŜΦ aǳǳǎƛƪŀ ǊǸǘƳƛǎ ƪƿƴŘƛŘŜǎ ǘǊŀƳōƛǾŀŘ ƴŀŘ ƧŀƭƎǳΣ ǇǀǀǊŀǾŀŘ ƪŅǎƛΣ ǘƿǎǘŀǾŀŘ ƪŅŜŘ ƪǸƭƧŜƭǘ 

ƪǸƭƧŜƭŜΣ ƪŅŜŘ ǇǀǀǊŘǳǾŀŘ ǳǳŜǎǘƛ Ƨŀ ƭǀǀǾŀŘ jalgadegaΦ YƻƭƳŀƴŘŀǎ ƻǎŀǎΣ ƪǳǎ Ƴǳǳǎƛƪŀ ƪƛƛǊŜƴŜōΣ ǾƿǘŀǾŀŘ ƻǎŀƭŜƧŀŘ 

ǎƻƪƪƛŘŜƎŀ ŜƴŘŀ ǘŀƎŀ ƻƭŜǾŀǘŜǎǘ ǾŅǊǾƛŘŜǎǘ ǎƻƻǾƛǘǳŘ ǾŅǊǾƛ Ƨŀ ƧŅǘƪŀǾŀŘ ƭƿǳŜƴŘƛ ƳŀŀƭƛƳƛǎǘΦ Yǳƛ Ƴǳǳǎƛƪŀ ƭƿǇŜōΣ ƭoob 

ƎǊǳǇǇ ǎƻƭƛŘŀŀǊǎŜƭǘ ǸƘƛǎŜ ǘƻƻǘŜΦ 

[ŀǳƭǳ ǎƿƴŀŘΥ 

 



38 

 

Come on hit hit hit 

Come on hit hit hit 

Turn turn turn turn 

Hit hit hit 

One right side 

One left side 

Come on turn turn turn 

Hit hit hit 

One right side 

One left side 

Come on turn turn turn 

Hit hit hit 
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Kool: .ŜƭŘƛōƛ {ƤǘƪƤ ½ŀǊŀƭƤΣ ¢«wDL 

¢ǀǀǘǳōŀΥ  wǸǘƳ 

 

1-¢ǳƴŘ ŀƭƎŀō ǎƻƻƧŜƴŘǳǎƳŅƴƎǳŘŜƎŀ Ƴǳǳǎƛƪŀ ǎŀŀǘŜƭΦ WǳƘǘ ƧǳƘƛō ǊǸƘƳŀ ǘǀǀŘ ǎŜƭŜǘŀƳƛǎŜƎŀΤ ¢ǳƭŜŘ ƪƻƧǳΣ ƻƭŜŘ ǾŅƎŀ 

ǾŅǎƛƴǳŘΣ ƪƛƴƎŀŘ ƻƴ Ǿŀǎǘǳ ƧŀƭƎŀ ƭǀǀƴǳŘΣ ǾƛƘƳŀ ƻƴ ƘŀƪŀƴǳŘ ǎŀŘŀƳŀΣ ƪƿƴƴƛŘ ƪƛƛǊŜƳƛƴƛ ΦΦΦ 

2- Jagame lapsed paaridesse Ƨŀ ǇŀƴŜƳŜ ƛƎŀƭŜ ƭŀǇǎŜƭŜ ǊŀŀƳŀǘǳ ǇŅƘŜΦ  ±ƿƛŘŀō ǇŀŀǊΣ ƪŜǎ Ƨƿǳŀō ǎƛƘǘƧƻƻƴŜƴƛ ƛƭƳŀ 

ǊŀŀƳŀǘǳǘ ƪŅŜǎǘ ƭŀǎƪƳŀǘŀΦ Yǳƛ ǸƘŜƭ ǇŀŀǊƛǎǘ ƪǳƪǳō ǊŀŀƳŀǘ ƳŀƘŀΣ Ǿƿƛō ǇŀŀǊƛƭƛƴŜ Ǿƿǘǘŀ ǊŀŀƳŀǘǳ Ƨŀ ǘŀƎŀǎƛ ǇŀƴƴŀΦ 

3- Lavastus -  bussi sees. Juht paneb kordŀƳǀǀŘŀ ōǳǎǎƛ ǾŀƴǳΣ ōŜŜōƛŘŜƎŀ ƴŀƛǎƛ Ƨŀ ǇǳǳŜǘ ǘŜŜǎƪƭŜǾŀƛŘ ƭŀǇǎƛ ƴƛƴƎ 

bussis oodatakse istet andma. 

 

4-YƻƪƪǳǾƿǘŜΥ aŅƴƎǳ ƭƿǇŜǘŀō ǊŅŅƪƛƳƛƴŜ ǎŜƭƭŜǎǘΣ ƳƛŘŀ ƿǇƛƭŀǎŜŘ Ǌƻƭƭƛǎ Ƨŀ ƳŅƴƎǳ Ƨƻƻƪǎǳƭ ƪƻƎŜǎƛŘ Ƨŀ ǘǳƴŘǎƛŘΦ 
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 Kool: Art School of Peristeri, KREEKA 

¢ǀǀǘǳōŀΥ  [ƻƻƳƛƴƎǳƭƛƴŜ ŘǊŀŀƳŀ 

 

9ŜǎƳŅǊƪ ƻƴ Ǉŀƴƴŀ ƭŀǇǎŜŘ ƳƿƛǎǘƳŀ ϦDǳŜǊƴƛŎŀǘϦ ƪǳƛ ǎƿƧŀǾŀǎǘŀǎǘ ǇǊƻƧŜƪǘƛ Ƨŀ ǎŜƭƭŜ ƭƻƻƳƛǎŜ ǇƿƘƧǳǎǘ 

 lǇŜǘŀƧŀ ŜǎƛǘƭŜō Ƴŀŀƭƛ ǘǸƪikesi ƿǇƛƭŀǎǘŜƭŜ Ƨŀ ƪǳǘǎǳō ƴŜƛŘ Ƙƻƻƭƛƪŀƭǘ ǾŀŀǘŀƳŀ Χ όƪŀǎǳƭƛƪǳŘ ƪǸǎƛƳǳǎŜŘΥ aƛŘŀ ƳŜ 

Ƴŀŀƭƛƭ ƴŅŜƳŜΚ aƛǎǎǳƎǳǎŜŘ ǾŅǊǾƛŘ ƻƴ ƪŀǎǳǘŀǘǳŘ ǇƛƭŘƛƭΚ aƛƪǎ ƪǳƴǎǘƴƛƪ ƪŀǎǳǘŀō ǾŀƛŘ ƴŜƛŘ ǾŅǊǾŜΚύ 

lǇƛƭŀǎŜŘ ƪƛǊƧǳǘŀǾŀŘ ǎƿƴǳ ŜƳƻǘǎƛƻƻƴƛŘŜǎǘΣ Ƴƛǎ ǘǳƭŜǾŀŘ ǇŅƘŜΦ  bŀŘ ǇǸǸŀǾŀŘ ƭǳǳŀ ƻƳŀ ƭǳƎǳ terve pildi iga 

ƳŀŀƭƛǘǸƪƛƎŀ Ǿƿƛ ƴŅƛŘŀǘŜǎ ƻƳŀ ƪŜƘŀƎŀΦ 

Terve maali esitlus. 

Informatsioon 

Kes on kunstnik? Mis on maali nimetus? Mis on Guernica? Mis juhtus Guernica linnas? Missuguseid kujundeid 

ƳŜ ƴŅŜƳŜΚ Missugused on ƴŅƻŘΣ Ƴƛƪǎ ƳƿƴŜŘ ƪŀǊƧǳǾŀŘΚ YǳƛŘŀǎ ƴŀŘ tunnevad end? Miks naŘ ƻƴ ƿƴƴŜǘǳŘΚ 

Miks hobune muigab? Miks see kutsub valu esile? Kuidas sa ennast tunneksid, kui sa elaksid selles linnas? 

bŀŘ ƴŅŜǾŀŘ Ƴŀŀƭƛ о5-illustratsiooni. 

https://youtu.be/jc1Nfx4c5LQ 

 {ƿƧŀ Ƨŀ ǊŀƘǳ ŦƻǘƻŘΦΩbŀŘ ƛǎǘǳǾŀŘ ǊƛƴƎƛǎ - ƴŀŘ ƳŀŀƭƛǾŀŘ ƳƛŘŀƎƛ ǎƿƧŀ ƪƻƘǘŀ 

ǸƘŜ Ƴƛƴǳǘƛ Ƨƻƻƪǎǳƭ ja siis annavad oma pildi naabrile ... me peatume, kui 

Ƴŀŀƭ ƻƴ ƳŜƛƭŜ ǘŀƎŀǎƛ ƧƿǳŘƴǳŘΦ aŜ ǊƛǇǳǘŀƳŜ ƴŜŜŘ ǇŀǇƛƭŜΦ {ƿƧŀ 

όƳŜŜǎƪƻƴƴŀǘǀǀύ Ƨŀƻƪǎ ƪƻƻǎǘŀǎƛƳŜ ƻƳŀ ǘŀōŜƭƛΦ wŀƘǳƳŅǊƎƛ ƳǳǳŘŀƳŜ 

ǾŅǊǾƛƭƛǎŜƪǎ ƴŅǇǳǾŅǊǾƛŘŜƎŀ ǾŀƭƎŜƭ ǇŀǇƛƭΦ 

   

  

 

 

      

 

https://youtu.be/jc1Nfx4c5LQ
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 Kool: tŀƴŜǾŝȊƛƻ α±ȅǘǳǊƛƻά tǊƻƎƛƳƴŀȊƛƧŀΣ [995¦ 

¢ǀǀǘǳōŀΥ  Foorumteater 

  

1. Sissejuhatus 

Tegevusjuhid tutvustavad ennast ja tegevust.   

2. aŅƴƎƛƳŜ ƴƛƳŜƳŅƴƎǳ 

Yƿƛƪ ǸǘƭŜǾŀŘ ǸƪǎƘŀŀǾŀƭ ƴƛƳŜ Ƨŀ ƴŅƛǘŀǾŀŘ ƭƛƛgutuǎǘΦ wǸƘƳŀƭƛƛƪƳŜŘ 
kordavad nime ja liigutust. 

3. Tunnete skulptuur 

Siis rollid vahetuvad. Paaris teevad nad skulptuure ς sellest, kuidas 
ƴŀŘ ŜƴŘ ǘǳƴƴŜǾŀŘΦ «ƪǎ ƻǎŀƭŜƧŀ ƻƴ ǎƪǳƭǇǘƻǊ Ƨŀ ǘŜƛƴŜ savi. Siis rollid 
vahetuvad. 

4. Teema SOLIDAARSUS 

aƛǎ ǎŜŜ ƻƴΚ ¢ǳƴŘŜ Ǿƿƛ ǘŜƎŜǾǳǎŜ ǸƘǘǎǳǎ Ǿƿƛ ƪƻƪƪǳƭŜǇŜΣ ŜǊƛǘƛ ǸƘƛǎǘ ƘǳǾƛ 
ƻƳŀǾŀǘŜ ƛƴƛƳŜǎǘŜ ǎŜŀǎΣ ǾŀǎǘŀǎǘƛƪǳƴŜ ǘƻŜǘǳǎ ǊǸƘƳŀŘŜƎŀΦ 
tǊŀƪǘƛǎŜŜǊƛƳŜ ǎƻƭƛŘŀŀǊǎǳǎǘ ƪŀƘŜ ƳŀŀƛƭƳŀǎ ǘǳƴǘǳŘ ƴŅƛǘŜƎŀΥ .ŀƭǘƛ ǘŜŜ Ƨŀ 
ǎƻƭƛŘŀŀǊǎǳǎ ǎƿƧŀǾŀōŀƪǎ ¦Yw!Lb!Y{Φ 

5. Balti tee   

±ŀǊŀƪǳƭǘ Ŝǘǘ ǾŀƭƳƛǎǘŀǘǳŘ ƻƴ ƪƻƭƳŜ .ŀƭǘƛ ǊƛƛƎƛ ƭƛǇǳŘΦ [ǸƘƛǎŜƭƎƛǘǳǎΥ α.ŀƭǘƛ ǘŜŜά ς ehk Balti kett. Ligikaudu kaks 
ƳƛƭƧƻƴƛǘ ƛƴƛƳŜǎǘ ǸƘŜƴŘŀǎƛŘ ƪŅŜŘΣ Ŝǘ ƳƻƻŘǳǎǘŀŘŀ ƛƴƛƳƪŜǘt, mis ulatus 690 kilomeetrini όпол Ƴƛƛƭƛύ ƭŅōƛ ƪƻƭƳŜ 
Balti riigi ς 9ŜǎǘƛΣ [Ņǘƛ Ƨŀ [ŜŜŘǳΣ Ƴƛǎ ǘƻƭ ŀƧŀƭ ƻƭƛŘ bƿǳƪƻƎǳŘŜ [ƛƛŘǳ 
vabariigid. See oli rahumeelne poliitiline meeleavaldus, mis 
ǘƻƛƳǳǎ ноΦ ŀǳƎǳǎǘƛƭ мфуфΦ Yƿƛƪ ƻǎŀƭŜƧŀŘ ǘŜŜǾŀŘ ǊƛƴƎƛΣ ƘƻƛŀǾŀŘ 
ƭƛǇǳŘ ƪŅŜǎ Ƨŀ ǸƪǎǘŜƛǎel ƪŅŜǎǘ ƪƛƴƴƛΦ ¢ƻƛƳǳō ǾƛŘŜƻ ǾŀŀǘŀƳƛƴŜΣ 
kuulamine ja solidaarsuse kogemine. Video:   Baltijos Kelias (The 
Baltic way) 1989 08 23 - YouTube.  

6. 9L {lW![9 ¦Yw!Lb!{ ς etendus.  

lǇƛƭŀǎŜŘ ƧƻƻƴƛǎǘŀǾŀŘ ǾŅƛƪŜǎǘŜǎ н-3-ƭƛƛƪƳŜƭƛǎǘŜǎ ǊǸƘƳŀŘŜǎ 
protesti plakatid ς kirjutades fraase oma keeles. Hiljem teevad 
ƪƿƛƪ ǇǊƻǘŜǎǘƛ ς ƴŅƛŘŀƪŜ ƻƳŀ ǇƭŀƪŀǘƛŘ Ƨŀ ƪŀǊƧǳƎŜ ƻƳŀ ƪŜŜƭŜǎ 
ά¦ƪǊŀƛƴŀǎ th[9 {l5!Φ w!I¦ϦΦ 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SRUPfuv5B1U&t=177s
https://www.youtube.com/watch?v=SRUPfuv5B1U&t=177s
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7. YƻƪƪǳǾƿǘŜ 

aŜ ǇŜŀƳŜ ƻƭŜƳŀ ŜƳǇŀŀǘƛƭƛǎŜŘ Ƨŀ ǸƪǎǘŜƛǎǘ ŀƛǘŀƳŀΣ ƻƭŜƳŀ ƿƛƎŜǘŜ ŀǎƧŀŘŜ 
nimel solidaarsed.  
8.Tagasiside.  
Yƿƛƪ ƛǎǘǳǾŀŘ ǊƛƴƎƛǎΦ 9ƳƻǘsiooƻƴƛŘŜƎŀ ƪŀŀǊŘƛŘ ƻƴ ǇƿǊŀƴŘŀƭ ǇƻƻƭƛǘŀǘǳŘΦ 
Osalejad valivad kaardi vastavalt oma tunnetele. Nimetage emotsioonid 
ǸƪǎƘŀŀǾŀƭΦ {ŜŜƧŅǊŜƭ ƧŅǊƎƛǾŀŘ ƭŀǇǎŜŘ ŜƳƻǘǎƛƻƻƴŜ ƪŀŀǊŘƛƭ Ƨŀ ǘŜŜǾŀŘ ƪƿƛƪ ƪƻƻǎ 
ƪŀŀǊǘƛŘŜ ƧŅǊƎƛ ƴŅƻŘΦ  

фΦ[ƿǇǇΦ 

 9ƴŜǊƎƛȊŜǊ αwŀƛƴάΦ Energizer - a rain - YouTube    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SMeSdql2uyQ
https://www.youtube.com/watch?v=SMeSdql2uyQ
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 Kool: bŀǊǾŀ tŅƘƪƭƛƳŅŜ DǸƳƴŀŀǎƛǳƳΣ 99{¢L 

¢ǀǀǘǳōŀΥ  Liivateraapia 

 

MaterjalidΥ  ǾŅǊǾƛƭƛƴŜ ŘŜƪƻǊŀǘƛƛǾƴŜ ƭƛƛǾΣ t±! ƭƛƛƳΣ ǇƛƴǘǎƭƛŘΣ ǾŀǊŀƪǳƭǘ ŜǘǘŜǾŀƭƳƛǎǘŀǘǳŘ ƧƻƻƴƛǎǘǳǎŜŘ !п ŦƻǊƳŀŀdis 
ǘƛƘŜŘŀƭ ǇŀōŜǊƛƭΣ ƭƿŘǾŜǎǘŀǾ Ƴǳǳǎƛƪŀ 

9ŜǎƳŅǊƪ:   ƿǇƛƭŀǎǘŜ ƭƻƻƳƛƴƎǳƭƛǎǘŜ ƻǎƪǳǎǘŜ ŀǊŜƴŘŀƳƛƴŜ Ƨŀ ƴŜƴŘŜ ŜƳƻǘǎƛƻƴŀŀƭǎŜ ƘŜŀƻƭǳ ǇŀǊŀƴŘŀƳƛƴŜΦ 

Etapid: 

мΦ9ǘŀǇǇΦ 9ǘǘŜǾŀƭƳƛǎǘǳǎΦ ¢ǳƴƴƛ ƭŅōƛǾƛƛƳƛǎŜƪǎ ƻƴ ǾŀƧŀ ŜǘǘŜ ǾŀƭƳƛǎǘŀŘŀ ƧƻƻƴƛǎǘǳǎŜŘ !п ŦƻǊƳŀŀdil tihedatel 
ǇŀōŜǊƛƭŜƘǘŜŘŜƭΦ bŜŜŘ ǾƿƛǾŀŘ ƻƭƭŀ ƴƛƛ ǾŅǊǾƛƴƎǳŘΣ ƪǳƛ ƪŀ ƧƻƻƴƛǎǘǳǎŜŘΣ Ƴƛǎ ƻƴ ŜǘǘŜ ƧƻƻƴƛǎǘŀǘǳŘ ƿǇƛƭŀǎǘŜ Ǿƿƛ ƿǇŜǘŀƧŀ 
ǇƻƻƭǘΦ YƿƛƎŜ ǇŀǊŜƳŀŘ ƪǳƧǳŘ ǎŜƭƭŜƪǎ ǘǀǀƪǎ ƻƴ ƴŅƛǘŜƪǎ ƭƛōƭƛƪŘΣ ƭƛƭƭŜŘΣ ǇŅƛƪŜΦ 

2. 9ǘŀǇǇΦ ¢ǳƴƴƛ ŀƭƎǳǎΦ ¢ǳƴƴƛ ŀƭƎǳǎŜǎ ǎŀŀǾŀŘ ƿǇƛƭŀǎŜŘ ǾŀƧŀƭƛƪǳŘ ƳŀǘŜǊƧŀƭƛŘ ƪŅǘǘŜΦ lǇŜǘŀƧŀ Ǉŀƪǳō ƿǇƛƭŀǎǘŜƭ 
ƪŀǎǳǘŀŘŀ ƻƳŀ ƭƻƻƳƛƴƎǳƭƛǎƛ ƻǎƪǳǎƛ Ƨŀ Ƨǳǘǳǎǘŀō ǘǀǀ ƪŅƛƎǳǎǘΦ Yƭŀǎǎƛǎ ƪƿƭŀō ǊŀƘǳƭƛƪΣ ƭƿŘǾŜǎǘŀǾ Ƴǳǳǎƛƪŀ ƴŅƛǘŜƪǎ 
ƭƻƻŘǳǎŜ ƘŅŅƭǘŜΣ ƭƛƴŘǳŘŜ ƭŀǳƭƳƛǎŜ Ǿƿƛ ǾŜŜ sulinaga. 

о 9ǘŀǇǇΦ [ƻƻƳƛƴƎǳƭƛƴŜ ǘǀǀΦ ¢ǀǀ ƪƻƻǎƴŜō ƳƛǘƳŜǎǘ ŜǘŀǇƛǎǘΦ !ƭƎǳǎŜǎ ƳŅŅǊƛǾŀŘ ƿǇƛƭŀǎŜŘ ƪƻǊǊŀƭƛƪǳƭǘ ƭƛƛƳƛ ǇƛƴǘǎƭƛƎŀ 
paksu kihinŀ ƧƻƻƴƛǎǘǳǎŜ ǸƘŜƭŜ ƻǎŀƭŜΣ ƪǳƛŘ ƳƛǘǘŜ ƪƻƘŜ ǘŜǊǾŜƭŜ ƧƻƻƴƛǎǘǳǎŜƭŜΦ tŜŀƭŜ ǎŜƭƭŜ ǇǳƛǎǘŀǾŀ ŀŜƎƭŀǎŜƭǘ ǾŅǊǾƛƭƛǎt 
liiva, liigset liiva on vaja paberi pealt maha ǊŀǇǳǘŀŘŀΦ [ƛƛǾ ƧŅŅō ǇŀōŜǊƛ ǇƛƴƴŀƭŜ ǘŅƴǳ ƭƛƛƳƛƭŜΦ ±ƿƛō ŀƛŘŀǘŀ ǾŅƛƪŜǎŜ 
pulgaga. 

{ŜŜƧŅǊŜƭ ƳŅŅǊƛǾŀŘ ƿǇƛƭŀǎŜŘ ƭƛƛƳƛƎŀ ƧƻƻƴƛǎǘǳǎŜ ǘŜƛǎe ƻǎŀ ƪƻƪƪǳ Ƨŀ ǸƭŜƧŅŅƴǳŘ ƻǎadΣ ƪŀǎǳǘŀŘŜǎ ǎŀƳŀ ǾŅǊǾƛ Ǿƿƛ ǘŜƛǎǘΣ 
ƪǳƛŘŀǎ Ŝǎƪƛƛǎ ƴƿǳŀōΦ [ƛƛǾ Ŝƛ ǎŜƎǳƴŜ ƪǳƛ ƳŅŅǊƛŘŀ ƭƛƛƳ ŜǘŀǇǇƛŘŜƴŀΦ bƛƛ ƪǳƧǳƴŜō ƧƻƻƴƛǎǘǳǎŜ ǾŅǊǾƛǎƪŀŀƭŀΦ 
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