LIHTSUSTATUD OPPE TEHNOLOOGIA AINEKAVA

1. Oppe- ja kasvatus eesmargid

Too0petusel on pdhihariduse lihtsustatud Oppekava alusel Opetatava lapse arengus ja eluks
ettevalmistusel tdita oluline roll. T660petuse kaudu omandab laps ainekavas fikseeritud
baasoskused, lapsel kujuneb hoiak ja harjumus t66d teha ning teadvustub téoprotsess. Laps
hakkab oma tegevust planeerima ja dpitud oskuste puhul ka enesekontrolli sooritama. T660petus
aitab Opilasel kujuneda eluga vdimalikult iseseisvalt toimetulevaks isiksuseks, kes suudab ja tahab
teha vdimetekohast to6d. To00petusega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb rddmu ja rahulolu praktilise t60 tegemisest ning selle tulemustest, vaartustab t66d
ja too tegijat;

2) vadrtustab ja hoiab rahvuskultuuri;

3) tunnetab oma loomingulisi vdimeid ja oskusi; kavandab ja teeb teoks oma ideed, hindab ja
vajaduse korral korrigeerib valmistood;

4) oskab kasutada suulisi ja kirjalikke toojuhendeid, teksti ja lihtsaid tédjooniseid;

5) tunneb ja kasutab s&astlikult erinevaid materjale, tunneb tédvahendeid ja materjalide
tootlemisviise, jargib tooprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi t06votteid;

6) hoiab puhtust ja korda ning taidab isikliku hiigieeni néudeid;

7) teab tervisliku toitumise vajalikkust, 1ahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise
pdhimdtetest; kéitub teadliku tarbijana;

8) tootab Uksi ja koos teistega, vaartustab tooks vajalikke isiksuseomadusi ning mdistab, miks
on erinevad oskused ja hoiakud igapaevaelus ning tulevases t66elus olulised.

2. Oppeaine kirjeldus kooliastmeti (1.-2. klass)

1.-2. klassi Opilaste juhtivaks meeleks on taju. T660petuse tundides Opitakse kdikide meeltega
tajuma objekte ja kujutisi enda mber, Opitakse eristama varvusi ja erinevaid materjale. Kaeliste
tegevuste kaigus areneb lapse téhelepanu, nagemis-, kompimis- ja ruumitaju ning motoorika.
Kujundatakse vaatlemis-, vdrdlemis-, jarjestamis- ja rihmitamisoskust. Opilaste motoorika
arengut toetavad rebimise, I6ikamise, liimimise, voolimise ja voltimise baasoskused, mida nad
omandavad vastavalt oma vBimetele. T60 kaigus Opitakse ka suulisi lihikorraldusi kuulama ja
tditma ning kisimustele vastama. Opitegevuse kaigus aktiveeritakse Opilaste kdnetegevust,
arendades seelabi nende suulist véljendusoskust.

Opilased taidavad ilesandeid valdavalt koostegevuses eeskuju vdi ndidise jargi, omandatud
oskuste piires ka suulise korralduse jérgi.

Oppetegevuse kaigus kujundatakse korraharjumusi ja tédoskusi. Opetaja suunamisel Gpitakse
tundma ja valima todvahendeid (sh digivahendeid) ning toovotteid, Opitakse kasutama
td6vahendeid, arvestades dpitud ohutusreegleid. Opilasi suunatakse méarkama ja vaartustama ilu
enda mber.

1. klassi ainekava

Oppesisu Opitulemused Labivad teemad | L&iming
PABERI-JAKARTONGITOO 1) joonistab $ablooni abil | Tervis ja ohutus | Loodusdpetus
Sablooni kasutamine: lihtsamate lihtsamaid kujundeid; Vadrtused ja Matemaatika
esemete ja kujundite joonistamine 2) rebib sirgjooneliselt; kolblus Eesti keel
Sablooni jérgi. 3) l6ikab silma jérgi ning

Loikamine: paberist $§ablooni jargi kontuuri (sirgjoon) modda




joonistatud lihtsamate esemete ja
kujundite véljaldikamine; 6hukese
puuvillase riide I6ikamine silma jérgi.

Koolutamine: rebitud ja I8igatud
kujundite koolutamine pliiatsi vOi
kaaride abil.

Liimimine: paberi liimimine
tasapinnaliselt alusmaterjalile;
koolutatud paberi liimimine osaliselt;
I6nga liimimine alusmaterjalile
kontuuri jargi; loodusliku materjali
liimimine.

Voltimine: lihtsamate esemete
voltimine paberist.

paberitiikke ja ribasid.

VOOLIMINE 1) voolib rullimise, Keskkond ja Loodusdpetus
Voolimise algvétted: veeretamise ja jatkusuutlik Eesti keel
pigistamine, vajutamine, silumine, lamendamise teel areng
osadeks jaotamine, rullimine, lihtsamaid kujundeid ja Véartused ja
veeretamine. Lihtsa (iheosalise objekti | esemeid. kolblus
voolimine.
Savi ja plastiliini to6tlemine
veeretamise, rullimise, surumise,
venitamise ja pigistamise votteid
kasutades.
MEISTERDAMINE 1) tunneb ara kasutatavaid | Kultuuriline Inimesedpetus
Looduslikust materjalist lihtsate materjale (paber, plastiliin, | identiteet LoodusOpetus
esemete ja kujundite valmistamine savi, looduslik materjal Elukestev dpe ja
plastiliiniga liitmise ja liimimise teel. | jne); karjaariplaneerim
Looduslikust materjalist ja 2) kasutab Gpetaja ine
makulatuurist vormit6od. juhendamisel digesti ja

ohutult lihtsamaid

toovahendeid:;

3) hoolitseb

koostegevuses dpetajaga

oma todkoha ja -vahendite

korrasoleku ning isikliku

higieeni eest.

2. klassi ainekava

Oppesisu Opitulemused Labivad teemad | L8iming
PABERI-JAKARTONGITOO 1) tunneb &ra ja nimetab | Tervis ja ohutus | Matemaatika
Sablooni kasutamine: lihtsamate kasutatavaid materjale Vaartused ja Loodusdpetus
esemete ja kujundite joonistamine (paber, kartong, plastiliin, kolblus Eesti keel
Sablooni jargi. savi, riie, 16ng, looduslik Kodanikualgatus | Kunst

Loikamine: dhukese kartongi
I6ikamine etteantud sirgjoont mooda;
Ohukese puuvillase riide 16ikamine
silma jérgi.

Koolutamine: rebitud ja I8igatud
kujundite koolutamine pliiatsi voi
kadride abil.

Liimimine: paberi liimimine
tasapinnaliselt alusmaterjalile;
koolutatud paberi liimimine osaliselt;
I6nga liimimine alusmaterjalile

materjal jms);

2) joonistab Sablooni abil
kujundeid, I6ikab neid vélja,
liimib ja tdiendab neid
Opetaja juhendamisel;

3) kasutab joonlauda
sirgjoone tdmbamiseks;
teeb voltimise teel
lihtsamaid esemeid;

4) voldib ruudu
diagonaalselt pooleks.

ja ettevotlikkus




kontuuri jargi; loodusliku materjali
liimimine.

Voltimine: lihtsamate esemete
voltimine paberist.

VOOLIMINE

Savi ja plastiliini tootlemine
veeretamise, rullimise, surumise,
venitamise ja pigistamise votteid
kasutades.

1) kasutab dpitud
voolimisvotteid
(veeretamine, rullimine,
lamendamine, venitamine,
pigistamine jms).

Elukestev Gpe ja
karjaariplaneerim
ine

Tervis ja ohutus
Keskkond ja
jatkusuutlik
areng
Teabekeskkond
ja meediakasutus

Loodusdpetus
Eesti keel
Inimesedpetus
Matemaatika

MEISTERDAMINE
Looduslikust materjalist lihtsate
esemete ja kujundite valmistamine

plastiliiniga liitmise ja liimimise teel.

1) meisterdab looduslikust
materjalidest erinevaid
esemeid ja kujundeid;

2) hoolitseb Opetaja
suunamisel oma toé6koha ja
dppevahendite korrasoleku
ning isikliku higieeni eest.

Tervis ja ohutus
Vadrtused ja
kdlblus
Kodanikualgatus
ja ettevotlikkus

Inimesedpetus
Eesti keel
Matemaatika
Loodusained

TEKSTHLITOOD

ja Sablooni abil, kujundite
véljaldikamine riidest.

Puuvillase riide 18ikamine silma jargi

1) I6ikab puuvillast riiet
silma jérgi ja Sablooni abil.

3. Oppeaine kirjeldus kooliastmeti (3.-5. klass)
3.-5. klassis jatkub Opetaja osalus Opilaste tegevuses, Opillesandeid sooritatakse suulise
juhendamise, eeskuju ja naidise jargi. Tahelepanu podratakse lihtsate kirjalike tookorralduste
mdistmisele ning nende taitmisele. Opetaja suunamisel rakendab &pilane omandatud &pioskusi,
vajades seejuures pidevat meeldetuletamist ning kordamist. Uued oskused kujundatakse
Uhistegevuses dpetaja juhendamisel. Jarjepideva Opetuse tulemusena Opitakse oma tegevust
kavandama ja kontrollima, omandatud 6pioskusi iseseisvalt rakendama. Opitakse kirjeldama oma
tooprotsessi, vadrtustama oma ja kaaslaste tdid, erinevaid lahendusi. Opetaja juhendamisel
omandavad @pilased esmased digivahendite kasutamise oskused, dpivad kasutama lihtsamaid

robootikavahendeid.

3. klassi ainekava

Md6tmine: paberil ja kartongil
vajalike pikkuste mdotmine
téissentimeetrites.

Sablooni kasutamine: Shukese
puuvillase riide l6ikamine Sablooni
jargi.

Koolutamine: ruumilised
paberit6dd ja kompositsioonid
erineva laiuse, pikkuse ja
varvusega paberiribadest.
Soonimine: paksema paberi ja
dhema kartongi soonimine jameda

nimetab ja vordleb Gpetaja
abiga materjalide omadusi
(6huke, paks, jame, peenike,
pehme, kéva, painduv, tugev
iv);

2) valib Gpetaja juhendamisel
erinevaid tootlemisviise ning
kasutab t6ovahendeid Gigesti;
3) tootab Gpetaja suulise
juhendamise jargi, vaatleb ja
kirjeldab Gpetaja abiga téovatet
tutvustavat videot voi pilti;

Oppesisu Opitulemused Labivad teemad | L&iming
PABERI-JAKARTONGITOO . L Tervis ja ohutus | Loodusdpetus
L - ) 1) eristab erinevaid X
Reblmlne. ko_ntuu_rl jargi pgberlst looduslikke ja tehismaterjale, Teabekeskkond | Eesti keel
lihtsamate kujundite rebimine. Kunst




ndelaga voltimise hélbustamiseks.
Ldikamine: paberist, 6hemast
kartongist, riidest ja nahast
mitmesuguste kujundite 18ikamine
kadridega; paberisse teravaotsaliste
kadridega erikujuliste aukude
I6ikamine. Liimimine: paberi,
kartongi, 16nga loodusliku
materjali liimimine tasapinnale ja
osaline liimimine ruumilise efekti
saavutamiseks.

Voltimine: ruudu-, ristkilikuja
ringikujulise paberi voltimine
keskkoha leidmiseks. Lihtsate
esemete ja figuuride voltimine.,
riide, naha ja

4) viib alustatud t66 iseseisvalt
IGpule;

5) kasutab materjale dpetaja
juhendamisel séastlikult;

6) kasutab joonlauda: m&ddab
paberil pikkusi
taissentimeetrites, tdmbab
sirgjooni l&bi he ja kahe
punkti;

7) valmistab juhendamisel
voltimise teel lihtsamaid
kujundeid,;

8) ldikab kaaridega
mitmesuguseid kujundeid
erinevast materjalist: paberist,
dhemast kartongist, vildist,
fliisist, riidest.

VOOLIMINE

Voolimine: dpitud vdtete valimine
ja kasutamine (inimja
loomakujundid, metsaalune
metsaelanikega).

Detailide dige liitmine ja toode
viimistlemine.

1) valib ja kasutab dpitud
toovotteid erinevate kujundite
ja esemete voolimisel.

Kodanikualgatus
ja ettevotlikkus

Eesti keel
Inimesedpetus

MEISTERDAMINE

Erinevate materjalide ja t6ovotete
kombineerimine; traadi
painutamine; naha rullimine ja
p&imimine; paberskulptuur.

1) valmistab juhendamisel
téhtpdevalisi ruumi- ja
lauakaunistusi, korrastab ja
kaunistab thistegevuses oma
klassiruumi;

2) katab ja koristab Opetaja
juhendamisel lauda.

Kultuuriline
identiteet

Eesti keel
Matemaatika
Loodusained

TEKSTIILITOOD

1) paneb niidi, heegelniidi,

Tervis ja ohutus

Matemaatika

Omblemine: ndela niidistamine, I6nga sukandela silmast labi; Vene keel
s6lme tegemine. Kahe auguga 2) tikib eelpistet;
néébi 6Gmblemine. Eelpiste 3) heegeldab jameda
tikkimine. heegelndelaga ketti;

4) torkab dpetaja juhendamisel

naaskliga auke.
MODELLEERIMINE 1) meisterdab looduslikust Kunst
Looduslikust materjalist ja materjalist ja makulatuurist Matemaatika
makulatuurist vormitédd (sambla- | mitmesuguseid toid. Véartused ja
ja Olepallid, lehepdrg, lihtsamad kolblus

linnu-, looma- ja inimfiguurid ning
lihtsamad seaded).

4. klassi ainekava

Oppesisu Opitulemused Labivad teemad | L&iming
MEISTERDAMINE 1) meisterdab erinevatest Kodanikualgatus | Loodus6petus
Meisterdamine erinevatest | materjalidest, valib dpetaja ja ettevotlikkus | Matemaatika
materjalidest: paber, juhendamisel materjalide Tehnoloogia ja | Eesti keel

kartong, majapidamisjéagid,
nahk, karusnahk, riie, 16ng,
puit, vineer,

Ohuke plekk, vask- ja
alumiiniumtraat, looduslik

kéasitsemiseks sobivaid toovahendeid,
kéasitseb tuttavaid téévahendeid
Oigesti ning ohutult;

2) tootab Gpetaja suulise juhendamise
jargi, moistab ja tiidab Opetaja

innovatsioon
Vaartused ja
kdlblus

Tervis ja ohutus




materjal (hundinuialehed),
taimematerjal.

Materjali valik ja
kasutamise vGimalused.

juhendamisel ka lihtsaid kirjalikke
toojuhendeid,;

3) kasutab mddtmisel joonlauda ja
mdddulinti, margib Gpetaja
juhendamisel joonlaua abil punkte ja
tdmbab jooni erinevatele
pindadele/materjalidele.

OMBLEMINE

Nodela niidistamine, s6lme
tegemine; eelpiste (kontuuri
jargi traageldamine);
tihekordne dmblus, kasitsi
palistamine (nukutekk);

1) paneb niidi ndelasilmast labi;

2) teeb Kasitsi lihtdmblust
(traageldab);

3) O6mbleb riidele kahe auguga néobi;
4) kirjeldab ja analttisib oma t66d

Tervis ja ohutus

Loodusdpetus
Eesti keel

ja koristamine.
Lihtsate voileibade
valmistamine, joogi
pakkumine.
Kéitumisnormid.

Uhistegevuses vajalike toiduainete
ostunimekirja;

2) valib valmistatud toidu
serveerimiseks sobivad lauanéud,
katab ja koristab lauda.

Tervis ja ohutus

vV . Opetaja juhendamisel, sh kirjaliku Keskkond ja
kannaga noobi Gmblemine | yava jargi (vrdleb oma tood jatkusuutlik
(sokija kindaloomad). naidisega; areng
5) hindab tulemuse kasutamist ja Véartused ja
esteetilisust). kolblus
HEEGELDAMINE 1) heegeldab erineva jamedusega Kultuuriline Inimesedpetus
Alg- ja ahelsilmused ( kett, | materjalist ketti; identiteet LoodusOpetus
kaardikaunistused. 2) heegeldab alg- ja ahelsilmust; Elukestev dpe ja | Eesti keel
3) otsib ja valib Ghistegevuses ideid karjaariplaneerim
toode valmistamiseks, markab ine
esemetel rahvuslikke elemente.
NAELA LOOMINE 1) kasutab materjale saastlikult,
Kujundite, mustrite ja 2) leiab Opetaja juhendamisel
mosaiikide moodustamine | vBimalusi materjalide ~
S . } Loodusdpetus
puit- vOi vineeralusele korduskasutamiseks; Eesti keel
kontuuri jargi; naela 3) teab olulisemaid téhtpaevi, Elukestev Ope ja
kasutamine pleki kaunistab juhendamisel tahtpaevadeks | karjaariplaneerim
augustamiseks. ruumi. ine
TOIDU 1) valmistab juhendamisel Keskkond ja Eesti keel
VALMISTAMINE lihtsamaid toite (nt v&ileivad, jatkusuutlik LoodusGpetus
Laua katmine, kaunistamine | kiipsisetort), koostades eelnevalt areng Inimesedpetus

5. klassi ainekava

pohisilmuste (alg-, ahel- ja

tingmargid.

kinnissilmus) heegeldamine,

edasi-tagasi ridadena;
3) oskab dpetaja abiga valida
omavahel sobivaid vardaid ja

Silmuskudumine: varraste ja I6nga
omavaheline sobitamine, silmuste
loomine; parempidine silmus,
tingmark, ripspinna kudumine,
silmuselise ja s6lmelise d&re
kudumine, silmuste mahakudumine,
kootud eseme viimistlemine.

16nga;

4) koob parempidiseid
silmuseid edasi-tagasi
ridadena;

5) traageldab valjaldigatud
detaile;

ja ettevotlikkus

Oppesisu Opitulemused Labivad teemad | Ldiming
KASITOO Opilane: Tervis ja ohutus | Matemaatika
Heegeldamine: heegelndela ja 1) tikib Gherealisi pisteid; Vadrtused ja Loodusdpetus
materjali omavaheline sobitamine, | 2) heegeldab alg-, ahel- ja kolblus Eesti keel
heegelnBela kasitsemine, kinnissilmuseid, heegeldab Kodanikualgatus | Kunst




Omblemine: puuvillase kanga
parema ja pahema poole
eristamine; k&sidmblusmasinaga
omblemine, ohutusnduded
Odmblusmasinaga to6tamisel, sirge
ombluse 6mblemine paberil ja riidel
(ilma niidita ja niidiga), dmblemise
eeltddd: 16igete dadristamine,
véljaldikamine, traageldamine,
triikimine.

6) dmbleb riidele kannaga
ja/voi kannata noopi;

7) kasutab triikrauda Gpetaja
juhendamisel;

8) oskab sooritada lihtsamaid
(Uksikuid) toovotteid
videojuhendite jargi.

KODUNDUS

Toitumine: toiduained ja toitained
(Piim ja piimasaadused, muna,
aedviljad, konservid ja pooltooted).
Toitumisreziim.
Toiduvalmistamine: eeltdtlemata
toiduainete ettevalmistamine ja
serveerimine. Vdileibade
valmistamine. Toor- ja segasalatid.
Salatikastmed. Toidud kuumutamata
kohupiimast. Keetmata
magustoidud. Joogid.

Etikett: Lauakatmise p6hinduded.
Kéitumine lauas.

Higieen. Isikliku htigieeni nduded,
esteetilisus toiduvalmistamisel ja
serveerimisel. Kodu korrashoid.
Puhastus- ja korrastustodde
abivahendid. T66 kavandamine ja
korraldamine.

1) koristab klassiruumi, valib
sobivad koristusvahendid,;

2) oskab kasitsi ndusid pesta;
3) korrastab oma tookoha ja
toovahendid, jargib
hligieeninbudeid toidu
valmistamisel;

4) valmistab juhendamisel
lihtsamaid toite, loeb dpetaja
koostatud kohandatud
retsepti, tunneb selles
sisalduvaid Uhikuid
(teelusikatais, supilusikatais,
klaas, gramm), oskab
kasutada elektroonilist
kdogikaalu;

5) katab laua vastavalt
menddle ja taidab
elementaarseid lauakombeid.

Elukestev Gpe ja
karjaariplaneerim
ine

Tervis ja ohutus
Keskkond ja
jatkusuutlik
areng
Teabekeskkond
ja meediakasutus

Loodusdpetus
Eesti keel
Inimesedpetus
Matemaatika

TEHNOLOOGIAOPETUS
Mdo6tmine: pikkuse, laiuse, paksuse,
labim66du mddtmine joonlauaga.
Markimine: piki- ja ristjoonte
tdbmbamine pliiatsiga, kujundi
markimine Sablooni jargi.
Saagimine: prussi ristikiudu
saagimine, vineerist kujundite
valjasaagimine jéhvsaega,
vonksaega.

Naelutamine: detailide omavaheline
tihendamine naeltega.

Peiteldamine: mittelabiva ava
peiteldamine.

Vestmine: salkamine, liistu voi
prussi kaunistamine sisselGigetega.
Praktilised t66d: kassakarp,
IGikelaud, lindude so6dgilaud,
ménguauto, lillekepp.

1) kasutab joonlauda esemete
mod&tmisel;

2) margib juhendamisel
toorikule punkte, sirgjooni,
ristjooni, Sablooni abil
ringjooni ja kaari;

3) lhendab detaile (nt liim-,
kruvija naelliite, mahkimise
vOi jootmise abil);

4) jarkab puitliistust
etteantud pikkusega detaile;
5) saeb Opetaja juhendamisel
kdverjoonelisi kujundeid;
viimistleb pinda viili ja
lihvpaberiga;

7) kasutab ohutult digeid
toovotteid.

Tervis ja ohutus
Vadrtused ja
kdlblus
Kodanikualgatus
ja ettevotlikkus

Inimesedpetus
Eesti keel
Matemaatika
Loodusained

5. Oppeaine kirjeldus kooliastmeti (6.-7. klass)

6.—7. Kklassi dpilased suudavad meelde jatta lihtsamad to6votted ja nende kasutamise jarjekorra,
Opivad tooprotsessi kavandama. Kujundatakse t06 planeerimise ja tulemuste hindamise oskusi:
Opilast suunatakse kisimuste abil kirjeldama, milline vdiks olla planeeritava t66 tulemus;
harjutatakse t06 planeerimisel Kirjalikke to6juhendeid kasutama. To6de valmimisel suunatakse



Opilasi oma t66d kommenteerima ja sellele hinnangut andma, ndidist valmistodga vordlema.
Olulisel kohal on nii enda kui ka teiste t60 vaartustamine. Arendatakse suutlikkust teha
kaaslastega koostddd ja raskuste ilmnemisel abi kiisida. Oppetegevuses kasutatakse erinevaid

digivahendeid ja digikeskkondi, arvestades sealjuures ka autoridigustega.

6. klassi ainekava

Oppesisu Opitulemused Labivad teemad | L8iming
KASITOO — 1) kavandab ja valmistab LoodusGpetus
Kavandi joonistamine ja selle lihtsaid esemeid: Matemaatika
alusel lintsa eseme valmistamine. 2) valib tikkimiseks sobivaid Eesti keel
Tikkimise materjalid ja materjale ja toovahendeid:; InimeseBpetus
toovahendid nende omavaheline 3) tikib kaherealisi pisteid:
sobivus. Pistete tikkimine. ) h dab rinaselt tunr;eb
Ringselt heegeldamine. Ringselt h) €egeldan ringsett, 1
kudumine. Soki kudumine juhendi ~e(_egeld§im|sglja Kudumise Tehnoloogia ja
A d tingmarke; . :
jargi. opitu ] innovatsioon
Omblusmasina niiditamine, 5) koop parem-ja _ Kultuuriline
lihtdmbluse dmblemine. pahempldl_seld silmuseid; identiteet
Kahekordse palistuse ja 6mbluse | 6) koobringselt; Vaartused ja
Smblemine. Taskute 3mblemine. | /) Ombleb dmblusmasinaga k6lblus
To6de I5petamine ja viimistemine. | TNtOmblust. Tervis ja ohutus:
KODUNDUS 1) katab lauda vastavalt Keskkond ja
Kodu koristamise pShimdtted. tahtpaevale; jatkusuutlik
Rdivaste hooldusmargistused. 2) tunneb pesu- ja areng
Lihtsamate toitude valmistamine | hooldusmarke; Tervis ja ohutus
I‘etseptl jal’gl 4) loeb retsepti, kasutab Kultuuriline
Tutvumine tervisliku toitumise Bpetaja juhendamisel ohutult identiteet
pohimotetega. digeid to6vdtteid toiduainete
Viisakas kaitumine so6mise ajal. | tgstlemisel:
5) rakendab juhendamisel
tervisliku toitumise pdhitddesid
toidu valmistamisel, Loodusdpetus
6) oskab serveerida lihtsamaid Matemaatika
toite ja tdidab elementaarseid Eesti keel
lauakombeid. Inimesedpetus
1) oskab kasutada erinevaid Inimesedpetus
maoG6t-ja markimisvahendeid,; Loodusdpetus
TEHNOLOOGIAOPETUS 2) hodveldab antud Matemaatika
Hodvlitera seadistamine. Erikujuga| modtmetega nelikantliistu, Eesti keel
detailide hodveldamine silindrit ja koonust;
puitmaterjalist. 3) margib ja todtleb baaspindu,
Taisnurga saavutamine ristja keeltappi;
nelikantliistu hoveldamisel. Keel- | 4) puurib avasid akutrelliga ja
VvOi risttapi markimine ja puurpingil;
toGtlemine detailide Uhendamiseks. | 5) iihendab detaile (nt liim-,
Erinevate puurimisoperatsioonide | kruvija tappliitega, jootmise voi
teostamine detailide valmistamisel. | neetimisega); Keskkond ja
Detailide tihendamine erinevaid | 6) viimistleb valmistatud jatkusuutlik
liiteid kasutades. VValmistatavate esemeid: toonib (pe|ts|b), areng
detailide viimistlemine. Hlgieeni, | pahteldab ja varvib; oskab Vaértused ja
korra ja puhtuse nduded. to6tada lihtsama videojuhendi | kélblus
Lihtsamate digivahendite jérgi, pildistab oma téetappe | Tervis ja ohutus
kasutamine. ja/vdi valmis t66d; Elukestev &pe ja
kasutab ohutult 6igeid karjaéari
toovOtteid. planeerimine




7. klassi ainekava

heegeldamine.

Kinnaste kudumine. Kahe eri
varvi 16ngaga kudumine
Omblusmasina kasitlemine ja
nendega 6mblemine.

Sissevdtete dmblemine.
Nodpaukude tegemine.
Valminud todde viimistlemine ja
hooldamine.

vajaduse korral otsib neid
veebist;

4) heegeldab &éare- voi
vahepitse;

5) koob kahe eri varvi 16ngaga;
6) késitseb dmblusmasinat,
dmbleb kahekordset palistust
ja/vdi kahekordset dmblust.

Tervis ja ohutus

Oppesisu Opitulemused Labivad teemad | L8iming
KASITOO 1) kavandab ja valmistab Kodanikualgatus | Loodusdpetus
Lihtsate esemete kavandamine ja | lihtsaid esemeid; ja ettevotlikkus | Matemaatika
valmistamine. 2) tikib kaherealist pistet; Kultuuriline Eesti keel
Lihtsamate heegel skeemide ja | 3) |oeb juhendamisel lihtsamaid | identiteet Inimesedpetus
I_(_0ekirjade Iugemine. heege'skeeme ja koekirjuy Vaartused ja

Adre- ja vahepitside kdlblus

Silindriliste ja astmeliste
detailide puidust treimine.

5) margib ja tootleb
juhendamisel réoptappe;

6) puurib avasid silinder- ja
reguleeritava puuriga;

7) saeb kdverjoonelisi kontuure

KODUNDUS 1) kasutab juhendamisel Keskkond ja Loodusdpetus
Rdivaste korrastamine. lihtsamaid votteid rbivaste jatkusuutlik Matemaatika
Triikraua ning pesumasina korrastamisel; areng Eesti keel
kasutamine. 2) sorteerib pesu Vérvi ja Tervis ja ohutus | Inimesedpetus
Lihtsamate toitude iseseisev materjali jargi, oskab Kultuuriline
valmistamine. pesumasinal pesuprogramme identiteet

valida, tunneb triikimismarke, Keskkond ja

oskab vastavalt tingmarkidele | jatkusuutlik

triikimisel temperatuuri valida; | areng

3) valmistab iseseisvalt Vaartused ja

lihtsamaid tervislikke toite; kolblus

4) oskab kasutada mootendusid

ja kaalu ning teisendada mahu- ja

massilhikuid Gpetaja

juhendamisel;

5) kasutab dpetaja juhendamisel

ohutult lihtsamat kdogitehnikat

(réster, mikrolaineahi,

kdogikombain, elektripliit jm);

6) oskab juhendamisel

sorteerida prugi (paber ja papp;

pakend; taara, klaas ja olme).
TEHNOLOOGIAOPETUS 1) jarkab puittoorikust detaile | Kultuuriline Inimesedpetus
Puittoorikust detailide jarkamine. | 45° nurga all; identiteet Loodusdpetus
Detaili 1abim6dtu médtmine ja 2) margib toorikule Keskkond ja Matemaatika
kontrollimine. kdverjoonelise kontuuriga jatkusuutlik Ajalugu
Rdoptappide markimine ja detaile; areng Eesti keel
tootlemine. 3) mdbddab juhendamisel detaili | Vaértused ja Kunstidpetus
Avade silinder- ja reguleeritava | |abima6tu nihikuga ja kontrollib | koIblus
puuriga puurimine. harkkaliibriga; Elukestev Ope ja
Kdverjooneliste kontuuride 4) oskab iihendada detaile karjaéari
tikksae ja lintsaega saagimine. | \ahemalt kahel erineval moel: planeerimine




tikksae ja lintsaega (vajaduse
korral abiga);

8) koostab lihtsama todjuhendi
ja/vdi fotoseeria oma
toOprotsessist;

9) o66tab elektriliste masinatega
ohutult, oskab ohte valtida.

5. Oppeaine kirjeldus kooliastmeti (8.-9. klass)
Jarjepidevalt siivendatakse oskust todtada nii iseseisvalt kui ka riihmas, rakendada eelmistel
aastatel omandatud teadmisi ja oskusi, valida ja kasutada sobivaid t6ovahendeid ja -votteid.
Opilasel siiveneb oskus ise oma tood kavandada, luua, viimistleda ning tulemust hinnata.
Kujunevad erinevad oskused: endale sobiva juhendmaterjali (Kkirjalikud juhendid, skeemid,
joonised, kasiraamatud) valimine vastavalt omandatud oskustele. Opetaja juhendamisel Gpitakse

kasutama

keerukamaid digitaalseid

seadmeid

(3D-printer,

CNC-pink,

tikkimismasin,

lasergraveerija jt) ja turvaliselt kaituma nii digitaalsetes kui ka fuusilistes keskkondades.
Too0petuse kaudu valmistub nooruk iseseisvaks vdimetekohaseks tooks ja/voi tdiendus- ning
kutsedppeks. Opilasele tutvustatakse erinevaid ainevaldkonnaga seotud elukutseid, &petatakse ette
kujutama oma toimetulekut kodukoha toéturul.

8.klassi ainekava

analliis.

Kulude planeerimine erijuhtudeks
(peod, tahtpéevad jm). Toidu
valmistamine.

Etikett: peolaua menti koostamine.
Kodu korrashoid.

Erinevad stiilid sisekujunduses

5) katab laua vastavalt
mendiile;

6) oskab juhendamisel
kasutada kodukeemiat;

7) oskab juhendamisel
kasutada nGudepesumasinat
(programmid,
pesuvahendid).

Oppesisu Opitulemused Labivad teemad | L&iming
KODUNDUS 1) oskab petaja Keskkond ja Matemaatika
Toit ja toitumine. juhendamisel etteantud jatkusuutlik Eesti keel
Hugieeninduded toiduainete summa piires meniiiid ja areng Inimesedpetus
séilitamise korral. toidukorvi planeerida; Elukestev dpe ja

Toidu kaudu levivad haigused. 2) juhindub pakendiinfost; karjaari

Toiduainete séilitamine ja| teeb vahet mdistetel ,,parim | Planeerimine

konservimine. enne* ja ,,kdIblik kuni®; Tervis ja ohutus

Toidu valmistamise organiseerimine | 4) teab nimetada Eesti Kultuuriline

ja tarbijakasvatus. Leibkonna eelarve, | rahvustoite ja oskab ménda | identiteet

tulude ja kulude tasakaal. Laenud. neist valmistada; Vaartused ja
Kokkuhoiuvdimalused ja kulude kolblus

KASITOO

Disain, kavandamine ja rahvakunst.
Ornamentika alused. Kompositsiooni
seaduspérasuste arvestamine
kasitooeset kavandades. Kasitoo
organiseerimine.

Todvahendite ja tehnoloogia valik
s6ltuvalt materjalist ja valmistatavast
esemest. TOOplaneerimine Uksi ja
riihmas tootades. Elektriliste
todvahenditega téotamine ja nende
hooldamine kasutusjuhendi jargi.

1) kavandab kasitooeset,
valib selle valmistamiseks
Opetaja juhendamisel
sobivad materjalid ja
toovahendid;

2) kasutab juhendamisel
to0vahendeid, viimistlus-
ja/vdi kaunistusvotteid
eesmaérgipéraselt;

3) heegeldab lihtsama
skeemi voi digitaalse
juhendi jdrqi;

Elukestev Gpe ja
karjaariplaneerim
ine
Kodanikualgatus
ja ettevotlikkus
Tehnoloogia ja
innovatsioon
Tervis ja ohutus

Loodusdpetus
Matemaatika
Eesti keel
Inimesedpetus




Iseseisvalt toojuhendi jargi tootamine.

Materjalid ja tooliigid.

Tikkimine

Omblemine: réivaeseme dmblemine.
Omblustéd viimistlemine.
Kudumine: erinevate koekirjade
kudumine skeemi jargi (palmikud,
patentkoed, nupud).

Heegeldamine erinevatele rahvustele
omased heegeltehnikad.

4) koob lihtsamaid
koekirju;

5) koob lihtsaid esemeid;
leiab ja kopeerib
juhendamisel 16ikelehelt
lihtsamaid I6ikeid;

6) kasutab 6Gmblusmasinat,
vOimaluse korral
tikkimismasinat;

7) viimistleb juhendamisel
erinevates tehnikates toid.

1) loeb jooniselt detaili

Inimesedpetus

mdotmeid ja teeb lihtsaid Loodusdpetus
jooniseid; Matemaatika
2) saeb ja hédveldab detaile Eesti keel
puidutdétluspinkidel; Kunst
3) valmistab juhendamisel
TEHNOLOOGIAOPETUS keeltappi ja/voi puurib
Eskiisi jargi detailide valmistamine, | (freesib) tapipesasid,
mddtude lugemine eskiisilt. 4) valmistab lihtsamaid
Hodvelpaksusmasina kasutamine esemeid (nt taburet, Keskkond ja
detailide valmistamisel. seinariiul, nukuvoodi jm); | jatkusuutlik
Tappide markimine materjalile, 5) 5) valmistab ja kasutab | areng
freespingi ja ketassae kasutamine puiduseotisi; Véartused ja
tappide toGtlemisel. Taaskasutatavast | 6) 6) kinnitab puittooriku kolblus
puitmaterjalist omaloomingulise treimiseks treipingi tsentrite | Tervis ja ohutus
modblieseme kavandamine ja vahele ja metalltooriku Elukestev dpe ja
valmistamine. Detailide padrunisse (vajaduse korral karjaéari
viimistlemine. abiga); planeerimine
Omaloomingulise mooblieseme 7) treib juhendamisel
detailide kinnitamine keeltapi, puidust silindrilisi ja
puittiiuiblite voi kruvidega. astmelisi detaile;
8) koostab lihtsama
t00juhendi ja/voi
videojuhendi oma
tooprotsessist;
jargib tervisekaitse- ja
t00ohutusndudeid.
9. klassi ainekava
Oppesisu Opitulemused Labivad teemad | L&iming
KASITOO 1) valib ja kombineerib Keskkond ja Matemaatika
Disain, kavandamine ja juhendamisel tooks sobilikke jatkusuutlik LoodusGpetus
rahvakunst. Tekstiilid materjale ja Gpitud tehnoloogiaid; | areng Kehaline
rfivastuses ja sisekujunduses. Kodanikualgatus | kasvatus

Moelooming. Moe,

isikupéra ja proportsiooni
pbhimGtete arvestamine
kavandades. Sobivate lisandite
valik stiili kujundades. Teiste
rahvaste etnograafia
inspiratsiooniallikana.

Késitd6 organiseerimine. T60
esitlemine ja eksponeerimine.
Omblemise ja kisitooga seotud

2) heegeldab skeemide ja
t06juhendite jérgi;

3) koob lihtsaid koekirju ja
esemeid koekirjaskeemide ja
juhendite jargi;

4) maarab oma riiete
suurusnumbri ja kehatlitbi sobiva
tegumoe leidmiseks;

5) Ombleb iseseisvalt lihtsamaid
esemeid v0i teostab tdid Gpetaja

ja ettevotlikkus
Tervis ja ohutus
Véartused ja
kolblus




elukutsed ning  vBimalused
ettevOtluseks. Kasitodtehnikate
ja tekstiilitoostuse areng ning
seda mojutanud tegurid ajaloos.
Omblemine: mddtude vatmine,
riva suurusnumbri maaramine,
I6ikelehe kasutamine ja I8igete
paigutamine riidele.
Rd&ivaeseme dmblemine.
Omblustéd viimistlemine.
Kudumine: erinevate
koekirjade kudumine skeemi
jargi. Silmuste arvestamine,
eseme kudumine ja
viimistlemine.

valikul mdnes teises
kéasitootehnikas (nt kangastelgedel
kudumine, masintikkimine, ehete
valmistamine, makramee,
savit6od, erinev taaskasutus jne);
6) kasutab ainealast
teabekirjandust ja vastavaid
veebilehti;

7) loeb ja mdistab valmisriiete
etikette, arvestab neil esitatavat
teavet, oskab vajaduse korral leida
veebist tingmarkide tdhendusi;

8) oskab hooldada erinevast
materjalist roivaid,;

oskab juhendamisel taaskasutada
erinevaid materjale.

KODUNDUS

Toit ja toitumine. Eestlaste toit
labi aegade. Eri rahvaste
toitumistraditsioonid ja
toiduvalikut mgjutavad tegurid
(asukoht, usk jm).

Toidu valmistamise
organiseerimine ja
tarbijakasvatus.

Menu koostamine,
kalkulatsioon ja praktilise t66
organiseerimine kuni tulemuse
analudsimiseni. Toidu
valmistamine ja rahvustoidud.
Etikett: koosviibimiste
korraldamine. Kutsed ja
kingitused. Rdivastus ja
kaitumine vastuvottudel,
koduses peolauas, kohvikus
ning restoranis.

1) jalgib tervisekaitse- ja
tooohutusndudeid, korrastab
ruumi;

2) kasutab ja puhastab
kdogitehnikat;

3) valmistab toitu, jargides
hlgieenindudeid;

4) oskab nimetada erinevate
rahvaste rahvustoite ja monda neist
valmistada;

5) oskab juhendamisel oma
kulusid planeerida;

6) tunneb jalatsite hooldusmarke,
oskab kasutada lihtsamaid jalatsite
hooldusvotteid:;

7) teab, kus jalatseid
parandatakse.

Keskkond ja
jatkusuutlik
areng
Kodanikualgatus
ja ettevotlikkus
Tervis ja 0 hutus

Matemaatika
Inimesedpetus
Loodusdpetus
Eesti keel

TEHNOLOOGIAOPETUS
Praktilise projektitédna tehtava
16putdo kavandamine
valmistamine ja analus.
LOputdo detaili- ja
koostejooniste (eskiiside)
joonestamine ning detailide
valmistamine ja monteerimine
jooniste jargi.

LOputdo detailide valmistamine
materjalist. Mdote- ja
maérkevahendite kasutamine
detailide t66tlemisel
toormaterjalist. Vabakae
kavandi voi eskiisi esitlemine
Opetajale t60 planeerimisetapis
Tboetappide planeerimine oma
16putdo detailide
valmistamiseks materjalist,
sealjuures lahtub eelnevalt
koostatud joonistest ja
kavanditest.

1) planeerib iseseisvalt voi
rihmas tervikliku téoprotsessi ning
hindab t66 korrektsust ja
esteetilisust;

2) loeb to6joonist dpitud
teadmiste/oskuste ulatuses;

3) mdddab joonlaua, nihiku ja
md0ddulindi abil eseme
joonmodtmed ja vajaduse korral
tdhendab neid lihtsa eskiisi kujul
Ules;

4) kasutab materjale,
toovahendeid ja nuudisaegseid
seadmeid eesmargipéraselt,
vajaduse korral 6petaja abiga;

5) viimistleb esemeid toonimise,
varvimise voi lakkimisega;

6) suudab valmistada jdukohaseid
liiteid;

7) treib junendamisel keeruka
kujuga detaile tsentrite vahel ja

Keskkond ja
jatkusuutlik
areng
Vaartused ja
kolblus

Tervis ja ohutus

Inimesedpetus
Matemaatika
Eesti keel
Kunst




LOputdo koostu ja detailide
viimistluse planeerimine ja
teostamine.

Oma t60 konteksti sobivaid
tihendusviiside kasutamine
16putdo detailide hendamisel.

ketastoorikuid kinnituskettal;

8) kirjeldab ja anallitisib oma t66
valmimist etappide kaupa ning
esitleb 18pptulemust, vajaduse
korral Gpetaja abiga;

9) jargib tervisekaitse- ja
td6ohutusndudeid.




